
Temes destacats del mes

PÀGINA 9

Es presenta la Garmin 
Team Trail
Matadepera va acollir, el 2 de març 
passat, la presentació de la Garmin 
Team Trail, una cursa que començarà 
a Castellar de N’Hug i acabarà a Sant 
Cugat del Vallès.
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“Poc imaginava jo, quan el meu xicot m’explicava aventures de les 
seves excursions a Sant Llorenç amb el grup d’espeleologia, que 
vindríem a viure tan a prop d’aquesta muntanya, i que tot el seu 
entorn seria una de les meves fonts d’inspiració.”. 

    El 21% dels usuaris del préstec de la Biblioteca són joves d’entre 5 i 14 anys.                                                                                                          ©Miquel Badia
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PÀGINA 8

Joves que volen sortir 
de la zona de confort
L’Assessoria de Mobilitat Internaci-
onal del Punt Jove de Matadepera 
ofereix informació als interessats en 
marxar a l’estranger per estudiar, fer 
voluntariat o treballar.

TEMA DEL MES

La Biblioteca, un 
espai per a tothom
Aquest mes celebrarem la diada de Sant Jordi i parlarem extensament de 
llibres i de les novetats literàries que es presentaran, també d’autors ma-
tadeperencs. Però ens fixarem especialment amb la gran contribució de la 
Biblioteca Àngel Guimerà en tot allò que té a veure amb el foment de la 
lectura, de les relacions socials i de la cultura, en general. 

El plaer de la lectura hi ha 
moltes persones que fa anys 
que l’han descobert. I tenen 

la gran sort de tenir una afició inesgo-
table. Perquè hi ha tants llibres com 
idees, històries i gustos i infinitat de 
raons per seguir llegint. A Matadepera 
tenim un espai que, des de fa més de 
35 anys, s’ha convertit en l’enclava-
ment de la lectura i el punt de trobada 
de moltes persones que volen com-
partir pensaments, opinions i inter-

pretacions sobre allò que llegeixen o, 
senzillament, remenar entre les pres-
tatgeries i perdre’s durant hores entre 
les pàgines d’un bon llibre. 
Aprofitant la celebració de la diada de 
Sant Jordi, hem parlat amb la direc-
tora de la Biblioteca Àngel Guimerà, 
la Mariàngels Alfonso, perquè ens 
comenti els hàbits lectors dels mata-
deperencs i ens detalli algunes de les 
activitats que organitzen per fomentar 
la lectura entre els més menuts. 

PÀGINA 4

Les novetats literàries 
de Sant Jordi
Jaume Cabré presenta Quan arriba 
la penombra; Vicenç Villatoro arriba 
amb la novel·la El retorn dels Bassat; 
i Roser Gómez s’estrena amb Clàudia, 
una noia de Sant Andreu.

   Cabré i Villatoro en una xerrada.      ©Miquel Badia
   La presentació de la cursa al Casal.      ©Miquel Badia

PÀGINA 5

A punt la setena edició 
del festival FILMAT

PÀGINA 6

Es reciclen 416 quilos 
de càpsules de cafè

El Festival de Creació Audiovisual 
Jove de Matadepera torna a comptar 
aquest any amb la col·laboració del 
Parc Audiovisual de Catalunya i Mata-
depera Comerç.

Segons l’informe del Consorci per a 
la Gestió de Residus del Vallès Occi-
dental, el municipi ha incrementat un 
162% el reciclatge de les càpsules de 
plàstic i un 82% les d’alumini.

PÀGINA 10

El Cross Matadepera  
torna el 14 de maig

PÀGINA 12

Entrevista a 
Ragna Debats

La sisena edició del Cross Matadepera 
tindrà lloc el diumenge 14 de maig al 
Bosc de les Farigoles. Serà una festa 
esportiva i, per segon any consecutiu, 
també solidària. 

Ragna Debats s’acaba de proclamar 
Campiona del Món de raquetes de 
neu. Aquest, però, és només un dels 
molts podis que ha aconseguit l’espor-
tista amb estrets vincles amb el poble.   L’assessora amb un dels joves.             ©Miquel Badia



Injustícia
Suposo que alguns vareu veure la 
quantitat de tractors que venien de tot 
Catalunya per protestar de com estan 
comercialment tractats els treballadors 
de la terra. Ells ajupen l’esquena i tre-
ballen des de la sortida del sol fins que 
se’ls fa fosc i després de tota aquesta 
feina, els paguen una misèria, que han 
d’acceptar per poder anar vivint i això 
és una INJUSTÍCIA, que algú hi hau-
rà de posar mà, ja que fa massa anys 
que dura. Tots sabem qui s’emporta els 
beneficis sense haver d’ajupir l’esque-
na, doncs la culpa és dels intermediaris, 
diguem-ne majoristes, que podríem dir 
que viuen bé i es fan rics gràcies a la 
suor dels altres. 
Recordeu com era Matadepera fa uns 
anys? doncs era un poble de pagesia, 
voltat de terres conreades i amb diver-
ses masies, algunes de les quals encara 
existeixen avui dia, però la pagesia es 
pot dir que quasi ha desaparegut i, si 
això continua passant, desapareixerà 
aquest ofici, ja que els treballadors de 
la terra es van fent grans i es necessita 
el relleu de gent jove per seguir l’ofici, 
perquè la cosa és greu i, si es van per-
dent les terres, ja em direu què menja-
rem!
També voldria comentar que, com és 
que part de la fruita se’n va a l’estran-
ger, diguem la Unió Europea, per des-
prés tornar a casa amb uns preus més 
alts? i el mateix deu passar amb altres 
productes que ara no vénen al cas, però 
una cosa que no he acabat d’entendre 
és que quan hi ha molta demanda d’un 
producte, aquest s’encareix i jo crec que 
hauria de ser al revés: més demanda, 

doncs més benefici, per tant, hauria de 
ser més barat. Segur que alguns diran 
que vaig equivocat, perquè ells saben la 
veritat. I amb aquesta veritat em quedo. 
Segur que no vaig errat. 

Albert Puig

L’últim cantaire del grup d’havane-
res ”Els Nois de Matadepera”
El 25 de gener d’aquest any va mo-
rir a Matadepera el meu pare Valentí 
Sardà Roma, l’únic cantaire actiu que 
quedava del grup d’havaneres “Els 
Nois de Matadepera”, del Casal de la 
Gent Gran, format l’any 1987. Amb 
95 anys encara cantava conjuntament 
amb la seva estimada néta,la Valentina 
Rius Sardà, en el nou grup d’havaneres, 
que s’ha format en aquests darrers tres 
anys, durant la meva tasca de volunta-
riat, en les activitats organitzades per 
l’Ajuntament de Matadepera.
Sempre durem en el cor el bonic llegat 
que tu i tots els “Nois i Noies” ens heu 
deixat:
L’amor per la música i per tots vosal-
tres que mai morirà!

Teresa Sardà Domènech

OPINIÓ

EDITORIAL CARTES DELS LECTORS

Reivindicant la lectura

La diada de Sant Jordi es postularà com a Pa-
trimoni Immaterial de la Unesco. I no és per 
a menys. Aquesta tradició simbolitzada per 
la unió del llibre i la rosa, la cultura i l’amor, 
se celebra cada abril i les seves arrels les tro-
bem al segle XV. Tot i això, no va ser fins als 
anys vint del segle passat que el llibre es va 
afegir com a protagonista de la diada. Va ser 
quan l’escriptor valencià Vicent Clavel i An-
drés va proposar a la Cambra del Llibre i al 
Gremi d’Editors i Llibreters fer una festa per 
promoure les lletres. Més tard, es va triar el 
23 d’abril per celebrar el dia del llibre. Això, 
amb els anys, ha anat adquirint un to de rei-
vindicació de la cultura catalana, i avui en dia, 
cada any, per Sant Jordi, els carrers de la ciu-
tat s’omplen de gom a gom amb llibres i roses. 
A Matadepera, la diada de Sant Jordi es viurà 
intensament. De fet, en aquest municipi l’hà-
bit de la lectura està molt present. Durant 35 
anys, la contribució de la Biblioteca Àngel Gui-
merà per crear aquesta cultura ha estat decisi-
va. En un moment en què els aparells tecnolò-
gics envaeixen les llars, la Biblioteca fomenta 
la lectura sobretot entre els més petits perquè 
tinguin passió pels llibres. Les activitats que 
s’hi organitzen mensualment estan creant una 
generació de matadeperencs amb un creixe-
ment personal únic gràcies a la lectura. També 
hi contribueixen els escriptors/es de Matade-
pera a difondre aquesta afició. Aquest any n’hi 
ha tres que presentaran els seus llibres: Jaume 
Cabré, Vicenç Villatoro i Roser Gómez. La dia-
da de Sant Jordi, doncs, és el moment ideal per 
reivindicar els valors de la lectura. Comprar 
llibres i roses i passejar pels municipi és el pla 
perfecte per al diumenge 23 d’abril.
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GUIA
TELEFÒNICA
DE SERVEIS

Policia Local 092
Mossos d’Esquadra 112
Bombers 112
Emergències trànsit 112
Urgències mèdiques 112
Sanitat Respon 061
                                                                    
Ajuntament de Matadepera
Oficina d’Atenció Ciutadana (OAC) 	 93 787 02 00
oac@matadepera.cat / www.matadepera.cat
Fax de l’Ajuntament	 93 730 00 48
Obres i Serveis	 93 730 17 77
Urbanisme	 93 730 17 77
Cultura	 93 730 01 32
Esports	 93 730 03 97
Benestar Social	 93 730 17 71
Casal Gent Gran (Benestar Social) 	93 787 17 69
Organisme de Gestió Tributària	 93 730 16 56
Jutjat de Pau	 93 730 17 82
Dl-dv: de 9h a 14h
Aigües de Matadepera, S.A.	 93 787 02 06
Arxiu Municipal	 93 730 17 77
Dl-dv: de 9h a 14h / Tardes amb cita prèvia
Associació de la Gent Gran	 93 730 11 46
Pàrquing Casal de Cultura        93 787 06 76
AutoTaxi Matadepera	 619 782 255
AutoTaxi Matadepera	 610 225 956
Autobusos
Estació Central Terrassa	 93 733 11 12
Estació Central Sabadell	 93 727 92 92
De Sabadell a Matadepera (Gran Via - Pavelló)  
Dl-ds: 8h (arriba a Les Pedritxes), 14h i 18h. 
Festius: 8h (arriba a Les Pedritxes) i 18h.
De Matadepera a Sabadell (Pavelló / Gran Via) 
Dl-ds: 8:45h (des de Les Pedritxes), 14:50h i 18:50h.
Festius: 8:45h (des de Les Pedritxes) i 18:50h.
De Terrassa a Matadepera 
(Estació d’Autobusos - Plaça de La Mola)
Dl-ds: cada hora de 6h a 21h.
Festius: cada hora de 7h a 21h.
De Matadepera a Terrassa
(Plaça de La Mola / Estació d’Autobusos)
Dl-ds: cada hora de 6:55h a 21:55h.
Festius: cada hora de 7:55h a 21:55h.
Nou bus exprés Matadepera - Ferrocarrils 
(Plaça Sant Jordi / Estació Nacions Unides FGC)
Dl-dv: cada mitja hora de 6h-10h, 14h-15h i 18h-22h.
Biblioteca Àngel Guimerà	 93 730 01 92
Dl, dm, dc, dv i ds: de 10h a 13h
Dl-dv: de 16:30h a 20:30h
Bombers                           112 / 93 730 00 18
Bar del Casal de la Gent Gran	 93 730 03 44
Cementiri Municipal
Octubre-abril, de 9 a 18h. Maig-setembre, de 9 a 19h
CAP Matadepera	 93 787 10 55
De 8h a 20h. El CAP no tanca al migdia
Correus	 93 730 05 75
Deixalleria de Matadepera         902 464 465
Avinguda Rocafort, 2 (al costat de la riera) 
Abril a setembre  
Dl-dv: de 10h a 13h i de 16h a 19h 
Ds: de 10h a 15h. Dg: de 10h a 14h
Octubre a març 
Dl-dv: de 10h a 13h i de 15:30h a 18:30h 
Ds: de 10h a 15h. Dg: de 10h a 14h
Recollida de voluminosos	 902 464 465
Escola de Música	 93 730 02 52
Escola Ginesta - Primària	 93 787 00 68
Escola Ginesta - Infantil	 93 787 11 11
Escola Joan Torredemer	 93 787 06 94
Escola Bressol Ralet-Ralet	 93 730 18 96
Farmàcia Brugueras	 93 787 00 01
Farmàcia Ballbè	 93 730 17 20
Institut Matadepera	 93 787 16 14
La Mola	 93 743 54 54
Matadepera Ràdio	 93 730 00 00	
www.matadeperaradio.cat
Matadepera Televisió	 93 730 16 49
www.matadeperatv.cat
Parc Natural	 93 831 73 00
Centre d’Informació del Coll d’Estenalles
Ctra. BV-1221 de Terrassa a Talamanca km 14,8
Parròquia de Sant Joan	 93 787 01 08
Missa
Feiners (excepte dijous), ds i vigilies de festius: 19:30h
Dg i festes de precepte: 9h, 12h i 20h
Missa a la Residència Sagrada Família 
Feiners: 9:30h / Dg: 10:30h
Horaris de despatx parroquial 
Dl i dc: de 20h a 21h
Pavelló Municipal	 93 730 06 94
Piscines Municipals	 93 730 16 15
Camp de Futbol Municipal	 93 730 10 33
Camp de Golf Municipal	 93 730 05 16
Policia Municipal	 092 / 93 787 01 35
Punt Jove	 93 787 02 58	
www.matadeperajove.cat

LA GASETA es distribueix 
gratuïtament a tot Matadepera.
Si per alguna raó no la rebeu, 

feu-nos-ho saber al  93 730 01 32 
o a lagaseta@matadepera.cat

Matadepera.
Pl. Sant Jordi

Matadepera.
Pl. Sant Jordi

Terrassa RENFE
(Independència/Avda. 22 juliol)
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Terrassa.
FGC Nacions Unides

Terrassa.
FGC Nacions Unides

Els horaris son de pas orientatius i poden estar condicionats al transit.
Data de creació: 10/03/2016 · Horaris vàlids a partir del 29/03/2016

Terrassa.
Pl. de l’Aigua
(Avda. Abad
Marcet, 1)

Matadepera.
Cruilla Ctra. Terrassa

a Talamanca
(Davant Viver)

Terrassa.
Pl. de l’Aigua
(Avda. Abad
Marcet, 1)

www.tgo.net
93.778.00.88

Llançadora Matadepera-Terrassa FGC Nacions Unides-RENFE
Horaris de dilluns a divendres laborables (excepte Agost i festius)

Matadepera-Terrassa FGC Nacions Unides-RENFE

RENFE-Terrassa FGC Nacions Unides-Matadepera

Parada bus /Horari pas aprox.

Parada bus /Horari pas aprox.

Matadepera.
Cruilla Ctra. Terrassa

a Talamanca
(Davant Viver)

Terrassa.
Avda. 22 Juliol/FGC
(Estació del Nord)



“Llegir és com anar a buscar un 
punt de trobada íntim i segur amb 
nosaltres mateixos perquè hi ha 

llibres que són per distreure’ns però n’hi 
ha d’altres que ens canvien la vida, o bé, la 
manera de veure-la. Vivim en una finestra 
constantment oberta al món i poder trobar 
moments de reflexió i diàleg és un bàlsam. I 
si després de tot això ens trobem per com-
partir, en petit comitè, les nostres emocions, 
els nostres sentiments i els nostres conei-
xements, en un espai comú d’integració 
social com és la biblioteca, el regal és im-
mens.” Amb aquestes encertades paraules, 
descrivia la directora de la Biblioteca Àngel 
Guimerà, Mariàngels Alfonso, el sentit i la 
importància que té la lectura per al creixe-
ment personal d’una persona, així com la 
contribució de la biblioteca com a espai de 
reflexió, relacional i social per al foment de 
la lectura i la cultura, en general. 

Activitats relacionals
Per tal de donar resposta a les necessitats 
comunicatives i relacionals del seu públic 
lector, la Biblioteca Àngel Guimerà fa anys 
que organitza diverses activitats que tenen 
molt bona acollida. Per una banda, el Club 
de Lectura, que ja pot presumir de tenir més 
de 10 anys de vida i que està integrat per 
un grup de persones a qui els agrada llegir i 
contrastar les opinions, visions i interpreta-
cions que ha fet cada persona. Aquest curs, 
a més, s’ha impulsat un Club de Lectura ju-
venil, en el qual els joves són els protagonis-
tes. Alfonso explica que “captar els joves és 
complicat, perquè sovint associen la lectura 
amb els textos obligatoris que han de llegir 
a l’escola per assolir determinats coneixe-
ments. I, si bé això també és necessari, a la 
Biblioteca treballem per fomentar la part 
més lúdica de la lectura i els joves que hi 
participen estan molt motivats”.
Per l’altra banda, també s’organitzen les 

tertúlies musicals, conduïdes per una de les 
veus de referència de l’escena radiofònica lo-
cal, la Maria Glòria Farrés, que tenen molt 
bona acollida i que, des de fa quatre anys, 
conviden els assistents a descobrir diversos 
músics i el seu llegat musical. A les tertúlies 
es repassa la biografia de cada autor i la seva 
obra, tot escoltant alguns fragments prèvia-
ment seleccionats. 

Foment de la lectura entre els més petits
A la Biblioteca els més petits també hi te-
nen un espai reservat per iniciar-se en la 
lectura. Es tracta d’una zona pensada pels 
infants entre 0 i 3 anys, perquè descobreixin 
colors, toquin textures o, senzillament, per-
què despertin la seva curiositat pels llibres. 
La Mariàngels Alfonso té clar que els lectors 
potencials s’han de fomentar des de ben pe-
tits, perquè “si des de petits incorporen l’hà-
bit de la lectura, ho seguiran desenvolupant 
de grans, creixent com a éssers lliures i amb 
criteri propi”. A banda de l’espai de lectu-
ra pels més menuts, la Biblioteca organitza 
dues activitats que sempre estan plenes: 
l’Hora del Conte i els tallers. Es tracta de 
dos espais familiars, on els infants deixen vo-
lar la imaginació i es fomenten les seves ap-
tituds i habilitats a través de les manualitats i 
compartint materials i sinergies de grup. 

Els hàbits lectors dels matadeperencs
Hi ha quatre gèneres o temàtiques que són 
les preferides dels lectors de la Biblioteca de 
Matadepera: el romàntic, el de bon rotllo, la 
intriga i el gènere policíac. Revisant les esta-
dístiques, els usuaris que fan més ús del ser-
vei de préstec són els compresos en la franja 
d’entre 40 i 64 anys (40%), seguits dels in-
fants d’entre 5 i 14 anys (21%) i de la gent 
gran de més de 65 anys (17%).  
Cal destacar que, des de fa un parell d’anys, 
s’ha detectat un descens bastant generalit-
zat del préstec i l’assistència a la Biblioteca. 

Davant aquest fet, s’està reconduint el servei 
per tal de donar-li nous usos i adaptar-lo a 
les exigències actuals, als canvis tecnològics 
i als rols socials. En aquesta línia, des de la 
Biblioteca Àngel Guimerà creuen en la ne-
cessitat de construir nous equipaments bi-
bliotecaris que tinguin una distribució més 
adequada i que puguin donar resposta a 
les necessitats i nous usos que marquen les 
dinàmiques actuals. Espais polivalents, sa-
les d’estudi individual, espais de treball en 
grup, aules d’aprenentatge, espais de des-
cans i lectura de revistes i diaris amb zones 
on els joves s’hi sentin integrats o espais re-
servats on es pugui mirar una pel·lícula o fer 
presentacions de llibres i conferències són 
alguns dels nombrosos exemples de nous 
usos i serveis que s’estan potenciant a les 
biblioteques. 

Les novetats per Sant Jordi
De cara a Sant Jordi, la Biblioteca Àngel 
Guimerà incorporarà moltes novetats per 
celebrar la diada en què els llibres i les roses 
són els protagonistes:

La senyora Stendhal, de Rafel Nadal
Els vells amics, de Sílvia Soler
Media vida, de Care Santos
La Parella del costat, de Shari Lapena
Vida familiar, de Jenn Díaz
El setè àngel, de David Cirici
L’aquari, de David Vann
Sortir a robar cavalls, de Per Petterson
El bazar de los malos sueños, de Stephen King

I també està previst incorporar el top vendes 
de Sant Jordi d’aquest any:

Quan arriba la penombra, de Jaume Cabré
Nosaltres dos, de Xavier Bosch
Rosa de cendra, de Pilar Rahola
El monarca de las sombras, de Javier Cercas

TEMA DEL MES
Diada de Sant Jordi
LA BIBLIOTECA ÀNGEL GUIMERÀ S’ESTÀ ADAPTANT A LES DEMANDES DEL SEU PÚBLIC
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L’enclavament de la lectura
La Biblioteca Àngel Guimerà fa 35 anys que és un dels punts neuràlgics de l’activitat cultural de Matadepera, no
només per la seva funció principal de foment de la lectura, sinó també com a espai de reflexió, de trobada i relacional 
entre els matadeperencs amb inquietuds literàries i culturals. 

ENDEVINA QUI VE A SOPAR

La màgia d’escriure
El proper dia de Sant Jordi, serà molt especial 
per mi. M’estreno com a escriptora i el cor em 
va a cent per hora. Recordo que de petita quan 
a classe tocava “redacció”, agafava el llapis, i, 
mentre les altres nenes rumiaven, a mi em fal-
taven pàgines per poder escriure tot el que tenia 
al cap. El temps va transcórrer marcat per les 
necessitats més que per la vocació i la banca va 
esdevenir el meu lloc de feina durant quasi bé 
quaranta anys.  Treball, fills, avis i poques hores 
de descans conformaven el meu dia a dia. Tan-
mateix, sempre trobava un moment per escriure 
poemes, reflexions, cartes als diaris... Una mena 
d’impuls em feia seure davant l’ordinador, i les 
paraules fluïen una darrera l’altra i expressaven, 
en plena llibertat, tot allò que sentia en aquell 
moment, com si de cop s’obrís una porta de bat 
a bat i tingués un camp desert al davant esperant 
que l’omplis de llavors. El meu somni era arribar 
a escriure un bon llibre, perquè la màgia d’escriu-
re només es produeix quan el lector s’endinsa en 
allò que has escrit i aconsegueixes atrapar -lo.
Poc imaginava jo, quan el meu xicot m’explicava 
aventures de les seves excursions a Sant Llorenç 
amb el grup d’espeleologia, que vindríem a viure 
tan a prop d’aquesta muntanya, i que tot el seu 
entorn seria una de les meves fonts d’inspiració.
Deuria ser l’any 1985 quan vaig venir per prime-
ra vegada a Matadepera. En feia deu que érem 
casats i ja teníem dos marrecs. En aquella època 
hi havia pocs barcelonins que coneguéssim aquest 
indret tan proper i tan bonic. Em vaig enamorar 
del poble i del petit paradís que l’envoltava. No 
vam tardar massa temps en comprar una parce-
l·la a Les Pedritxes i de mica en mica la nostra 
llar a la muntanya es va fer realitat. Ens hi vàrem 
instal·lar l’any 1988.
Finalment, el relaxament de la pre-jubilació, 
l’emancipació dels fills i les meves pujades en so-
litari a La Mola,  van fer que el meu somni sigui 
avui una realitat.
Els llibres són petits tresors, perquè darrera les 
seves pàgines hi ha hores i hores de treball d’algú 
que ens regala una mica de la seva vida. Feliç di-
ada de Sant Jordi. 

Roser Gómez Coto
Escriptora

   Mariàngels Alfonso (a la dreta) dirigeix la Biblioteca Àngel Guimerà, un dels espais de referència pel que fa al foment de la lectura i la cultura al municipi.                                        ©Miquel Badia

El Casal de Cultura acollirà el 26 d’abril a les 19:30 hores de la tarda i en un acte gratuït i obert a 
tothom una conferència que amb el títol “El Talaiòtic a Menorca” anirà a càrrec de l’historiador Joan 
Pere Calvache. Els monuments de la Menorca talaiòtica (que se situen cronològicament entre l’any 
1500 i el 123 abans de Crist) són torres troncocòniques construïdes amb pedra en sec, normalment 
amb carreus de grans dimensions. No es coneix amb certesa, de moment, la funció d’aquests edificis, 
tot i que s’ha proposat que serien elements eminentment simbòlics destinats a servir com a espai de 
representació del poder de les classes dominants.



La diada de Sant Jordi del 
2017 estarà marcada per 
una prolífica collita dels 

escriptors matadeperencs. Jaume 
Cabré presentarà públicament en els 
pròxims dies el seu últim llibre Quan 
arriba la penombra (Ed. Proa). Per la 
seva banda, malgrat haver-se publi-
cat al novembre El retorn dels Bassat  
(Ed. La Magrana) de Vicenç Villa-
toro arriba amb molta força a Sant 
Jordi. En darrer lloc la matadeperen-
ca Roser Gómez Coto s’estrena com 
a escriptora amb una novel·la que 
porta per títol Clàudia, una noia de 
Sant Andreu (Ed. La Plana) i que va 
presentar el 23 de març.
Feia 17 anys que Jaume Cabré no 
escrivia un llibre de relats. Des de 
Viatge d’hivern que es va publicar 
l’any 2000 aquest escriptor no es 
decantava per les històries curtes.  
El pròxim 5 d’abril es publica Quan 
arriba la penombra, un llibre de relats 
on s’hi troben individus inquiets que 
voldrien ser en alguna altra banda, 
personatges fora de la llei, aromes 
de thriller, tocs d’ironia, elements 
fantàstics… amb la mestria tècni-
ca que l’ha fet cèlebre a tot Europa 
-salts endavant i endarrere, canvis de 
punts de vista, veus que es trenen-, 
però també amb tota la passió vital. 
Cabré ha recordat que per escriure 
el llibre s’ha passat quatre anys. “Vaig 
estar considerant una sèrie de contes 
que tenia fets però al final alguns els 
he descartat i pràcticament tots són 
contes nous”.  Entre cada una de les 
històries hi ha una “certa relació”. 
Un nen poruc que es rebel·la con-
tra la tirania d’un mestre, un assassí 
que es confessa davant la pròxima 
víctima, un lladre xuclat pel quadre 

que acaba de robar, un escriptor que 
amenaça l’editor de suïcidar-se, un 
ancià que passeja pels escenaris on 
va fer la guerra... Són històries col-
pidores. L’escriptor recomana que 
tothom comenci pel principi. “De 
tant en tant els lectors es trobaran 
amb algun detall, personatge o frase 
que ja ha llegit en un conte anterior 
que aleshores pot tenir la importàn-
cia que tingui en cada moment”, ha 
revelat l’autor.
Curiosament, Cabré està llegint l’úl-
tim llibre del Vicenç Villatoro, El re-
torn dels Bassat. “M’ho estic passant 
molt bé, ho recomano molt i és un 
llibre esplèndid”, ha assenyalat l’es-
criptor.

La família Bassat i la literatura
Al novembre, Vicenç Villatoro va 
publicar El retorn dels Bassat, la se-
gona part d’una trilogia que va co-
mençar amb la novel·la Un home que 
se’n va.  En la vida de Lluís Bassat, 
un dels publicistes més prestigiosos 

del món, conflueixen dues famílies 
errants i molts viatges a través dels 
segles. Els Bassat, sefardites, després 
d’haver de marxar d’Espanya al se-
gle XIV, recorren durant el XIX i el 
XX Bulgària, Turquia, Àustria, Ale-
manya i França, abans de tornar a 
Espanya. 
Villatoro va coincidir amb la ma-
teixa taula dins d’una golondrina 
amb el publicista Lluís Bassat en el 
casament de Joan Barril. Aleshores, 
l’escriptor li va explicar que estava 
acabant el llibre Un home que se’n va, 
que era la història sobre el seu avi. 
Aleshores, Bassat va explicar-li la his-
tòria del seu avi. “Em va interessar 
molt perquè lligava amb els temes 
que volia que vertebressin una mena 
de trilogia sobre el fet d’anar-se, que-
dar-se i tornar”, ha relatat Villatoro. 
En aquest llibre també s’hi detecten 
tres parts fonamentals: la identitat de 
la família Bassat, la terra i la literatu-
ra, ja que estaven emparentats amb 
grans escriptors del segle XX.  “La 

història d’aquesta família és excepci-
onal perquè és una tragèdia i d’una 
gran intensitat”, ha destacat l’autor, i 
que el més específic és “el vincle tan 
especial amb tots els seus mons amb 
la literatura”.
El llibre arribarà “viu” a Sant Jordi, 
ja que molts lectors el recomanen i 
ja s’ha publicat en búlgar. Villato-
ro espera la publicació del llibre de 
Jaume Cabré per llegir-lo.  També 
recomana Ian McEwan i Mircea 
Cartarescu.

La Mola com a escenari literari
Clàudia, una noia de Sant Andreu és 
el títol de la primera novel·la de Ro-
ser Gómez Coto. Filla d’una família 
immigrada a Catalunya els anys 50, 
la Clàudia neix a Sant Andreu. De la 
seva mà, el lector experimentarà un 
compendi de vivències. Val a dir que 
Terrassa i La Mola són els escenaris 
principals on transcorre la narració. 

Les novetats a la lliberia Ipunt
La diada de Sant Jordi també serà 
especial per la llibreria Ipunt, ubica-
da al carrer de Sant Joan. 
Com cada any, posarà durant tot el 
diumenge una parada al carrer amb 
“les últimes novetats i els llibres que 
seran els més venuts el 23 d’abril”, 
assegura Jordi Valldeperas. També 
obriran dissabte al matí perquè els 
matadeperencs més matiners pu-
guin comprar ja el seu llibre i, segons 
explica Valldeperas, tindran litera-
tura infantil amb diversos contes 
sobre el drac i Sant Jordi. Segons el 
responsable d’Ipunt, els llibres més 
sol·licitats seran les novel·les de Pilar 
Rahola, Javier Cercas, Carlos Ruiz-
Zafon, i Rafael Nadal, entre d’altres.

Regalar un llibre no és fàcil. Vet aquí alguns 
dels llibres que jo regalaria a ulls clucs, sense 
por a equivocar-me.

Tria d’obres, William Shakespea-
re (Proa, 2017). A les traduccions 
clàssiques de Josep Mª de Sagarra 
i Salvador Oliva podem afegir-hi la 
selecció que ens ha traduït en aquest 
cas Miquel Desclot. Shakespeare és 

sempre lectura obligada.

Vint-i-quatre hores en la vida 
d’una dona, Stefan Zweig (Qua-
derns Crema, 1996). Literatura 
en majúscules la que sempre ens 
ofereix Zweig. Una altra lectura 
obligada.

La història del senyor Sommer, Pa-
trick Süskind (Estrella Polar, 2011). 
Amb il·lustracions de Sempé. Jun-
tament amb El colom, el millor de 

Süskind. Per llegir i rellegir.

La néta del senyor Lihn, Philippe 
Claudel (La Magrana, 2011). 
Una petita joia de sensibilitat ex-
traordinària que no deixa indife-

rent.

Momo, Michael Ende (Bromera, 
2013). L’etiqueta de literatura infantil 
i juvenil no li escau a una obra cabdal 
per entendre el món que vivim. Ende 

explora l’imaginari col·lectiu i ens fascina creant 
nous mites... La seva millor obra.

Crim i càstig, Fiòdor Dostoie-
vski (Proa, 2009). Llegir Dostoi-
evski és una delícia, i Crim i càstig 
és el llibre perfecte per iniciar-se 
a plaers literaris gourmet, d’alta 
qualitat. Traducció ja clàssica d’Andreu Nin.

Contes, Anton P. Txékhov (Qua-
derns Crema, 1995). Txékhov és un 
prodigi de la literatura universal. Ima-
ginació i tècnica narratives úniques. 

De lectura obligada.

Especial de Sant Jordi al Cineclub 
amb doble sessió d’animació

El CineClub Matadepera prosse-
gueix la temporada de sessions 
que tenen lloc a l’Hotel els diu-

menges a partir de les 19:30 hores. Com és 
habitual, s’ofereixen en versió original sub-
titulada. Hi prevalen títols alternatius i de 
culte, però es reserva una setmana del mes 
per a un títol clàssic. 
Coincidint amb la Diada de Sant Jordi, s’ha 
programat pel 23 d’abril un especial amb 
una doble sessió d’animació que de manera 
excepcional començarà a les 18:30 hores. 
Es projectaran “The Three Caballeros” 
(1944) i “The Phantom Tollbooth” (1970).
Al marge d’aquest especial, el cicle de l’abril 
començarà el 2 d’abril amb “He Died with a 
Felafel in His Hand”, de Richard Lowens-
tein, de l’any 2001. Per al diumenge 9 
d’abril s’hat triat “La Donna Scimmia” un 
film italià que Marco Ferreri va dirigir el 
1964. El 16 d’abril es projectarà “Posses-
sion” una pel·lícula d’Andrzej Zulawski, 
de l’any 1981. I, finalment, el CineClub 
d’aquest mes es tancarà amb la projecció el 
30 d’abril d’“Idioterne (Els Idiotes)”,  que 
és l’innovador film dirigit pel danès Lars 
von Trier l’any 1998,  coneguda per ser la 
segona pel·lícula del manifest cinematogrà-
fic Dogma 95. A més, és la segona part de la 
trilogia “Cor daurat”. 

ÉS NOTÍCIA
Diada de Sant Jordi
UNA DIADA DE SANT JORDI PROLÍFICA DELS AUTORS DEL MUNICIPI

Les novetats dels escriptors matadeperencs
Jaume Cabré presenta el 5 d’abril el llibre de relats “Quan arriba la penombra”; Vicenç Villatoro arriba al Sant Jordi amb la 
novel·la “El retorn dels Bassat”; i Roser Gómez s’estrena amb “Clàudia, una noia de Sant Andreu”.
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La delegació local de l’Assemblea Nacional Catalana organitza un cicle de conferències que, amb el 
genèric títol “Camí al referèndum”, tracten les passes que cal seguir per a la celebració del referèndum 
que preguntarà a la ciutadania sobre si Catalunya ha de ser independent. Les sessions, obertes a tot-
hom, tenen lloc al Casal de Cultura i comencen a 2/4 de 8 del vespre. La segona xerrada del cicle tindrà 
lloc el 6 d’abril i comptarà amb Anna Simó, Diputada al Parlament de Catalunya en representació 
d’ERC. I el 20 d’abril serà el torn de Míriam Nogueras, Diputada al Congrés dels Diputats de Madrid 
en representació del PDECAT.

LA VERMELLA TORNARÀ A SER LA MÉS DEMANADA

Roses de qualitat de tots els colors i preus
El fet que la diada de Sant Jordi sigui en diumenge suposa un repte per a les dues floristeries de Matadepera, que posaran 
parades decorades. Tot i això, es preveu que una bona part de les vendes ja es facin el dissabte i per encàrrec.

Les roses vermelles tor-
naran a ser les reines a 
Matadepera durant la di-

ada de Sant Jordi.  A la Floristeria 
Montserrat i a Un Toc s’hi podran 
trobar les dues modalitats de la 
flor per excel·lència d’aquesta fes-
tivitat: la freedom i la red naomi. 
La Floristeria Montserrat posarà 
una parada a la cantonada entre 
la carretera de Terrassa i el carrer 
Sant Quirze i com cada any enga-
lanarà la botiga. També es faran 
repartiments a domicili. Joan Mo-
reno ha explicat que l’elecció del 
color depèn de les persones. Cada 
rosa té el seu significat. La blanca 
és puresa, la rosa és tendresa i la 
vermella és amor.  “Hi ha gent que 
vol expressar un missatge amb la 
seva rosa”, ha indicat. Hi haurà 
la blava, la multicolor, la catala-
na (vermella esquitxada en groc). 
També es venen molts rosers gros-
sos i de pitimini, de tots colors.

A la floristeria Montserrat s’acom-
panyen les roses de les espigues, 
dels verds tradicionals. “Sempre 
els fem un embolcall que sigui 
maco i molt personalitzat amb la 
senyera”, ha explicat Joan More-
no. Molts encàrrecs es fan amb 
antelació. De fet ja té comandes 
d’Austràlia i dels Estats Units. El 
preu per una rosa seria de 3 eu-
ros a un màxim de 7 euros. “Tot 
el que passi d’aquí és un abús”, ha 
advertit Joan Moreno, que consi-
dera que el fet que la diada caigui 
en diumenge farà que bona part 
de la venda es faci en dissabte.

Disseny amb segell propi a Un 
Toc
A la floristeria Un toc posaran una 
parada al carrer amb una carpa 
decorada just davant de la botiga. 
Allà, els matadeperencs trobaran  
la rosa vermella. No faltaran tam-
poc les roses de color rosa, blanca 

i groga. Carme Olivé destaca que 
totes les roses seran de molt bona 
qualitat i tindran “el disseny pro-
pi amb segell i estructures treba-
llades i molt elaborades”. El preu 
serà a partir de 6 euros en amunt. 
Depenent de l’elaboració poden 
arribar als 15 i 30 euros. Amb tot, 
hi ha tarifes especials per a empre-
ses, restaurants i comerços. Cal 
destacar que també hi haurà la 

rosa infantil amb dracs o Sant Jor-
di. Així mateix es comercialitzaran 
els rosers tant els grans, que són 
del Maresme i que fan olor com 
els de pitimini. Carme Olivé creu 
que el fet que la Diada sigui diu-
menge representa “un repte”, ja 
que hi ha el perill que molta gent 
marxi. Amb tot confia que hi hagi 
“molt ambient”. 

   La coprotagonista de la diada de Sant Jordi.                                                                      ©Miquel Badia 

   Jaume Cabré i Vicenç Villatoro en una xerrada al Casal de Cultura de Matadepera.       ©Miquel Badia 

Les recomanacions 
de Cesc Bosch



ÉS NOTÍCIA
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Un  nou cicle d’idees sobre el 
Pòdium d’aquest any

La Regidoria de Cultura enceta 
aquest mes d’abril un nou cicle 
de dues conferències que porta 

per títol “La fàbrica d’idees del Pòdium 
Matadepera 2017”. Amb aquestes confe-
rències es pretén presentar amb antelació 
les obres i els músics que protagonitzaran 
l’edició d’enguany del Pòdium. Al llarg 
d’aquest breu cicle també es parlarà de les 
idees programàtiques i conceptuals que 
converteixen el Pòdium en una experièn-
cia única, amb exemples de què es nodreix 
i els punts diferenciadors del Pòdium en 
la manera com adapta l’experiència del 
concert a la realitat del segle XXI. Per altra 
banda, també es debatrà sobre la funció 
social del concert com a esdeveniment en 
l’actualitat i sobre com pot créixer el Pò-
dium per continuar oferint experiències 
musicals de primer nivell que enriqueixen 
la vida cultural del poble i del país.
Les xerrades tindran lloc en dijous, els 
dies 27 d’abril i 25 de maig a les 19 hores  
al Casal de Cultura. 

Concert de l’Orquestra de Cambra 
Terrassa 48

El cicle de la temporada estable 
d’arts escèniques, organitzat per 
la Regidoria de Cultura, seguirà 

el 21 d’abril amb l’Orquestra de Cambra 
Terrassa 48, que oferirà el concert “Vie-
na, punt de trobada”. I és que la capital 
austríaca és una de les ciutats més anti-
gues d’Europa, amb una riquesa històrica 
i cultural molt important i és considera-
da com la ciutat de la música. Aquest és 
el punt de partida del concert. Obres de 
compositors que tenen la ciutat de Viena 
com a punt de trobada, sigui com a nai-
xement o com a ciutat on varen desen-
volupar una gran part de la seva activitat 
musical professional o com a estudiants. 
El concert serà a les 20 hores al Casal de 
Cultura i el preu de l’entrada és de 5€.

El nou servei de taxi de Matadepera
Des del mes de desembre pas-
sat, ja hi ha nou servei de taxi 
a Matadepera. La taxista és 

Carme Rodríguez Fernández, que ofereix 
el servei de taxi durant 24 hores, adap-
tant-se a les necessitats dels clients. Ro-
dríguez té la parada al número 13 de la 
carretera de Terrassa i el telèfon per sol·
licitar el servei és el 610225956.

Una meditació sobre l’acolliment
La delegació local d’Agerma-
nament organitza el proper 8 
d’abril la seva edició número 

74, que tindrà lloc al Parc Pep Ventu-
ra, a les 11 hores del matí. El tema a 
tractar serà l’acolliment. Acollir l’altre, 
aquest gest que fem sovint obrint la 
porta i els braços als nostres familiars 
i amics. Ens preguntarem si estem a 
punt per acollir els que no són perso-
nes de la nostra família o del nostre 
entorn immediat.  Es prega puntualitat 
i, en cas de mal temps, la sessió es farà 
al Casal de Cultura.
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La Regidoria de Benestar Social, conjuntament amb la Regidoria d’Esports, que és qui gestiona el Camp de Golf Mu-
nicipal, inicien aquest mes d’abril una nova activitat de voluntariat que, en aquesta ocasió, està dirigida a nens i nenes 
del municipi, de 6 a 9 anys. Es tracta d’un curset gratuït d’iniciació al golf, que es durà a terme a les instal·lacions del 
Camp de Golf Municipal, cada dimecres, a partir del 19 d’abril i fins al 14 de juny, de les 17:15 a les 18:15 hores. Tots 
els nens i nenes que estiguin interessats a participar-hi, es poden apuntar al Casal de la Gent Gran, del 3 al 14 d’abril. 
Hi haurà un servei de recollida des de les escoles Ginesta, Torredemer i Montcau-La Mola. En el moment d’omplir la 
inscripció, es signarà l’autorització per tal que els voluntaris/es puguin recollir als nens i nenes a les mateixes escoles.

LA PRIMERA SESSIÓ SERÀ EL 5 D’ABRIL A LES 22:30 HORES I A L’HOTEL

Un cicle sobre cinema 
musical de l’AIUMA
L’encarregat d’impartir aquest cicle de tres sessions serà el 
comentarista cinematogràfic Albert Beorlegui.

Més música els dijous a 
la nit a l’Hotel
Camaleonius, Bedroom i l’Artista Convidat són les propostes 
musicals del cicle Els Dijous a l’Hotel d’aquest mes d’abril.

Els Amics de l’Aula 
Interuniversitària de 
Matadepera comencen 
aquest abril un cicle de 

tres sessions dedicades al cine-
ma musical. “I és que l’èxit de 
“La La Land, la Ciudad de las 
Estrellas” és un bon motiu per 
repassar tres mostres ben di-

ferents d’aquest gènere que es 
creia ja del tot extingit i que ha 
donat grans pel·lícules”, tal i 
com han comentat fonts de l’en-
titat. 
Les sessions, gratuïtes, es pro-
jectaran a la Sala d’Actes del 
Casal de Cultura a les 19 hores 
i aniran precedides d’una intro-
ducció que anirà a càrrec del 
comentarista cinematogràfic Al-
bert Beorlegui. 
A la primera sessió, programa-
da pel 5 d’abril, es projectarà el 
clàssic “Cantando bajo la llu-
via”, dirigida per Stanley Donen 
i Gene Kelly l’any 1952 i consi-
derada una de les millors pel·lí-
cules de la història del cinema. 

Els Dijous a l’Hotel ja 
tenen a punt els con-
certs d’aquest mes 
d’abril que, com sem-

pre, tindran lloc a l’Hotel i seran 
totalment gratuïts. Això sí, tots 
els espectacles comencen a les 
22:30 hores. Camaleonius seran 
els encarregats d’encetar el mes, 
el 6 d’abril.  Es tracta d’un pro-
jecte híbrid format per quatre 
joves músics que investiguen les 
fines línies entre el jazz, el funk i 
el soul. Aprofitant el talent i po-
livalència de la veu de la Ivette 
Santamaria al concert recorren 
alguns clàssics del swing que al 
llarg del concert acaben desem-
bocant en arranjaments soul-
funk que apropen de manera 

sorprenent els dos gèneres. El 20 
d’abril serà el torn de Bedroom, 
el grup que ha gravat discs dins 
bungalows, l’artista que ha telo-
nejat a Bill Callahan, la música 
que ha inspirat Isabel Coixet i 
altres cineastes o la petita banda 
de folk d’autor d’Albert Aromir. 
Finalment, el darrer concert del 
mes, el 27 d’abril, anirà a càrrec 
de L’Artista Convidat, que toca-
ran temes propis que neixen de 
la inquietud com a resultat de les 
experiències dels mateixos mem-
bres, plasmades en temes sincers 
i tendres però intensos, que han 
acabat vestint de folk amb guitar-
res acústiques i harmonies amb 
les veus.

LA SESSIÓ SERÀ EL 4 D’ABRIL, A LES 19:30 HORES PER CONTACTAR-HI: MATADEPERA@FANOC.ORG

El Documental d’abril
El documental “Amateurs a l’espai” és la història d’un dels 
grans somnis de la humanitat: viatjar a l’espai.

Famílies nombroses
S’acaba de crear la delegació local de Famílies Nombroses de 
Catalunya, gràcies a la iniciativa d’Estel Riera i Lourdes Rios.

“Amateurs a l’espai” és 
el documental d’aquest 
mes d’abril. Dirigida 

pel danès Max Kestner el 2016, 
la pel·lícula explica la història 
del Kristian i en Peter, dos amics 
enginyers de primer nivell, que 
comparteixen el somni de cons-
truir un coet fet a casa, que els 
permeti viatjar a l’espai. Si tenen 
èxit, Dinamarca serà el quart 
país a la història en enviar per-
sones més enllà de l’atmosfera 
terrestre. 
És possible arribar a les estrelles 
des de casa? Amateurs a l’espai 
és la història d’un dels grans 
somnis de la humanitat i de com 
fer-lo realitat, malgrat els petits 
entrebancs quotidians com per-

dre el tornavís o les baralles per 
decidir a qui li toca treure les es-
combraries. La projecció, en ver-
sió original subtitulada en català, 
tindrà lloc el dimarts 4 d’abril, a 
les 19:30 hores, a la sala d’actes 
del Casal de Cultura. L’entrada 
és gratuïta.

A Matadepera ja hi ha 
una delegació local de 
la Fanoc, l’Associació 

de Famílies Nombroses de Ca-
talunya. El mes de març passat, 
les representants de la nova en-
titat, Estel Riera i Lourdes Rios, 
acompanyades del Director de 
la Federació de Famílies Nom-
broses a Catalunya, Espanya i 
Europa, Raül Sánchez Flores, 
es van reunir amb l’Alcaldessa 
Mireia Solsona i la Regidora de 
Benestar Social Carme Querol 
per presentar algunes de les 
propostes que volen fer a nivell 
municipal.
Les famílies nombroses inte-
ressades en formar part de la 
FANOC, s’han de donar d’al-

ta com a associats al següent 
enllaç: http://www.familias-nu-
merosas.org i, un cop feta la 
inscripció online, hauran de 
pagar una quota mínima d’ins-
cripció de 45€ anuals per famí-
lia. 
Per aquelles famílies que vul-
guin contactar amb la delega-
ció local de la Fanoc, ho podeu 
fer per correu a: matadepera@
fanoc.org, o bé mitjançant la 
seva pàgina de facebook: www.
facebook.com/families.n.ma-
tadepera. Matadepera compta 
amb 240 famílies nombroses i, 
per densitat de població, és el 
tercer municipi de tot Catalu-
nya que en té més. 

A punt la setena edició 
del festival FILMAT
El FILMAT compta amb la col·laboració del Parc 
Audiovisual de Catalunya i Matadepera Comerç.

La festa d’homenatge
a la gent gran
S’homenatjaran les persones majors de 90 anys i els matrimonis 
que celebren les Noces d’Or aquest 2017.

Ja s’ha obert la convocatò-
ria del Filmat 2017, la se-
tena edició del Festival de 
Creació Audiovisual Jove 

de Matadepera organitzat per Ma-
tadepera Televisió i el Punt Jove. Els 
interessats en participar-hi podran 
presentar les seves obres audiovisu-
als fins al 19 de maig. I un mes des-
prés, el 9 de juny, el jurat escollirà les 
millors creacions audiovisuals, en 
un acte que tindrà lloc el 9 de juny a 
les 17:30 hores al Casal de Cultura.
Com en les darreres edicions, el Fil-
mat és un festival obert a tothom, 
sense limitacions d’edat ni proce-

dència. Tampoc hi ha limitacions de 
gènere o format, i les creacions au-
diovisuals poden ser curtmetratges, 
documentals, videoclips, videoart, 
projectes experimentals... L’única li-
mitació és el temps: com a molt, les 
obres han de durar 20 minuts. 
El premi a la millor obra de la ca-
tegoria d’adults serà de 400 euros. 
També hi haurà guardons per a la 
millor obra realitzada per menors de 
18 anys (200 euros), la millor crea-
ció dels alumnes d’un centre educa-
tiu (200 euros) i la millor obra local 
(guardonada amb un xec regal de 
Matadepera Comerç). 

El proper 29 d’abril tindrà 
lloc la 27ena edició de la Fes-
ta de la Gent Gran de Ma-
tadepera, que organitza cada 

any la Regidoria de Benestar Social.
Els actes començaran a les 12 del mig-
dia amb una missa a l’Església de Sant 
Joan i, tot seguit, a partir de les 13 ho-
res, el Pavelló tornarà a ser l’escenari 
d’un gran dinar de germanor dedicat 
a les persones amb més experiència 
del poble. Abans que comenci el dinar, 
però, es farà un emotiu homenatge a les 
persones majors de 90 anys i als matri-
monis que celebren les Noces d’Or al 
llarg d’aquest 2017. Les persones que 

celebrin alguna de les efemèrides, ho 
han de comunicar al Casal de la Gent 
Gran abans del dimecres 19 d’abril. 

L’ENTREGA DE PREMIS SERÀ EL 9 DE JUNY EL 29 D’ABRIL, A PARTIR DE LES 12 DEL MIGDIA

La taxista Carme Rodríguez.                 ©Comunicació

 Un frame de Cantando bajo la lluvia.       ©Arxiu

Una imatge de la festa, al Pavelló.             ©Arxiu



BREUS 

Xerrada sobre el camí de Sant 
Jaume

La Regidoria de Benestar Social 
organitza pel primer dimecres de 
cada mes un cicle de xerrades que 

tenen lloc a les 17:30 hores  al Casal de la 
Gent Gran. Amb el lema “A Matadepera 
envellim activament, vine i escolta!”, es 
tracten diferents temes per a què tothom 
pugui trobar resposta a les preguntes que es 
formularan i es tracten temes com la salut, 
l’activitat física o l’alimentació. 
Pel dimecres 5 d’abril la temàtica de la xer-
rada portarà per títol “Fer el camí de Sant 
Jaume” i anirà a càrrec de Francesc Suàrez.

Portes obertes a l’EBM Ralet Ralet
Les portes obertes de l’Escola 
Bressol Ralet Ralet seran el pro-
per dimecres 5 d’abril, a les 18:15 

hores. La jornada començarà amb una 
reunió informativa, en la qual la directora 
explicarà el projecte educatiu de centre, els 
horaris, els serveis de l’escola i es lliurarà el 
dossier de preinscripció. A les 18:45 hores 
es farà una visita al centre educatiu amb la 
presència de les educadores a cadascuna de 
les aules. 
Cal recordar que les preinscripcions per a 
l’Escola Bressol Municipal Ralet Ralet es 
donaran a conèixer el mes de maig.

Una conferència sobre Cervantes
El 24 d’abril, el Casal de Cultura 
acollirà una nova conferència 
de l’historiador Jordi Bilbeny, 

que portarà per títol “Miguel de Cervan-
tes era català: la recuperació d’un escrip-
tor de Xixona que la censura espanyola va 
esborrar”. L’acte, que començarà a les 19 
hores, és organitzat per la Regidoria de 
Cultura.

AJUNTAMENT

L’ENTREGA DE PREMIS SERÀ EL DIA 28 ORGANITZAT PER LA REGIDORIA DE FESTES

L’entrega de premis 
dels Jocs Florals
Es guardonaran les millors obres literàries i de dibuix de 
les escoles Ginesta, Montcau-La Mola i de l’Institut.

Nou concurs per la 
portada de Festa Major
La Festa Major tindrà lloc del 31 d’agost al 4 de setembre. Els 
dissenys de la portada s’han de presentar a l’OAC.

Com que aquest any la 
Diada de Sant Jordi coin-
cideix en diumenge, a Ma-

tadepera, la festa pels petits i joves 
serà el divendres, dia 28.
A partir de les 17:30 hores de la 
tarda, la plaça de Cal Baldiró aco-
llirà el lliurament dels premis dels 
Jocs Florals 2017, que guardonen 
les millors obres literàries i de di-
buix dels alumnes de les escoles 
Ginesta, Torredemer, Montcau-La 

Mola i de l’Institut Matadepera. 
Tot seguit també s’anunciarà el 
guanyador/a del concurs per al dis-
seny de la portada del programa de 
Festa Major i el guanyador/a del 
concurs de Microrelats, organitzat 
per la Regidoria de Benestar Social.

Espectacle de Xarxa per Sant Jordi
Un cop acabi el lliurament de guar-
dons, a les 18:15 hores, Xarxa Ma-
tadepera i la Regidoria de Cultura 
oferiran un gran espectacle infantil 
per als més menuts:
“Les princeses també es tiren pets”, 
de la companyia El Replà Produc-
cions S.L. 

La reina del mirall s’assabenta que 
existeix un llibre, amagat al país de 
les princesa, on hi ha escrits tots els 
secrets de les princeses i necessita 
trobar-lo urgentment i fer saber al 
món que les princeses no són per-
fectes, que tenen defectes.

Matadepera també ocupa 
les primeres posicions pel 
que fa al reciclatge de les 

càpsules de cafè. A l’informe del 
Consorci per a la Gestió de Resi-
dus del Vallès Occidental que recull 
les dades de la recollida de càpsules 
de cafè i monodosi al Vallès Occi-
dental l’any passat, Matadepera 
ha passat de recollir 48’8 quilos de 
plàstic el 2015 a 148 el 2016. I pel 
que fa a l’alumini, s’ha passat de 
147’1 quilos el 2015 a 268 el 2016. 
Això representa, respectivament, 
un increment del 162% i el 82%. 
Les dades només són superades en 
termes absoluts per Sant Quirze 
del Vallès i Vacarisses. 
Cal recordar que a Matadepera, el 
reciclatge de càpsules de cafè i mo-

nodosi es fa a la mateixa deixalleria. 
El sistema de recollida permet re-
ciclar tant les càpsules d’alumini, 
de Nespresso, com les de plàstic, 
de Nescafé Dolce Gusto, com d’al-
tres marques. L’objectiu és tant el 
reciclatge integral dels materials 
que componen la càpsula com del 

residu orgànic del seu interior i per 
això les deixalleries municipals i 
les deixalleries mòbils del Vallès 
compten amb un total de 46 con-
tenidors. Els ciutadans i ciutadanes 
també poden portar-les a les deixa-
lleries mòbils.
El sistema de recollida és gestio-

nat pel Consorci per a la Gestió de 
Residus del Vallès Occidental, amb 
els ajuntaments de la comarca, 
gràcies a un acord amb l’empresa 
Nestlé i les seves marques Nespres-
so i NESCAFÉ Dolce Gusto. La 
recollida dels contenidors a tota la 
comarca la porta a terme l’empresa 
d’inserció socio-laboral CIPO, que 
trasllada els residus a uns punts 
d’acumulació.
Nestlé es fa càrrec del trasllat de 
totes les càpsules d’alumini i plàs-
tic que s’hagin recollit fins a les di-
ferents plantes de reciclatge en les 
quals es tracten. Com a resultat, es 
poden reciclar per separat els ma-
terials que componen la càpsula i 
obtenir compost de qualitat a partir 
del marro del seu interior.
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 Alguns càpsules monodosi que es poden reciclar a la Deixalleria Municipal. 		    ©Miquel Badia

LA XIFRA SITUA EL POBLE EN LES PRIMERES POSICIONS NOMÉS SUPERAT PER SANT QUIRZE I VACARISSES

Matadepera recicla 416 quilos de càpsules de 
cafè i monodosi durant l’any 2016
Segons l’informe del Consorci per a la Gestió de Residus del Vallès Occidental, el municipi ha incrementat un 162% el reciclatge 
de les càpsules de plàstic i un 82% les d’alumini.  A Matadepera es recicla aquests tipus de residus en una mateixa deixalleria.

La Regidoria de Festes ha 
posat en marxa la XXa 
edició del concurs per triar 

la portada del programa de Fes-
ta Major, que se celebrarà del 31 
d’agost al 4 de setembre.
Cada participant podrà presen-
tar al concurs un disseny original 
i inèdit, realitzat seguint qualsevol 
tècnica i d’estil totalment lliure. El 
disseny haurà d’incloure obligatò-
riament el text “Del 31 d’agost al 4 
de setembre de 2017” i pot incor-
porar, opcionalment, un eslògan 
representatiu de la Festa Major.
Totes aquelles persones que vul-
guin participar-hi, poden presen-
tar les seves creacions a l’Oficina 
d’Atenció al Ciutadà (OAC) fins 
al 20 d’abril. Un cop tancat el con-
curs, un jurat triarà la millor por-
tada seguint els criteris de disseny, 
originalitat i la capacitat de comu-
nicar l’esperit de la Festa Major. 
La imatge escollida, que repre-

sentarà les festes d’aquest any, es 
donarà a conèixer el 28 d’abril, du-
rant l’acte de lliurament de Premis 
dels Jocs Florals 2017. El disseny 
guanyador rebrà un premi en me-
tàl·lic de 300€. Com sempre, totes 
les obres presentades, s’exposaran 
durant uns dies al Casal de Cultu-
ra. 
Per a més informació, podeu con-
sultar la pàgina web municipal 
(www.matadepera.cat).

Els Trail Runners Matadepera van visitar el passat 2 de març l’Ajuntament de Matadepera per presen-
tar oficialment els detalls de la quarta edició de la cursa de muntanya Mola Trail. Els organitzadors, 
encapçalats per Mercè Broto, van explicar a l’Alcaldessa Mireia Solsona i al regidor d’Esports, Quico 
Sala, els detalls d’aquesta competició, que se celebrarà el 30 d’abril. La cursa presenta tres modalitats: 
la Kids, especialment pensada per als nens i nenes d’entre 5 i 16 anys; la L, cursa d’11 km i 750 metres 
de desnivell positiu), i la XL, una nova incorporació aquest any, de 15 km i 850 metres de desnivell 
positiu. Podreu trobar tota la informació a www.molatrail.es

Sala d’estudi de l’Hotel

Des de fa uns mesos l’Hotel disposa 
d’una sala d’estudi per a tots els i les 
joves que necessitin un espai per pre-
parar exàmens, estudiar, fer treballs 
en grup o, simplement, fer deures.

L’espai d’estudi, separat de la sala 
gran de l’Hotel, està operatiu en l’ho-
rari d’obertura habitual de l’Hotel: 
totes les tardes de dilluns a diven-
dres, de 16:30h a 20h, i dos matins, 
dilluns i dijous, de 10h a 14h. 

(Dijous al matí la biblioteca no obre. 
Si necessites estudiar, pots venir a 
l’Hotel!)
Hi ha wifi i dos portàtils a disposició 
de les persones que utilitzen la sala 
d’estudi.

L’Hotel també és teu!

 

93 787 02 58
 matadeperajove.cat
 puntjove@matadepera.cat
 @Puntjove

  El lliurament de premis de l’any passat.         ©MB

  Un fragment de la portada de 2016.          ©Cultura



Els nostres pobles no serien 
el mateix sense el comerç 
local. El comerç dóna vida 

i cohesiona el teixit social. És una eina 
de vitalització que dóna entitat al po-
ble i reflecteix la identitat dels que hi 
vivim. Fa que visquem en un poble viu 
i amb personalitat pròpia. El suport 
al comerç és essencial per al manteni-
ment del centre urbà del poble tal com 
l’entenem. 
Els moments que vivim, però, són èpo-
ca de canvis en molts àmbits. I el co-
merç no n’és una excepció. Els hàbits 
canvien i la globalització, positiva en 
molts aspectes, també en perjudica 
d’altres, com el petit comerç. Tanma-
teix, això que a primera vista repre-
senta un problema també pot ser una 
oportunitat. 
El govern municipal comparteix la 
preocupació expressada pels comerci-
ants i és per això que, des de la Regi-
doria de comerç, s’ha engegat un Pla 
estratègic per a potenciar el comerç 
local. 
En una primera fase, s’ha dut a terme 
una campanya informativa per tal de 
donar eines als comerciants tot fent 
una diagnosi pel que fa als aspectes 
relacionats amb Consum. Els resultats 
obtinguts han estat prou satisfactoris 
en general i s’han pogut esmenar els 
defectes detectats.
En segon lloc, s’han recollit les opini-
ons i neguits de comerciants, a l’hora 
que també s’ha dut a terme una en-
questa per copsar el punt de vista dels 
consumidors pel que fa al comerç de 
Matadepera, quins pensen que són 
els seus punts forts i quines en són les 
mancances. 
Esperem que l’estudi que està duent 
a terme una consultora, mitjançant la 
co·laboració de la Diputació de Barce-
lona, permetrà de conèixer quina és la 
situació real del comerç de Matadepe-
ra avui, i ens ajudarà a desenvolupar 
accions concretes que puguin contra-
restar els handicaps a què s’enfronta. 
Ben aviat  podrem donar-ne a conèi-
xer els resultats. 
Des de l’equip de govern volem apos-
tar per fer polítiques transversals que 
vinculin el comerç amb d’altres àrees 
com cultura, promoció econòmica, tu-
risme, medi ambient.. perquè entenem 
que una bona política de comerç local 
ajuda a revitalitzar el poble i el benes-
tar de la seva gent. És justament per 
això que la Regidoria de comerç passa 
a anomenar-se Regidoria de Promo-
ció econòmica per donar una cobertu-
ra transversal a totes les àrees que en 
formen part. 
	

Política Partits

CONVERGÈNCIA I UNIÓ PARTIT POPULAR
DE CATALUNYA

CANDIDATURA D’UNITAT
POPULAR

ESQUERRA REPUBLICANA 
DE CATALUNYA

Pla estratègic del 
comerç
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El passat 27 de febrer, 
l’ex-conseller Joan Manuel 
Treserras ens explicava, a 

la seva intervenció en el cicle de con-
ferències que sota el lema “La Repú-
blica que farem” organitza la secció 
local d’ERC de Matadepera, que la 
societat catalana actual és el resultat 
de la confluència de diversos factors 
de tipus econòmic, demogràfic i socio-
lògic. D’una banda, una profunda crisi 
econòmica que ha coincidit amb les 
darreres onades migratòries (tant de 
gent que ve a viure a Catalunya com 
de catalans que marxen a l’estranger); 
i de l’altra, un nou sistema de valors, 
divers i complex, que ha comportat 
un canvi en els models de vida de les 
darreres generacions. I ens deia que, 
en aquest context, la Cultura esdevé 
l’eina més idònia per establir les bases 
sobre les quals s’haurà d’articular una 
nova societat en el marc de la futura 
Nació Catalana.
En efecte, cultura i llengua són els fac-
tors essencials que conformen la nos-
tra identitat en tant que són electives, 
escollides i no imposades. A més, totes 
dues són acumulables a d’altres ba-
gatges culturals que qualsevol persona 
tingui o vulgui tenir al llarg de la seva 
vida. En aquest sentit, la diversitat en 
el terreny cultural és part necessària 
d’aquesta revolució democràtica pro-
tagonitzada pel poble català.
Matadepera, membre de l’Associació 
de Municipis per la Independència, no 
ha de ser aliena a la diversitat cultural 
i lingüística de la nostra societat, però 
sobretot no ha de ser aliena als valors 
que la llengua i la cultura catalanes 
representen per a la nostra identitat. 
S’ha de portar a terme una política 
cultural clara i ferma amb visió de fu-
tur que impliqui, des dels primers anys 
d’ensenyament dels infants i durant 
l’evolució mateixa dels joves, un con-
tacte real i continu amb la nostra llen-
gua i la nostra cultura. I encara que 
també sigui cultura, no n’hi ha prou en 
promoure l’esport. Quants nois i noies 
llegeixen en català a Matadepera? 
Quantes pel·lícules o dibuixos s’eme-
ten en català a Matadepera? Quantes 
activitats es fan, entre els infants i el 
jovent, per a conèixer els nostres tre-
sors arqueològics, la nostra Història? 
Matadepera necessita més art, més 
pintura, més literatura, més música, 
més teatre, més dansa, més fotografia, 
més creació, més tradició, més conei-
xement del què fan les nostres associ-
acions per a promoure la cultura i per 
a promoure, al cap i a la fi, la vincula-
ció entre les persones, les petites i les 
grans.

matadepera@esquerra.org
@ERCMatadepera

Sector cultural:
el futur

Amb aquest lema els carrers 
de Terrassa es van omplir per 
a la defensa de la municipa-

lització de l’aigua, el passat 19 de març. 
La mobilització aplegà col·lectius de 
l’Àrea Metropolitana de Barcelona i de 
tot Catalunya, i és que la defensa de 
la gestió pública de l’aigua ja és un 
tema central en municipis d’arreu 
del món. Des de Matadepera alguns 
vam ser-hi per donar-hi el nostre suport. 

L’empresa Mina Aigües de Terrassa, 
l’empresa “propietària” de l’aigua a 
Terrassa, és la mateixa que ens distribu-
eix l’aigua que ve del Ter i el Llobregat 
cap al poble, i és la principal accionista 
d’Aigües de Matadepera. Amb la lluita 
a Terrassa contra la mercantilització 
d’un bé comú i de vida i un servei 
bàsic com és el de l’aigua hi veiem una 
oportunitat per posar, també aquí, el 
tema sobre la taula.

Qui ha controlat històricament l’aigua 
a Matadepera? Amb quines finalitats? 
Perquè es va renovar el contracte i es 
van apujar els preus? Són preguntes 
que no interessen a segons qui, per-
què darrera, en efecte, s’hi amaga la 
construcció del model de poble actual, 
dormitori d’elit, que fins 1939 no va 
poder treure’s del mig les resistències 
populars.

S’escriu aigua i es llegeix democràcia. 
Per això aquesta primavera treballa-
rem el tema, per poder explicar perquè 
creiem que és tan fonamental aquí a 
Matadepera, i per poder plantejar els 
motius pels quals cal municipalitzar-la 
i fer front a aquest model de poble que 
moltes i molts no volem. Per això, no 
us perdeu la xerrada que farem el di-
mecres 19 d’abril a les 20h al Casal 
de Cultura. 

Estigueu atents, anirem informant so-
bre més accions i xerrades!

Uneix-te i col·labora a l’assemblea de 
la CUP. Informa’t o opina!
Twitter: @CUPMatadepera
Facebook: /CUPMatadepera
Web: matadepera.cup.cat

S’escriu aigua, es 
llegeix democràcia

L’Ajuntament ha posat en 
marxa la nova campanya 
FEM MATADEPERA 

per fomentar el civisme. Sí, senyors! 
Som-hi! Però que no sigui només 
posar dues pancartes i res més. Cal 
fer alguna cosa més. Hem de viure, 
participar, estimar, comprar, complir, 
incentivar, ser cívics...! Hem de ser 
matadeperencs.
Desfeu el procés! No ho diuen les lleis, 
sinó el CONSELL DE GARANTIES 
ESTATUTÀRIES. Quina clatellada. 
I, això sí que és violència de gènere. 
L’òrgan consultiu nomenat per la 
Generalitat, personalitats remunera-
des amb els nostres diners, considera 
que la Generalitat no té potestat per 
fer un referèndum sobra la indepen-
dència. Un altre revés al Govern de 
la Generalitat. Aquest òrgan és la 
institució de la Generalitat que vetlla 
per l’adequació de les normes. No ho 
diu el “Gobierno de España”, ho diu 
una alta Institució, de la Generalitat, 
el referèndum és il·legal. La resposta 
del Sr. Puigdemont és desentendre el 
dictamen del Consell de Garanties. 
L’òrgan consultiu declara inconsti-
tucional la disposició explícita del 
pressupost sobre el referèndum. PER 
FAVOR, però, no sigueu “baturros”. 
Cal dialogar i complir les lleis. Però 
si una de les parts és “baturra” es 
fa impossible dialogar i a més és un 
delinqüent. Per això hi ha la Justí-
cia. Per cert, la Justícia funciona. Ja 
hi ha sentències condemnatòries per 
a tots els bàndols i les que hi haurà. 
Sr. Puigdemont, abandoni el seu pla 
independentista. No vulgui ser con-
demnat. Faci gran Catalunya amb 
Espanya. No recolzi la voluntat de la 
Joventut Nacionalista de Catalunya 
(JNC) que vol un exèrcit català. Ja hi 
ha massa exèrcits. Estalviï els diners 
dels referèndums, “ambaixades” i vi-
atges; faci feliç als de les llistes d’es-
pera, estudiants, funcionaris... Molta 
gent l’hi agrairà. Faci que tots siguem 
ciutadans de Catalunya.
Per acabar: “Gràcies Sr. Millet”, era 
la frase més utilitzada pels màxims 
dirigents de Convergència Demo-
cràtica de Catalunya, avui PDECat, 
quan rebien un sobre amb una part 
del 4%. Tan intel·ligents que sem-
blen! Però, pel que els interessa no 
saben què contestar o no se’n recor-
den. FEM MATADEPERA? DES-
FEU EL REFERÈNDUM.

Fem Matadepera. 
Desfeu el procés



REPORTATGE

ÉS UN SERVEI GRATUÏT QUE ESTÀ OBERT CADA DIMECRES FINS AL JULIOL A L’HOTEL El Llibre del mes

El Film del mes

El Disc del mes

per Cesc Bosch

per Albert Beorlegui

per Cesc Bosch

Joves que volen sortir de 
la zona de confort
L’Assessoria de Mobilitat Internacional del Punt Jove de Matadepera 
ofereix informació als interessats en marxar a l’estranger per estudiar, fer 
voluntariat o treballar. Aprendre un nou idioma és una de les motivacions.
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En Marc Rodríguez només té 14 anys i ja vol 
marxar a estudiar fora un trimestre. Entra a 
l’Hotel, el Punt Jove de Matadepera, acompa-
nyat pels seus pares. Els rep de manera molt 
atenta l’Elsa Rodríguez, que és l’experta del 
Taller d’Art Cultura i Creació (TACC), res-
ponsable de l’Assessoria de Mobilitat Inter-
nacional per a joves i entitats juvenils que cada 
dimecres des del mes de març atén els mata-
deperencs interessats.
En Marc Rodríguez estudia tercer d’ESO a 
l’Institut Matadepera i juga a hockey  al Club 
Egara. Els seus primers passos per aconse-
guir marxar a l’estranger va ser buscar clubs 
d’hockey que volguessin acollir-lo com a in-
tercanvi. No obstant això, no va tenir sort. Els 
seus pares es van assabentar de la posada en 
marxa d’aquesta assessoria i van demanar 
cita.  “Busco un lloc per anar un trimestre on 

es parli anglès, com Irlanda o Anglaterra, per 
aprendre aquest idioma”, indica el jove que 
s’atreveix a dir que “ara és el moment per fer-
ho”.
Aquest va ser el primer dels joves que han 
passat i passaran per l’assessoria. En Quim 
també vol  marxar aquest estiu a l’estranger 
a practicar l’anglès. Això sí, està interessat en 
un programa que estigui relacionat amb la 
política.
L’Elsa Rodríguez és l’experta que ofereix tota 
la informació. El seu objectiu és promoure 
la mobilitat entre els joves i donar a conèixer 
l’Erasmus+, que és una oportunitat per a fer 
intercanvis juvenils o voluntariats. “Els joves 
de Matadepera han de saber que tenen moltes 
opcions per estudiar i treballar fora”, destaca 
l’assessora. Cada dimecres a la tarda de 16:30 
hores a 20 hores està al Punt Jove, a l’Hotel. 

L’Elsa Rodríguez facilita informació als in-
teressats perquè es posin en contacte amb 
les entitats que organitzen aquests camps de 
treball o voluntariat.  El perfil  és “el d’un jove 
que ha acabat els estudis i no sap què fer”. 
Aprendre un idioma i conèixer-se a un ma-
teix són les principals motivacions per voler 
sortir fora. “En definitiva, volen sortir de la 
zona de  confort”, assenyala l’assessora. La 
majoria d’ells volen treballar en l’àmbit soci-
al, treballar amb joves o amb persones disca-
pacitades.
Voluntariat europeu
La Lisa Mouread té 21 anys i és una voluntà-
ria francesa que dóna suport al dinamitzador 
de  l’Hotel.  “Està sent una experiència per-
fecta perquè es combina el tema professional 
com el personal, ja que conec moltes perso-
nes, cultures i els idiomes”, confessa aquesta 
voluntària.
La Lisa és l’exemple de l’altra opció que té 
molt a veure amb la mobilitat internacional 
és el servei de voluntariat europeu (SVE) 
que, precisament, el mes passat l’associació 
TACC va estar explicant als i les alumnes de 
batxillerat de l’Institut Matadepera.
El servei de voluntariat europeu està destinat 
a joves d’entre 17 i 30 anys i consisteix en el fet 
que un jove o un grup de joves puguin parti-
cipar activament en una organització que els 
acollirà en un país diferent d’on viuen. Aques-
ta experiència permet a les persones joves vo-
luntàries la possibilitat d’entrar en contacte 
amb altres cultures i idiomes per dur a terme 
una tasca de voluntariat, no remunerada, 
en un ampli ventall de sectors, com el medi 
ambient, les temàtiques socials i les culturals. 
El servei de voluntariat europeu dura entre 
2 i 12 mesos, tot i que també hi ha l’opció de 
fer estades a partir de 2 setmanes. Hi poden 
participar fins a un màxim de 30 joves.  Les 
persones que hi estiguin interessades, poden 
optar a la convocatòria de l’1 d’agost al 31 de 
desembre (el 26 d’abril finalitza el termini per 
presentar la sol·licitud), o bé, a la de l’1 de ge-
ner al 31 de maig de 2018.

De manera casual però significati-
va, el passat 8 de març acabava la 
lectura d’aquest magnífic conte de 
terror gòtic que una bona amiga 
m’havia regalat. El paper de pa-
ret groc (The Yellow Wallpaper, 
1892) és una petita joia literària, 
més enllà dels al·legats feministes 

que hi ha al darrera. Charlotte Perkins Gilman 
(1860-1935) explora, a partir de l’experiència 
d’una crisi nerviosa que havia sofert, la desfeta 
mental que pateix la protagonista en quedar 
reclosa en una habitació empaperada de paper 
groc. Aquest fet explica la precisió psicològi-
ca amb que Gilman ens transmet una creixent 
angoixa que en alguns moments fa glaçar la 
sang al lector. L’edició de LAERTES conserva 
la traducció que la poeta Montserrat Abelló ha-
via fet per a Edicions LaSal (editorial feminista 
nascuda al Raval de Barcelona l’any 1978 de 
la qual va formar part), aporta un interessant 
estudi d’Eulàlia Lledó i acaba amb l’article Why 
I Wrote The Yellow Wallpaper, publicat original-
ment a la revista The Forerunner l’any 1913.

La commemoració de la mort de 
Shakespeare, Cervantes i Pla que 
recordarem el dia de Sant Jordi 
farà que passi més desaperce-
but un altre luctuós aniversari 
literari: el de Pamela L. Travers, 
l’autora de Mary Poppins. És 

per aquest motiu que la recomanació d’aquest 
mes no és per aquesta excel·lent clàssic fami-
liar que de tant en tant convé revisar, sinó per 
la notable Al encuentro de Mr. Banks (John 
Lee Hancock, 2013), una aproximació de les 
tempestuoses relacions que va tenir l’expansiu 
i empàtic Walt Disney (excel·lent Tom Hanks) 
amb la maniàtica i distant Mrs. Travers (mag-
nífica Emma Thompson) a l’hora d’aconseguir 
els drets per portar a la pantalla les aventures 
de la seva excèntrica mainadera. Com tota pel·
lícula, ni que sigui basada en fets reals, el seu 
objectiu no és oferir una realitat exacte sinó 
una aproximació, i és per això que el resultat 
acaba essent una radiografia idealitzada però 
deliciosa. 

Després d’una breu estada a Lon-
dres, vaig tenir la necessitat impe-
riosa de recuperar un dels meus 
cantautors preferits, Cat Stevens 

(Londres, 1948), i segurament el seu millor 
àlbum: Tea for the Tillerman (Island Music, 
1970). Quina delícia!. Cat Stevens combina 
sensibilitat i compromís social en un treball 
eminenment acústic però d’una força espiritual 
extraordinària. Preocupacions sempre vigents 
com la infantesa, el futur d’un món cada dia 
més deshumanitzat, l’amor o el sentit de la vida 
queden per sempre inmortalitzades en temes 
imprescindibles com “Where Do The Children 
Play”, “Hard Headed Woman”, “Wild Wor-
ld”, “Sad Lisa” o “Father & Son”. 
Pels que teniu dubtes, Cat Stevens no va des-
aparèixer. El desembre de 1977 es va convertir 
a l’islam, i es va fer anomenar Yusuf Islam. 
Tell ‘Em I’m Gone, el seu darrer àlbum, sortia 
a la llum l’octubre de 2014 sota el segell Le-
gacy Recordings.

   En Quim amb l’Elsa Rodríguez a l’assessoria del Punt Jove.  	                                                   ©Miquel Badia

Diu 2	 19:30	 Hotel 	 CineClub: “He died with a felafel in his hand” (2001)	 CineClub Matadepera                                    p.4	
Dim 4	 17.00	 Biblioteca	 Taller infantil: “I les princeses?”	 Biblioteca Àngel Guimerà                            p.11
Dim 4	 19.30	 Casal de Cultura	 Documental del mes: “Amateurs a l’espai”	 Regidoria de Cultura                                       p.5
Dime 5	 17.30	 Casal de la Gent Gran 	 Xerrada: “Fer el camí de Sant Jaume”	 Regidoria de Benestar Social                        p.6	
Dime 5	 19.00	 Casal de Cultura	 Cicle de cinema musical: “Cantando bajo la lluvia”	 AIUMA                                                             p.8	
Dij 6	 19.30	 Casal de Cultura	 Cicle de xerrades: “Camí al referèndum” amb Anna Simó	Assemblea.cat                                                 p.4	
Dij 6	 22.30	 Hotel 	 Dijous a l’Hotel: “Camaleonius”	 Punt Jove i Dijous a l’Hotel                           p.5
Diss 8	 11.00	 Parc Pep Ventura	 Meditació sense fronteres: “L’acolliment”	 Agermanament sense fronteres                   p.5
Diu 9	 19:30	 Hotel 	 CineClub Matadepera: “La donna scimia” (1964)	 CineClub Matadepera                                    p.4	
Dill 10	 10.00	 Biblioteca	 Exposició “S’ha escrit un crim”	 Biblioteca Àngel Guimerà                           p.11	
Diu 16	 19:30	 Hotel 	 CineClub Matadepera: “Posessión” (1981)	 CineClub Matadepera                                    p.4	
Dime 19	 18.00	 Biblioteca	 Una Hora del Conte dedicada a Sant Jordi 	 Biblioteca Àngel Guimerà                            p.11	
Dij 20	 19.00	 Biblioteca	 Club de Lectura: “El llibre de les bèsties”	 Biblioteca Àngel Guimerà                           p.11	
Dij 20	 19.30	 Casal de Cultura	 Cicle de xerrades: “Camí al referèndum” amb M. Nogueras	Assemblea.cat                                                     p.4	
Dij 20	 22.30	 Hotel 	 Dijous a l’Hotel: “Bedroom”	 Punt Jove i Dijous a l’Hotel                           p.5	
Div 21	 20.00	 Casal de Cultura	 Arts Escèniques: “Orquestra de Cambra 48 de Terrassa”	 Regidoria de Cultura	 p.5
Diss 22	 17.00	 Gimnàs Municipal 	 IV edició de la Copa Catalunya d’Halterofília	 Club Halterofília	 p.10
Diu 23	 18.00	 Casal de Cultura	 Teatre de la Gent Gran: “La mare... quina nit!”	 Grup de Teatre de la Gent Gran	 p.9
Diu 23	 18:30	 Hotel 	 CineClub amb doble sessió de cinema infantil 	 CineClub Matadepera                                    p.4	
Dill 24	 19.00	 Casal de Cultura	 Xerrada: “Els orígens ocultats de Cervantes”	 Regidoria de Cultura 	 p.6
Dim 25 	 19.00	 Biblioteca	 Tertúlia Musical amb Maria Glòria Farrés	 Biblioteca Àngel Guimerà	 p.11
Dime 26	 19.30	 Casal de Cultura	 Conferència: “El Talaiòtic a Menorca”	 OhDigital	 p.3
Dime 26	 22.00	 107.1 FM	 Radioteatre a Matadepera Ràdio	 Matadepera Ràdio 	 -
Dij 27	 19.00	 Casal de Cultura	 Xerrada: “La fàbrica d’idees del Pòdium Matadepera”	 Regidoria de Cultura	 p.5
Dij 27	 22.30	 Hotel 	 Dijous a l’Hotel: “L’artista convidat”	 Punt Jove i Dijous a l’Hotel 	 p.5
Div 28	 17.30	 Plaça de Cal Baldiró 	 Lliurament dels Jocs Florals + concurs portada Festa Major	 Regidoria Ensenyament / Festes	 p.6
Div 28	 18.15	 Plaça de Cal Baldiró 	 Espectacle infantil: “Les princeses també es tiren pets”	 Xarxa Matadepera	 p.6
Div 28	 21.00	 Pavelló	 Concert benèfic d’Oncollliga amb ‘Nutcrackers’	 Oncolliga i Benestar Social 	 p.9
Diss 29	 14.00	 Pavelló 	 27ª Festa de la Gent Gran	 Regidoria de Benestar Social 	 p.5
Diu 30	 09.30	 Font de la Tartana	 IV Cursa de Muntanya Mola Trail 	 Trail Runners de Matadepera                       p.6	
Diu 30	 19:30	 Hotel 	 CineClub Matadepera: “Els idiotes” (1998)	 CineClub Matadepera                                    p.4	

REBEU L’AGENDA PER CORREU ELECTRÒNIC INSCRIVINT-VOS A www.matadepera.cat

Agenda d’activitats de Matadepera
DIA	 HORA	 LLOC	 ACTE	 ORGANITZA	 + INFO

+info a www.matadepera.cat

Emmarcat dins els actes de commemoració del Dia Internacional de les Dones, els joves de segon d’ESO de 
l’Institut Matadepera van dur a terme, el mes passat, una activitat d’urban knitting, consistent en decorar 
zones urbanes del municipi amb mitja i ganxet. La iniciativa, que comptava amb la col·laboració de Llanes 
Katia, es va desenvolupar gràcies a la implicació de les voluntàries del Casal de la Gent Gran, Neus Valls i 
Clotis Salvador. Aquesta actuació a l’espai urbà forma part del Projecte de Joves per la Igualtat, promogut 
conjuntament pel Departament de Benestar Social i l’Institut Matadepera. Aquest projecte, a més, es desen-
volupa seguint les pautes de l’aprenentatge servei (APS).



Concert benèfic d’Oncolliga amb el 
grup Nutcrackers

La delegació d’Oncolliga de 
Matadepera en col·laboració 
amb la Regidoria de Benestar 

Social ha organitzat un concert benèfic 
per lluitar contra el càncer. L’acte tindrà 
lloc el 28 d’abril a les 21 hores al Pavelló 
Municipal de Matadepera. El concert anirà 
a càrrec del grup Nutcrackers. Les entra-
des es poden adquirir al Casal de la Gent 
Gran de Matadepera i a la seu d’Oncolliga 
al c/ Salmerón, 100, de Terrassa. El preu 
de les entrades és de 10€ i també es po-
dran comprar el mateix dia del concert. 
La recaptació anirà destinada a la lluita 
contra el càncer.

Nous serveis al Centre Mèdic Dental
El Centre Dental Matadepera, 
situat a la plaça de Cal Baldiró, 
va iniciar nous serveis el mes de 

febrer passat. L’establiment ha ampliat 
les seves instal·lacions i ha equipat amb 
la tecnologia i l’organització necessàries 
per incrementar i centralitzar l’oferta de 
serveis de salut. També s’han incorporat 
a l’equip especialitats mèdiques i sanitàri-
es. D’entre els serveis que s’incorporen, es 
realitzen anàlisis clíniques del Laboratori 
Echevarne, infermeria, fisioteràpia, medi-
cina estètica, medicina general, podolo-
gia i cirurgia del peu, psicologia i trauma-
tologia. Està obert de dilluns a divendres, 
de les 9:30 a les 13:30 del migdia, i de les 
15:30 a les 20:30, amb cita prèvia. L’ho-
rari d’extraccions és el dijous, de 8 a 10. 

Renovació de càrrecs a l’ANC
D’acord amb el que estableixen 
els estatuts de l’Assemblea Na-
cional Catalana, cada dos anys 

s’han de convocar eleccions per votar els 
òrgans de govern de les assemblees terri-
torials. Seguint el dictamen dels estatuts, 
el 21 de març passat, l’assemblea territo-
rial de Matadepera va convocar els socis 
per procedir a les votacions dels càrrecs 
esmentats i el resultat va ser la reelecció 
de Carme Campanyà com a coordinadora, 
Joaquim Pascual com a secretaria i Josep 
Jori com a tresorer. 

Mor Mireia Camats, de “Mi com-
pañero de viaje”

Mireia Camats, una de les joves 
impulsores matadepereques de 
“Mi compañero de viaje”, el 

projecte que van donar a conèixer fa un 
parell d’anys on parlaven de la seva experi-
ència particular amb el càncer, va morir el 
divendres 24 de març a l’edat de 23 anys. 
Amb el projecte que va engegar la Mireia 
juntament amb l’Andrea Martí i l’Alba Oli-
veras, les matadeperenques pretenien aju-
dar i donar suport a qualsevol persona jove 
que passés per una experiència semblant, 
mitjançant les informacions i vivències de 
la seva pàgina web www.micompañerode-
viaje.com, i a les xarxes socials, així com 
contribuir a la investigació, tot recollint 
fons amb els braçalets que van dissenyar 
i que es van distribuir per diferents països.
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MÉS TEMES

BREUS

La sala d’actes del Casal 
de Cultura va acollir el 2 
de març passat la presen-

tació de la Garmin Team Trail, una 
cursa que neix amb la idea d’oferir 
un nou format de competició en 
les curses de muntanya i que re-
uneix tres característiques que la 
fan diferent: l’aventura d’una acti-
vitat en format non-stop, el treball 
en equip, i l’atractiu per la desco-
berta d’un llarg i divers recorregut 
que transcorre de nord a sud de 
Catalunya i que també passa per 
Matadepera. 
A l’acte hi va assistir Mireia Sol-
sona, Alcaldessa de Matadepera, 
Quico Sala, Regidor d’Esports, 
Josep Salom, Diputat Delegat 

d’Esports de la Diputació de Bar-
celona, Salvador Alcover, director 
general de Garmin Iberia, Joan 
Porcar, CEO de RPM-MKTG i 
Sergi Pujalte, Director General de 
la cursa.

La Garmin Team Trail tindrà lloc 
els dies 17 i 18 de juny i el punt 
de sortida serà a la pintoresca po-
blació de Castellar de N’Hug. Els 
participants recorreran 210 kms 
dividits en 8 etapes, per relleus en 

equips de 2, 3 o 4 corredors, o bé, 
en solitari. 
El recorregut es dividirà en 8 eta-
pes, que s’hauran de realitzar al 
llarg de dues jornades i amb un 
temps màxim de 36 hores.  Cadas-
cuna de les etapes constarà d’en-
tre 20 i 30 quilòmetres. L’itinerari 
enllaça camins i rutes emblemàti-
ques de les comarques del Bergue-
dà, el Bages, el Moianès i el Vallès 
Occidental. 
Els participants es dividiran en di-
ferents categories, entre les quals 
hi trobarem la categoria mixta o la 
categoria Corporate, formada per 
membres d’una mateixa empresa. 
Per a més informació: www.gar-
minteamtrail.com

TINDRÀ LLOC ELS DIES 17 I 18 DE JUNY

Es presenta la Garmin Team Trail
Matadepera va acollir, el 2 de març passat, la presentació de la Garmin Team Trail, una cursa que començarà a Castellar 
de N’Hug i acabarà a Sant Cugat del Vallès. Es tracta d’un nou format de cursa, que es dividirà en 8 etapes. 

GUMS UP, l’empresa impulsada i fundada pel jove matadeperenc Joan Espinal, va participar en el Congrés 
Mundial de Mòbils (MWC17), que es va celebrar el passat mes de març a Barcelona. L’empresa va ser seleccio-
nada per la Generalitat de Catalunya i va tenir representació dins l’espai d’empreses catalanes en el sector de les 
solucions i tecnologies mòbils. Gums Up s’especialitza en un innovador servei de fidelització amb un catàleg de 
regals i premis digitals com ara apps, música, pel·lícules, jocs i altres continguts de les principals botigues online. 
Segons ha explicat el director de l’empresa, Joan Espinal, “participar al Mobile ha estat un èxit. Hem tingut més 
de 250 visites en quatre dies i hem establert relacions de negoci internacionals molt interessants”. 

Coincidint amb les dates 
de la festivitat de Set-
mana Santa, un grup de 

voluntaris matadeperencs orga-
nitzen una expedició al poble de 

Fodecounda-Ansou, per tal de 
desenvolupar un taller d’higiene 
bucodental amb l’ONG Tessito 
Kafoo, fundada per la també ma-
tadeperenca Marta Pujade. 

Aquest nou projecte, se suma a les 
accions dutes a terme per la den-
tista voluntària Maria Amén, que 
ha estat col·laborant com a den-
tista a la casa de salut del mateix 
poble i que en els seus diversos 
viatges ja ha atès a més de 200 pa-
cients. 
El taller d’higiene bucodental con-
sistirà en habilitar un espai a cada 
aula de l’escola destinat a què els 
infants es puguin rentar les dents. 
Es tracta d’establir l’hàbit d’higi-
ene diària, quan els infants arri-
ben a l’escola i quan marxen, amb 
l’objectiu de promoure i de millo-

rar la salut i la higiene dels habi-
tants d’aquesta regió senegalesa. 

Recollida de raspalls de dents
Per tal de dur a terme el projecte, 
el grup de voluntaris ha demanat 
el suport de les escoles Ginesta i 
Joan Torredemer de Matadepera, 
perquè els ajudin a difondre una 
campanya per aconseguir material 
d’higiene dental, bàsicament, ras-
palls de dents. Les persones que 
hi vulguin col·laborar, poden fer 
arribar el material als punts de re-
collida habilitats als centres d’en-
senyament, abans del 7 d’abril. 

AQUEST ÉS UN DELS DIVERSOS PROJECTES QUE ESTÀ DESENVOLUPANT L’ONG A LA ZONA

Tessito Kafoo difon la higiene bucodental 
L’ONG Tessito Kafoo és una organització creada l’any 2015 que treballa a la regió de Tambocounda, a l’est del Senegal. 
Amb la seva acció, pretenen millorar les condicions de vida de les famílies i implicar els joves en tots els projectes. 

LA COMÈDIA ES REPRESENTARÀ EL 23 D’ABRIL A LES 18 HORES AL CASAL DE CULTURA

La gent gran presenta nou espectacle
La secció de teatre de la Gent Gran oferirà una nova obra de teatre, que porta per títol “La mare... quina nit!”

Coincidint amb la diada de Sant Jordi, el proper 23 d’abril el 
Grup de Teatre de la Gent Gran llegirà i interpretarà l’obra “La 
mare... quina nit!”, una comèdia dividida en tres actes i escrita 

per Assumpta González.En aquesta ocasió, l’obra serà interpretada per 
Montse Relats, Maite Pons, Anna Maria Cabeza, Germà Català, Albert 
Puig i Francesc Montada, sota la direcció d’Albert Puig.
Si voleu passar una tarda divertida, no us la perdeu. L’espectacle serà a 
les 18 hores a la sala d’actes del Casal de Cultura i l’entrada és gratuïta.   L’elenc d’actors i actrius que protagonitzen l’obra “La mare... quina nit!”                                                   ©Cedida

 La matadeperenca fundadora de Tessito Kafoo, Marta Pujade,  amb alguns nens de Fodecounda. ©M. Pujade

 Els organitzadors de la cursa amb els representants dels diferents municipis per on passarà.      ©Miquel Badia



L’esportista catalana d’origen holandès, Rag-
na Debats, es va proclamar campiona del 
món de raquetes de neu el darrer cap de set-

mana de febrer. Debats va haver de competir amb els 
colors de la selecció holandesa, després que la Federa-
ció Internacional de Raquetes de Neu vetés la parti-
cipació de Catalunya emparant-se amb la “manca de 
reconeixement internacional de l’esport català”.  Tot i 
competir amb Holanda, per tal de mostrar el seu com-
promís amb la selecció catalana, Debats va fer la cursa 
amb una cinta amb l’estelada al cap.
Com a protesta pel veto de la Federació Internacional 
de Raquetes de Neu, la Federació d’Entitats Excursi-
onistes de Catalunya van informar que els esportistes 
catalans (que ja havien competit anys enrere amb la 
selecció catalana) no participarien amb la selecció es-

panyola. Debats va aconseguir la primera posició de la 
cursa, amb quasi dos minuts d’avantatge sobre l’an-
glesa Annie Jean i la nord-americana Michelle Hum-
mel. Debats ja s’havia proclamat subcampiona mundial 
el 2016; en aquella ocasió, competint amb Catalunya. 
L’esportista, amb forts vincles amb Matadepera, tam-
bé és una especialista en les curses de muntanya. 

Es presenta la quarta edició 
del Circuit Nacex

El Camp de Golf Municipal 
de Matadepera va acollir la 
presentació del IV Circuit 

Nacex 9 de 9, que torna a tenir el su-
port de la Diputació de Barcelona i la 
Federació Catalana de Golf i que va 
arrencar el març a Matadepera. L’ac-
te va comptar amb la presència de 
l’Alcaldessa, Mireia Solsona, el regi-
dor d’Esports, Quico Sala, l’assessor 
de l’Àrea d’Esports de la Diputació 
de Barcelona, Joan Morell, el repre-
sentant de Nacex, Xavier López, i el 
vicepresident de relacions institucio-
nals de la Federació Catalana de Golf, 
Ramon Nogué.  
El IV Circuit NACEX 9 de 9 amb 
modalitat Fourball Stableford té el 
patrocini local de Cerveses La Mola, 
els premis seran per les tres prime-
res parelles per handicap i scratch, 
i per als tres primers clubs que més 
puntuïn en la totalitat del circuit.

Mayoral, podi al Campionat de 
policies i bombers

El policia local Robert 
Mayoral es va proclamar 
guanyador en la categoria 

de Veterans del Primer Campionat 
de Catalunya de duatló de policies i 
bombers, que es va disputar el 26 de 
febrer, a Castellar del Vallès.  Orga-
nitzat per Dimension3 Club Triatló, 
el duatló de carretera consistia q re-

córrer 5 km de cursa a peu, 20 km 
de ciclisme i 2,5 km més de cursa a 
peu. Pel que fa a la classificació ge-
neral del duatló de carretera, Fran-
cesc Godoy va encapçalar el podi 
masculí i Dolça Ollé el femení.

La UEM reprèn el Camí dels 
Bons Homes

Després d’una pausa d’uns 
quants mesos, la Unió Ex-
cursionista de Matadepe-

ra organitza, el diumenge 7 de maig, 
una nova etapa del Camí dels Bons 
Homes, conegut també com la Ruta 
dels Càtars, d’uns 180 km en total 
aproximadament. L’itinerari trans-
corre entre el santuari de Queralt 
(Berguedà) i el castell de Montse-
gur (França), tot passant pels parcs 
naturals del Cadí-Moixeró, el de l’Alt 
Pirineu i el regional dels Pirineus de 
l’Arieja.
La sortida tindrà lloc el diumenge 
7 de maig a les 6 del matí des del 
Pavelló pel cantó de la riera. La 
distància a recórrer és de 22 km i el 
nivell és difícil. Cal portar esmorzar 
i dinar. Per apuntar-se a l’excursió 
cal inscriure’s al correu: uem@uem.

cat, o bé, fer-ho per telèfon al 608 
096 668. Més informació al web de 
l’entitat. 

El Ral·li de Motos Històriques 
escalfa motors

L’escuderia MATHC de 
l’Atlètic Terrassa ja està 
preparant la 40a edició 
del Ral·li de Motos Histò-

riques de Terrassa, que tindrà lloc 
el proper 23 d’abril. La presentació 

del nou ral·li es va fer el 22 de març 
a l’Ajuntament de Matadepera. 
Aquesta competició és un moment 
ideal per contemplar grans motos 
del passat, amb exemplars únics 
molt ben conservats i cuidats fins a 
l’últim detall pels seus propietaris. I 
com sempre, Matadepera jugarà un 
paper fonamental en aquest ral·li. 
Les motos iniciaran la carrera des 
del poble, seguint un recorregut 
d’uns 100 km. I un cop finalitzada, 
s’exposaran a la carretera de Terras-
sa, davant del Casal de la Gent Gran 
i el Bosquet.

Joan Trabal es proposa fer el 
cim al Mera Peak

Nou repte per l’atleta 
matadeperenc Joan Tra-
bal: aquest dilluns 20 ha 

marxat a l’Himàlaia, per fer el cim al 
Mera Peak, un cim de 6.478 metres. 
El “Mera”, tal com s’anomena en 
l’argot muntanyenc, és un pic situ-
at a la vall d’Hinku, molt a prop de 
la famosa vall del Khumbu, a tocar 
d’alguns colossos com l’Everest, el 
Lhotse o el Makalu. D’entre les po-
ques i imprescindibles pertinences 
que en Joan s’ha emportat no hi 
falta la bandera matadeperenca (“a 
veure si la podem fer onejar al punt 
més alt d’aquesta majestuosa mun-
tanya”, ha declarat). 

Matadepera acollirà la Copa 
Catalunya d’Halterofília

Matadepera serà la seu de 
la IVa edició de la Copa 
Catalunya d’Halterofília 

que tindrà lloc el 22 d´abril a partir 
de les 17:00 hores a les instal·laci-
ons del Gimnàs Municipal. Es tracta 
d’una competició del més alt nivell 
català, on s’oferirà un espectacle , ja 
que tant sols hi poden participar les 
10 millors marques tant masculines 
com femenines de tota Catalunya. 
El Club Halterofília Matadepera 
comptarà amb la participació de 6 
aixecadors dels 20 que hi participa-
ran, com ara son: ĺ Hernan García de 
Soria subcampió en les edicions del 
2015 i 2016, ĺ Alejandro Ruiz Na-
dales i en David Delgado a la catego-
ria masculina; mentre que la Dáma-
ris Sosa campiona a les edicions del 
2014 i 2015 a més de subcampiona 
a la del 2016 i ĺ Andrea Garrido ter-
cera a les edicions del 2015 i 2016 
ho faran a la categoria femenina.
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LA CURSA COMPTARÀ AMB CATEGORIES PER A TOTES LES EDATS

VIa edició del Cross Matadepera
La sisena edició del Cross Matadepera tindrà lloc el diumenge 14 de maig. Serà una 
festa esportiva i, per segon any consecutiu, també solidària. 

Ha acabat esdevenint una de les cites inelu-
dibles del calendari esportiu del municipi, el 
Cross Matadepera, que arriba aquest any a la 
seva sisena edició i que està organitzat, un cop 

més, per la comissió tècnica Cross Matadepera. Serà 
el diumenge 14 de maig a partir de les 9:30 hores i es 
desenvoluparà per diferents circuits traçats al llarg del 
Bosc de les Farigoles (a l’Avinguda Mas Sot, al costat 

del Camp Municipal de Futbol). Les inscripcions es 
poden fer a partir del 18 d’abril a través de https://
goo.gl/eStsSL o al Pavelló Municipal. 
Un any més, la competició comptarà amb nombroses 
categories, des de la biberó fins a l’Open i s’espera 
una gran participació, com la que s’ha enregistrat en 
edicions anteriors. L’impulsor d’aquest esdeveniment 
esportiu, l’atleta Marc Otero, ha explicat que “estem 
molt satisfets de la bona acollida que té el Cross i es-
perem que aquest any torni a ser una gran festa es-
portiva familiar”.
Una de les particularitats que es repeteixen aquest 
any és que serà un cros solidari, ja que cada partici-
pant haurà de portar dos quilos de menjar a canvi del 
dorsal. Un cop acabada la competició, tot el menjar 
que es reculli, s’entregarà a Rebost d’aliments de Ter-
rassa. 
El Cross Matadepera compta amb el suport de l’Ajun-
tament de Matadepera i la col·laboració de Frankfurt 
Vallès, Bar Pavelló, Bar Mas Sot, Mun i El Tastet.

AQUEST ANY ES TORNARAN A FER JORNADES DE PORTES OBERTES AL CAMP

Nova temporada al Camp de Golf
La presentació de la nova temporada del Camp de Golf Municipal va tenir lloc el 2 de març 
passat. Durant l’acte es van guardonar els millors jugadors de l’any 2016.

El Camp de Golf Municipal de Matadepera 
va acollir el 2 de març passat l’acte de presen-
tació de les activitats per aquest 2017. També 

es va fer un acte de reconeixement als jugadors més 
regulars en campionats celebrats el 2016. L’acte va 
estar presidit per l’Alcaldessa Mireia Solsona, el re-
gidor d’Esports Quico Sala i el president del Club 
de Golf Matadepera Carles Iribarren. 
Després d’agrair els patrocinadors que fan possible 
els obsequis que es reparteixen al tradicional sorteig 
de premis i de donar la benvinguda a les noves in-
corporacions, l’Alcaldessa Mireia Solsona va fer una 
valoració molt positiva de l’increment de la partici-
pació que ha tingut lloc als campionats celebrats els 
dos darrers anys. 
El regidor d’Esports, Quico Sala, per altra banda, va 
presentar el proper campionat Circuit Nacex 9 de 
9 que va arrencar el mes passat, així com la lligueta 
de 9 forats que es disputarà des del 23 d’abril fins 
l’1 d’octubre i els diversos campionats puntuals que 
tindran lloc des del primer cap de setmana d’abril 

fins a la setmana prèvia a la de Nadal. 
A l’acte de presentació també es va comentar el ca-
lendari de portes obertes. Tenint en compte la bona 
experiència del 2015 i el 2016, per aquest any es tor-
na a presentar un calendari que inclourà 9 diumen-
ges a la tarda entre febrer i novembre en què el camp 
organitzarà una classe col·lectiva per iniciar-se al golf 
i estarà obert per sortir a jugar per a aquells jugadors 
amb llicència.  

Curs de Handicap i reconeixement als MVP’s
Per altra banda, l’entitat continua l’oferta per fer 
el curs de Handicap des de 100€ amb un grup de 
mínim tres persones. Aquesta és una iniciativa que 
enllaça amb les jornades de portes obertes, i que 
pretén acostar el golf a tota la ciutadania.  L’ofer-
ta es mantindrà vigent durant tot el 2017. A l’acte 
es va fer també reconeixement als jugadors que van 
participar un mínim de sis vegades als campionats 
que van tenir lloc l’any passat, els anomenats MVP’s 
(Matadepera Valuable Players). 

  Dos dels corredors més experimentats que van participar al cros passat.       ©MB

DEBATS VA FER LA CURSA AMB UNA CINTA AMB L’ESTELADA AL CAP

Ragna Debats, campiona del 
món de raquetes de neu
L’esportista va competir amb els colors de la selecció holandesa, després que la 
Federació Internacional de Raquetes de Neu vetés la participació de Catalunya.

   Un instant de la presentació.                  ©Esports

 Debats feliç després d’arribar primera a la línia de meta.                              ©Cedida

El 4 de febrer passat, el Pavelló Municipal de Matadepera va acollir un partit clau pel nou equip de futbol sala del poble, 
el Dr’s Matadepera CFS. L’encontre va reunir a nombrosos familiars, amics i coneguts de l’equip local, que els van voler 
donar suport, per tal de contribuir a la victòria contra el Vicentí CFS, fins llavors líder en solitari a la classificació. Tot i 
que els visitants es van avançar amb un gol de Redugol, els locals van remuntar ràpidament i van marxar al descans amb 
un 3 a 1 a favor. A la segona part, la dinàmica no va canviar i els locals van aconseguir ampliar la distància fins al 4 a 1. 
I, fins i tot, hi va haver temps per marcar un 5è gol abans de finalitzar el partit. Amb aquest resultat, el Dr’s Matadepera 
se situa a només dos punts del nou líder, el Ger Gsport i segueixen amb l’objectiu de lluitar per l’ascens a cada jornada.

    Robert Mayoral, al podi del Campionat.     ©Cedida

   El ral·li es va presentar a l’Ajuntament.        ©MB



www.matadepera.cat  |  www.youtube.com/matadeperatv

EDI... OTESES

Els vídeos destacats

Aquest mes volem compartir amb vosal-
tres una recepta típica de Pasqua que ens 
fan arribar des de Mariapfarr! 

Oster Reindling
Per a la massa:   
500 gr de farina         sal, anís
20 gr de llevat             condiments de pa d’espècies
100 gr de mantega    Per al farcit:
1/4 de llet tèbia          80 gr de mantega
1 ou, 1 rovell               100 gr de sucre
50 gr de sucre            1 cullerada gran de canyella 

100 gr de panses
Preparació:
Massa de mare: barrejar 100 gr de farina amb el llevat, una 
mica de sucre i una mica de llet, tapar i deixar reposar 10 mi-
nutos. Afegir la resta d’ingredients i amassar bé. Reservar en un 
lloc calent i deixar que la massa reposi. Tornem a amassar la 
massa i l’estirem amb un corró sobre una superfície enfarina-
da fins que tingui aproximadament 1 cm de gruix i una forma 
quadrada. Untar la massa amb mantega fosa i posar-hi sucre, 
canyella i panses. Enroscar la massa i posar a dins d’un motlle 
engreixat. Posar al forn a 180ºC durant 60 minuts.
Mal Zeit!!! Bon profit!

OCI I COMUNICACIÓ

LA MOSTRA ÉS DEL CONSELL CATALÀ DEL LLIBRE INFANTIL I JUVENIL (ClijCAT) 

S’ha escrit un crim a la Biblioteca
La Biblioteca Àngel Guimerà acollirà del 10 d’abril fins al 5 de maig una exposició 
que convertirà els nens en detectius perquè puguin ajudar a resoldre un cas.

Un robatori? Una desaparició? Un crim? Un 
assassinat? La Biblioteca Àngel Guimerà ne-
cessitarà del 10 d’abril fins al 5 de maig un 
detectiu que sigui famós, proper o fins i tot afici-

onat. Només així es podrà complir l’objectiu de trobar el 
culpable i resoldre el cas.  T’atreveixes?
Es tracta de l’exposició S’ha escrit un crim del Consell 
Català del Llibre Infantil i Juvenil (ClijCAT). La mostra 
consta de 9 banderoles tipus roll-up. 
La Biblioteca continuarà, però, amb les seves activitats 
habituals. El 4 d’abril a les 17 hores tindrà lloc el taller: I 
les princeses? a càrrec de còdol. Està adreçat a nens i ne-
nes de 4 i 5 anys. És gratuït. Cal inscriure’s a la Biblioteca, 
perquè les places són limitades a 20 nens.
A l’abril no podia faltar una referència especial de la Dia-
da de Sant Jordi.  Aquest any serà a l’Hora del Conte que 
tindrà lloc el 19 d’abril a les 18 hores.  El grup  “3/4 de 
quinze” farà reviure La llegenda de Sant Jordi amb un 
espectacle de titelles tradicionals per a nens i nenes de 3 
a 7 anys.
A més, Araceli Miralles conduirà el 20 d’abril a les 19 
hores el Club de Lectura, que en aquesta ocasió parlarà 

d’El llibre de les bèsties de Ramon Llull.
Les Tertúlies Musicals amb el tema El personatge i la mú-
sica es faran dimarts dia 25 d’abril a les 19 hores a càrrec 
de Glòria Farrés i amb la col·laboració de Mariàngels Al-
fonso i Núria Munt.

Altres novetats literàries de Sant Jordi 
Luz Gabás. Como fuego en el hielo.
Alessandro Baricco. La esposa joven.
Fernando Aramburu. Patria.
Xavier Theros. La fada negra.
Joan-Lluís Lluís. El navegant.
Carles Capdevila. Parir amb humor.
Ramon Solsona. Allò que va passar a Cardós.
Simonetta Agnello Hornby.  Café amargo.
Arnaldur Indridason. Bettý.
Antoine Laurain. La mujer de la libreta roja.
Nicholas Sparks.  Solo nosotros dos.
David Foenkinos. La biblioteca de los libros rechazados.
Camilla Läckberg. Tormenta de nieve y aroma de al-
mendras.
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Programació Temporada 2016/2017

Matadepera Ràdio 107.1 FM
www.matadeperaradio.com

DILLUNS

00.00-07.00	 Grans èxits de tots els temps
07.00-09.00	 Grans èxits + novetats
09.00-09.05	 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00	 Grans èxits	+ novetats
12.00-12.05	 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00	 Grans èxits + novetats
15.00-15.05	 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00	 Grans èxits + novetats
17.00-20.00	 Per no dir res
	 Magazín musical. Marc Clapés
20.00-21.00	 L’observatori indiscret
	 Anàlisi sociològic de la realitat mediàtica 	
	 Raquel Fradera i Marta Seldas
21.00-22.30	 Grans èxits + novetats
22.30-00.00	 Exòtica Ràdio
	 Música i actualitat electrònica.
	 Toni Martínez

00.00-07.00	 Grans èxits de tots els temps
07.00-09.00	 Grans èxits + novetats
09.00-09.05	 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00	 Grans èxits	+ novetats
12.00-12.05	 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00	 Grans èxits + novetats
15.00-15.05	 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00	 Grans èxits + novetats
17.00-20.00	 Per no dir res
	 Magazín musical. Marc Clapés
20.00-21.00	 Terròs de sucre
	 Programa cultural disruptiu.
	 Joaquim Fontboté
21.00-22.00	 A les portes de Troia	
	 Divulgació històrica. Oliver Vergés,
	 Alberto Reche, Sergio Rodríguez
22.00-23.00	 No pot ser mentida	
	 Poemes. Pere Ejarque, Josep Maria 
	 Cistaré i Mireia Sol		
23.00-00.00	 Sonotone (darrer dimarts de mes)	
	 Explorant el subsol del rock contemporani 
	 Ivan Caparrós, David Benaiges	
		
				  

00.00-07.00	 Grans èxits de tots els temps
07.00-09.00	 Grans èxits + novetats
09.00-09.05	 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00	 Grans èxits	+ novetats
12.00-12.05	 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00	 Grans èxits + novetats
15.00-15.05	 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00	 Grans èxits + novetats
17.00-19.00	 Per no dir res
	 Magazín musical. Marc Clapés, Aran Montero
19.00-20.00	 Compte enrere
	 Esports. Pere Aragay, Jordi Pi, Danae 	
	 Moreno, Efrén García
21.00-22.00	 La paparra	 	
	 Fusió de ritmes: rumba, reggae, ska, 
	 balkan beats i més. Javi Romero
22.00-23.00	 On the road	
	 Viatge per la musica dels 60 i 70.	
	 Xavi Almirall, Roger Duch i Jordi Baqués 	
	 Radioteatre (darrer dimecres de mes)
	 Petites i grans obres de la dramatúrgia.	
	 Quadre d’actors de Matadepera Ràdio	
23.00-00.00	 Darrera la porta
	 Un conte original d’Esther Valero	
	 Maria Glòria Farrés

Exposició “Fotografia 
vs Alzheimer”

Gabriel Esteban a la 
conferència DAMA

Carnestoltes 2017. 
Festival musical

Tresserras a la xerrada 
d’ERC

Presentació de la 
Garmin Team Trail 

Presenten el Ral·li 
de motos històriques 

Norton, Mary. Los incursores. 
Barcelona: Blackie Books, 2015.
 
Obra publicada el 1952 que va convertir en una sèrie de 
cinc volums. Traduïda al castellà als vuitanta. Aquesta 
edició del 2015 reuneix els dos primers títols: Los incur-
sores i Los incursores en el campo.
L’Arriety i els seus pares són “incursors”, uns éssers hu-
mans diminuts que tenen una llar oculta dins una casa 
de “serumanos”. Per aconseguir tot allò que els cal per 

viure organitzen expedicions (“incursions”) a l’exterior 
per “agafar-ho en préstec” sempre atents a no ser des-
coberts. Però arriba un dia que tot comença a canviar...
Una aventura molt emocionant i ben narrada que no es 
pot deixar escapar.
Hi ha una adaptació al cinema d’animació japonès de 
Hayao Miyazaki: Arriety y el mundo de los diminutos 
(2010), dirigida per Hiromasa Yonebayashi.  
Edat orientativa: a partir de 10 anys. Si teniu ganes de 
llegir-lo, el podreu trobar a la Biblioteca Àngel Guimerà. 

El llibre infantil del mes per Gemma Serra Burguès

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

00.00-07.00	 Grans èxits de tots els temps
07.00-09.00	 Grans èxits + novetats
09.00-09.05	 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00	 Grans èxits	+ novetats
12.00-12.05	 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00	 Grans èxits + novetats
15.00-15.05	 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00	 Grans èxits + novetats
17.00-20.00	 Per no dir res
	 Magazín musical. Marc Clapés
20.00-21.00	 Matadepera Notícies	
	 Informatiu Local. Albert Beorlegui
21.00-22.00	 El Provisional	
	 Magazine pel jovent. 
	 Roser Puigbó i Elena Ramon	
22.00-00.00	 Ones de Jazz	
	 Jazz. Francesc Gil, Cesc Bosch i 
	 Francesc Florensa	
00.00-01.00	 Gran Auditori 	
	 Un gran concert de música clàssica.
	 Maria Glòria Farrés i Albert Beorlegui

			 

00.00-07.00	 Grans èxits de tots els temps
07.00-09.00	 Grans èxits + novetats
09.00-09.05	 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00	 Grans èxits	+ novetats
12.00-12.05	 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00	 Grans èxits + novetats
15.00-15.05	 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00	 Grans èxits + novetats
17.00-18.00	 La pera La Pera. Un espai de joves per 	
	 a joves. Samuel Martínez, Patricia Capel, 	
	 Ester Pagès, Clàudia Raventós
18.05-19.00	 Els + Sonats 2.0	
	 El retorn d’un clàssic de la casa. Nil López 
19.00-20.00	 Matadepera Notícies (Repetició)
	 Informatiu Local. Albert Beorlegui
20.00-21.00	 Anònims	 	
	 Un viatge per al vida de la nostra gent.	
	 Xavier Duran, Josep Duran
21.00-22.00	 La cova del drac
	 Cobla, sardanes, danses… més enllà del 	
	 folklore. Jordi Saura, Teresa Guitart, Tomàs 	
	 Manyosa, Teresa Orriols		
				  
			 
00.00-07.00	 Grans èxits de tots els temps
07.00-11.00	 Grans èxits + novetats
11.00-13.00	 La llista del Per No Dir Res	
	 Un repàs a la millor actualitat musical. 	
	 Marc Clapés
13.00-00.00	 Grans èxits + novetats

00.00-07.00	 Grans èxits de tots els temps
07.00-00.00	 Grans èxits + novetats

DIVENDRES

DISSABTE

DIUMENGE

Grüß Mariapfarr
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ENTREVISTA
Ragna Debats

per Míriam Vila

“Mentre estàs competint 
has de saber gaudir”

El mes de febrer es va proclamar Campiona del Món de 
raquetes de neu i els seus èxits esportius segueixen sumant 
aquest any. Acaba de guanyar la Cursa de la Vall del Congost.   
La Ragna viu l’esport i la muntanya amb passió i ho ha con-
vertit en el seu estil de vida i de la seva família. Té clar que el 
primer que has de fer quan competeixes és gaudir.

Currículum
La Ragna Debats va néixer fa 38 anys a Ooij, un petit poble de vaques i cavalls d’Holanda. A 
l’hora d’escollir estudis va decidir dedicar-se a la hípica i es va especialitzar en doma clàs-
sica i salt. Per això va anar a viure a Alemanya. I allà s’hi va estar 6 anys. Després va anar a 
Anglaterra per practicar anglès i s’hi va quedar a estudiar filologia hispànica i germànica. 
A Catalunya hi va venir d’Erasmus i, un cop acabada la carrera, va tornar i es va instal·lar 
a Xerta. Els seus inicis com a atleta van ser quasi per casualitat i, actualment, l’esport s’ha 
convertit en el centre de la seva vida i de la seva família. Té estrets vincles familiars a Ma-
tadepera i el Parc Natural de Sant Llorenç és el seu entorn d’entrenament diari.

MOTS ENCREUATS Nº 229  per Ignasi Pons

Horitzontals

Solucions
al número anterior

1.Feia certes incongruències per tal d’oferir-
nos cafè i altres infusions. 2.La grega que 
es deixa entreveure per l’home gadità. Si 
n’hi ha més d’una, anar-hi és senyal que hi 
ha eleccions. 3.Només ens han donat mig 
permís per beure una mica de mistela. En la 
verema no té cap connotació marinera. Té 
duresa, però no se sap el Parenostre. 4.Bí-
blicament serà el primer. Faci versos venint 
de l’orient i miri que malament que que-
da. 5.És una lletra que fa pena. Comença 
de manera invencible, però acaba esperant 
que el matin. A l’inrevés, cop que provoca el 
vent i que també està mal vist. 7.Ens convé 
trencar la vitrina per poder convidar a la 
gent. Una de moltes. 8.Necessito tenir una 
mica de paciència. Uns quants romans que 
no arriben a la cinquantena. Aquestes sí que 
acaben la cinquantena. 9.Li calma l’excita-
ció tot i que li cita nois d’una manera molt 
promiscua. 10.Nota del redactor. Paella 
que no alimenta. N’hi ha com per fer un niu. 
11.Aparell per treure la pols que parodiaràs 
patèticament. 

1.Li farà saber que tindrà el mòbil 
ocupat, com una rica molt atrafega-
da. 2.El més radical de la camami-
lla. Les figuretes de joguina dels ulls. 
3.Jornades alegres que resulten de 
barrejar les festes i el vi. Comença a 
fer el paperina. 4.Formen part d’un 
regal. Inicien els inicis. És típic que 
no tingui límits. 5.Tram que està en 
obres. Impossible de calcular aques-
ta ratio. 6.Surt per cames. Una de 
les que repeteix l’Esmeralda. Incisió 
que es fa amb un ventall. Acaba amb 
tota incògnita. 7.Era múrria però ha 
canviat i ara es dedica a pensar les 
coses més detingudament. Volem la 
independència, però no la tenim tota. 
8.Dues que fan patir. Molt Bé acadè-
mic. Etiòpia no té aus. 9.No domina-
rien bé l’exorcisme, ans al contrari. 
10.Rèptil que no seurà tal i com 
marquen els cànons. La buscava 
l’Indiana en contra del sentit comú.

Verticals

Tot i que ara no t’hi dediques, els cavalls 
van ser el teu món durant molts anys.
Sí. Jo vaig néixer a un poble que hi havia molts 
cavalls i, de ben petita, ja se’m donava bé. I, quan 
vaig acabar l’escola, vaig decidir especialitzar-me 
en doma clàssica i salt. Per formar-me vaig anar 
a viure a Alemanya i hi vaig estar 6 anys. 

Com et vas iniciar com a esportista?
Quan vaig arribar a Catalunya, a Xerta concre-
tament, jo no feia esport com a pràctica habitu-
al, però em vaig adonar que necessitava fer acti-
vitat física. Venia del món de la hípica i és molt 
exigent físicament. El primer any vaig començar 
a fer bici, perquè em surt natural, suposo que 
pel meu origen. Però llavors, necessitava alguna 
cosa més.

I vas decidir començar a córrer?
Sí. A mi sempre m’havia agradat córrer, però 
em pensava que no estava feta per això. Quan 
entrenava a cavall estava activa durant 10 hores 
al dia i era un nivell d’exigència física molt alt. 
Només podia fer això i no tenia energia per res 
més. Alguna vegada havia provat de córrer i no 
m’ofegava, però estava cansada. A Xerta vaig 
començar a córrer quasi per casualitat, molt 
progressivament. Primer 2 o 3 km i després vaig 
anar al poble del costat, que ja eren 4 kms. Fins 
que un dia vaig decidir seguir un canal fins a la 
ciutat de Tortosa, que eren 10 km d’anada. Era 
l’estiu i feia molta calor. Vaig arribar bé, però 
al tornar vaig patir molt i em vaig deshidratar. 
Però, tot i així, em va agradar molt. 

Fins que vas descobrir el trail running? 
Va ser gràcies a uns amics que em van propo-
sar de córrer una cursa de muntanya amb ells 
perquè els sobrava un dorsal. Era una cursa de 
24 km i jo mai havia fet aquesta distància. Em 
vaig destrossar muscularment, perquè no tenia 
tècnica, sobretot a les baixades, i al tram final 
vaig haver de caminar bastant. Però vaig fer podi 
de la meva categoria i, per mi, això va ser una 
motivació i vaig començar a entrenar més per 
muntanya.

Acabes de guanyar el Campionat del Món 
de raquetes de neu. Era el teu objectiu de 
la temporada?
Sí. Un d’ells. Fa poc també vaig quedar cam-
piona d’Espanya de curses de muntanya. I a la 

Copa del Món vaig quedar quarta. Però, per mi, 
un dels podis més importants que he fet ha es-
tat al Campionat del Món d’Ultra Trail, on vaig 
quedar tercera. Eren 85 km i era el primer cop 
que la feia. Sabia que estava preparada i em vaig 
saber regular bé. I vaig disfrutar molt, que això 
crec que és el més important en aquest esport. 
Mentre estàs competint, has de saber gaudir.

Imagino que la preparació psicològica 
també és una part important de l’entrena-
ment. 
Sí. Jo crec que és com l’entrenament físic. Una 
part és natural, però l’altra part és entrenament. 
La part psicològica és important. Has de tenir 
un cap serè i clar i també s’entrena, perquè has 
de saber actuar en cada moment. 

Quina representació femenina hi ha a l’es-
port d’èlit?
Ha anat incrementant-se progressivament. I el 
nivell és molt alt. Quedem molt igualades als 
nois. Jo crec que estem fent una evolució molt 
bona. Sobretot en aquests esports de resistèn-
cia es nota. Les dones hem començat més tard 
a desenvolupar-nos com a esportistes i tenim 
marge encara i en uns anys vista es podrà veure 
més aquesta evolució.

On entrenes?
Entre setmana per La Mola, per la zona de Les 
Pedritxes o també fem circuits més ràpids pel 
poble. Els caps de setmana quasi sempre mar-
xem, ja sigui per curses o a entrenar fora. I l’On-
na, la nostra filla, sempre ve amb nosaltres.

És tot un plantejament familiar i de vida.
Sí. Amb els fills no cal renunciar a l’esport. Sim-
plement t’has d’adaptar. Ara marxem a Xile 
tots tres i farem una cursa allà. Després anirem 
a l’Equador i farem una adaptació a l’alçada i 
després viatjarem a la Xina a fer una cursa. Esta-
rem un mes fora. I l’Onna vindrà amb nosaltres 
a tot arreu. 

Quins reptes et planteges pel 2017?
Aquest any, el principal objectiu és el Campio-
nat del Món d’Ultra Trail, el 10 de juny a Itàlia. 
I després, la Copa del Món d’Ultra Trail, que hi 
ha tres disciplines (sky, ultra i extrem) i almenys 
has de fer una cursa de cada.

El tuit del mes

“S’està exagerant moltíssim

el que està passant amb

el col·lectiu arbitral”

Javier Tebas

@Tebasjavier
President La Liga

SherlocksSi vols menjar pèsols al segar, al mes d’abril los hasde sembrar.
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    Ragna Debats calçant-se les raquetes de neu.					                                           ©Miquel Badia


