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aENDEVINA QUI VE A SOPAR

“El M88H neix com una entitat inclusiva amb una vo-
cació municipal d’apropar encara més l’hoquei als nens i 
nenes del poble i alhora formar-los en els valors intrínsecs 
de l’esport dins d’un marc d’educació i respecte. .”

gM
Gaudeix del Nadal a 
Matadepera
Descobreix la programació cultural de les vacances d’hivern.

Un cop enceses les llums de 
Nadal, el 29 de novembre, 
l’agenda d’activitats na-

dalenques comença a Matadepera. 
La regidoria de Cultura i Festes, la 
Biblioteca i entitats locals organit-
zen un munt de propostes per a totes 
les edats. Des de concerts de Nadal 
i Cap d’Any, fins a un bosc de llums 
que s’instal·larà a la plaça de Cal 
Baldiró.
La programació acull actes tradici-
onals, com la inauguració del pesse-
bre a la plaça del Casal de Cultura, 
i altres de més innovadors. Però les 

convocatòries més esperades estan 
relacionades, com és d’esperar, amb 
l’arribada de Ses Majestats, els Reis 
d’Orient. La Missatgera Reial pas-
sarà per Matadepera el 21 de de-
sembre a la tarda, i els Reis faran 
la Cavalcada el 5 de gener. Estaran 
instal·lats al Campament Reial del 
Pavelló Primer d’Octubre per rebre 
les cartes de tothom qui vulgui en-
tregar-les. Uns dies abans, la plaça 
del Casal de Cultura acollirà un Tió 
gegant que també repartirà regals. 
Descobreix la resta de la programa-
ció a la pàgina 3. 

PÀGINA 04

S’implanta el sistema únic de re-
collida selectiva amb identificació
A partir de l’1 de gener de 2025 la recollida de residus 
serà únicament mitjançant els cubells, bujols i la resta 
de material amb identificació d’usuari. Aquells veïns/es 
que no disposin del ‘Kit porta a porta’, el poden passar 
a recollir a l’oficina temporal del porta a porta, ubicada 
a l’Escola Municipal de Música, els dilluns i dimecres, 
de 9 a 13 hores. 

PÀGINA 06

Tarifa reduïda de càrrega pels 
vehicles que constin al padró

Els usuaris de vehicles elèctrics i/o híbrids que constin 
al padró municipal IVTM es podran beneficiar d’una re-
ducció en el preu de la càrrega. Abans, però caldrà que 
facilitin un correu electrònic, que s’associarà al perfil 
de l’usuari i que constarà a l’aplicatiu del sistema. El 
pagament es gestionarà des de l’aplicació EVcharge.

Un operari recollint residus amb els cubells amb identificació.
   ©Miquel Badia

Un vehicle connectat a un dels punts de càrrega de Matadepera.
   ©Miquel Badia

La Regidoria de Promoció Econòmica i Comerç orga-
nitza, el divendres 13 de desembre a la tarda, de 17 a 
20 hores, i tot el dissabte 14 de desembre, de 10 del 
matí a 1 de la matinada de diumenge, una nova edició 
del mercat de Nadal, el Mat Market. Hi haurà parades 
amb productes i menjar, tallers, activitats, una desfila-
da de moda i s’organitzarà una gimcana.

PÀGINA 05

Nova edició del Mat Market de 
Nadal al centre del poble

Un instant del mercat de segona mà, celebrat el mes de novembre.
   ©Miquel Badia

TEMA DEL MES

Una família entrega les cartes de reis a la Missatgera Reial.
   ©Miquel Badia
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Manifest pel Dia Internacional 
per a  l’eliminació de la violèn-
cia envers les dones.   

El filòsof Plató, en  els seus es-
crits ens ensenya  que  amb els 
records  s’aprèn. 
Cada any,  el dia 25  de novembre 
es recorda   a les dones  víctimes 
de violència  en el seu  dia  inter-
nacional... però no s’aprèn!!!!
Passen els  anys i la quantitat de 
víctimes  no baixa. Que fem mala-
ment!!!!! Quan l’ensenyança per 
eradicar aquesta situació no mi-
llora  en una  època  d’avanços en 
aquest mon de les comunicacions, 
sembla que no aprenem la forma 
de resoldre el problema  i... l’as-
setjament augmenta. 
Les dones son violentades, menys-
tingudes, perden el treball  més 
que els homes  i  son  inclús  menys 
valorades econòmicament. 
La societat, sovint oblida l’esforç 
que han de fer  les dones per so-
breviure en aquest mon masclista, 
un mon  en que el problema es to-
talment transversal. 
Que hem d’aprendre les dones: 
Que  ens hem de fer valdre i ser 
respectades  en el treball. 
La igualtat com  a ciutadanes en-
vers els  homes  i sobre tot  en el 
interior de  les  famílies ha de ser 
bàsic . 
I molt important:  
Les mares i pares, els  toca la fei-
na  de l’educació dels fills i filles 
des de la infantesa ,què es quan  
aprenen en família el respecte a la 
mare i a les germanes i  a totes les 
persones, sense discriminació de 
cap mena i aquest ensenyament   
l’estendran  a  la societat. 
Una feina llarga i constant,   però 
és una de les que podem fer  da-
vant de una  societat, de vegades  
mal   informada  i que no ens afa-
voreix   ni a les dones... ni els ho-
mes!!! .  
i... Amb tot, fa de mal dir, com-
memorar el dia contra la violència 
de gènere, perquè commemorar te 
una connotació solemne, un sentit 
de fer memòria d’un esdeveniment 
passat, quan la violència física.....
psicològica...sexual,...obstètri-
ca...econòmica,...digital,...de  se-
gon ordre... i vicària, és encara 
una realitat ben present  cada dia.
Homes...Dones: mirem endavant i 
fem servir els braços i la ment per 
acollir i respectar...

“dama matadepera” 25 de no-
vembre de 2024…amb la igualtat 
i el respecte. 

Alba Guiu
Vocal de la junta de 
Dama Matadepera

Celebrem el 125è aniversari de 
la Germandat de Sant Sebastià

Des de la Germandat de Sant Se-
bastià, amb motiu de la celebra-
ció del 125è aniversari de la fun-
dació d’aquesta entitat, animem a 
tot el poble de Matadepera a anar 
vestits de l’època noucentista el 
dia 11 de gener coincidint amb la 
Fira de Sant Sebastià i la cuita 
del bou a la plaça de la German-
dat i el dia 26 a l’Ofici i Cercavila. 
Volem rememorar i introduir-nos 
retrospectivament en el temps en 
què fou fundada la Germandat.

Durant aquestes diades tenim 
previst l’organització de diferents 
actes dels quals ja us anirem in-
formant. Estigueu atents al pro-
grama de festes i a les xarxes so-
cials durant les setmanes vinents.

Us mostrem una imatge com a 
exemple de com podem anar ves-
tits.

Pau Betriu
President de la Germandat de 
Sant Sebastià

OPINIÓ

EDITORIAL CARTES DELS LECTORS I LECTORES

Nadal a Matadepera
 
Amb l’arribada del Nadal, Matadepera s’omple 
de llums, música i tradicions que conviden a viu-
re les festes amb intensitat. L’encesa dels llums 
marca l’inici d’una programació plena de propos-
tes per a totes les edats, organitzades per la regi-
doria de Cultura i Festes i per les entitats locals. 
La música és una de les grans protagonistes 
d’aquestes festes, amb concerts que ofereixen des 
de nadales fins a repertoris clàssics. Les corals 
del poble i altres formacions musicals s’encar-
reguen de posar la banda sonora a un Nadal ple 
de caliu. Paral·lelament, el Mat Market trans-
forma el centre del poble en un punt de trobada 
on parades, espectacles i activitats culturals i 
lúdiques conflueixen per crear un ambient únic. 
Les tradicions no poden faltar, amb la inau-
guració del pessebre, un element clau de les 
festes, i amb propostes innovadores com ins-
tal·lacions artístiques que conviden a la inte-
racció i la creativitat del públic. Aquest equi-
libri entre passat i present fa del Nadal a 
Matadepera una experiència viva i singular. 
Els infants, com sempre, són els grans protago-
nistes. Podran viure moments plens de màgia 
amb el Tió gegant i entregar les seves cartes 
a la Missatgera Reial, esperant amb il·lusió 
l’arribada de Ses Majestats els Reis d’Orient. 
A més, les entitats locals i equipa-
ments com la Biblioteca ofereixen acti-
vitats tematitzades que complementen 
una programació pensada per a tothom. 
Aquest Nadal, Matadepera es converteix en un 
espai de trobada, emoció i tradicions compar-
tides. Les festes són una bona oportunitat per 
sortir, gaudir de les activitats al carrer i fer po-
ble.

La Gaseta de Matadepera publicarà les cartes que els lectors ens 
facin arribar a la redacció del carrer Pere Aldavert, 4; 08230 
Matadepera, indicant al sobre GASETA: “El Poble Opina”; 
o a través d’un correu electrònic a lagaseta@matadepera.cat
Siguin o no publicades, la Gaseta de Matadepera agrairà totes les cartes i correus electrònics que puguin fer 
arribar els seus lectors i escollirà preferentment aquelles el text de les quals no superi les trenta línies tot i que 
dependrà de l’espai disponible cada mes. Malgrat que només es publicarà el nom del remitent, serà imprescindible 
que les cartes o missatges electrònics vagin signats amb nom i cognoms i haurà de constar-hi al sobre o al correu 
l’adreça i el telèfon. No es publicaran escrits ni missatges que vagin signats amb pseudònim o inicials. La Gaseta 
es reservarà el dret de resumir o extractar el contingut de les cartes i de publicar aquelles que consideri oportú. 
No es mantindrà correspondència ni s’atendran visites o trucades telefòniques respecte als originals no publicats.
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GUIA
TELEFÒNICA
DE SERVEIS

Policia Local 092
Mossos d’Esquadra 112
Bombers 112
Emergències trànsit 112
Urgències mèdiques 112
Sanitat Respon 061
                                                                    
Ajuntament de Matadepera
Oficina d’Atenció Ciutadana (OAC)  93 787 02 00
oac@matadepera.cat / www.matadepera.cat
Fax de l’Ajuntament 93 730 00 48
Obres i Serveis 93 787 02 00
Urbanisme 93 787 02 00
Cultura 93 730 01 32
Esports 93 730 03 97
Benestar Social 93 730 17 71
Casal Gent Gran (Benestar Social)  93 787 17 69
Organisme de Gestió Tributària 93 472 91 19
Jutjat de Pau 93 730 17 82
Dl-dv: de 9h a 14h
Aigües de Matadepera, S.A. 93 787 02 06
Arxiu Municipal 93 730 17 77
Dl-dv: de 9h a 14h / Tardes amb cita prèvia
Associació de la Gent Gran 93 730 11 46
Pàrquing Casal de Cultura        93 787 06 76
AutoTaxi Matadepera 619 78 22 55
AutoTaxi Matadepera 610 22 59 56
Autobusos
Estació Central Terrassa 93 733 11 12
Estació Central Sabadell 93 727 92 92
De Sabadell a Matadepera (Gran Via - Pavelló)  
Dl-ds: 8h (arriba a Les Pedritxes), 14h i 18h. 
Festius: 8h (arriba a Les Pedritxes) i 18h.
De Matadepera a Sabadell (Pavelló / Gran Via) 
Dl-ds: 8:45h (des de Les Pedritxes), 14:50h i 18:50h.
Festius: 8:45h (des de Les Pedritxes) i 18:50h.
De Terrassa a Matadepera 
(Estació d’Autobusos - Plaça de La Mola)
Dl-ds: cada hora de 6h a 21h.
Festius: cada hora de 7h a 21h.
De Matadepera a Terrassa
(Plaça de La Mola / Estació d’Autobusos)
Dl-ds: cada hora de 6:55h a 21:55h.
Festius: cada hora de 7:55h a 21:55h.
Autobús exprés Matadepera - Ferrocarrils 
(Plaça Sant Jordi / Estació Nacions Unides FGC)
Dl-dv: cada mitja hora de 6h-10h, 14h-15h i 18h-22h.
Biblioteca Àngel Guimerà 93 730 01 92
Dl, dm, dc, dv i ds: de 10h a 13h
Dl-dv: de 16:30h a 20:30h
Bombers                           112 / 93 730 00 18
Bar del Casal de la Gent Gran 93 730 03 44
Cementiri Municipal
Octubre-abril, de 9 a 18h. Maig-setembre, de 9 a 19h
CAP Matadepera 93 787 10 55
De 8h a 20h. El CAP no tanca al migdia
Correus 93 730 05 75
Deixalleria de Matadepera 
Avinguda Rocafort, 2 (al costat de la riera) 
Abril a setembre  
Dl-dv: de 10h a 13h i de 16h a 19h 
Ds: de 10h a 15h. Dg: de 10h a 14h
Octubre a març 
Dl-dv: de 10h a 13h i de 15:30h a 18:30h 
Ds: de 10h a 15h. Dg: de 10h a 14h
Recollida de voluminosos 900 26 42 72
Escola de Música 93 730 02 52
Escola Ginesta - Primària 93 787 00 68
Escola Ginesta - Infantil 93 787 11 11
Escola Joan Torredemer 93 787 06 94
Escola Bressol Ralet-Ralet 93 730 18 96
Farmàcia Matadepera 93 787 00 01
Farmàcia Ballbè 93 730 17 20
Institut Matadepera 93 787 16 14
La Mola 93 743 54 54
Matadepera Ràdio 93 730 00 00 
www.matadeperaradio.cat
Matadepera Televisió 93 730 16 49
www.matadeperatv.cat
Parc Natural 93 831 73 00
Centre d’Informació del Coll d’Estenalles
Ctra. BV-1221 de Terrassa a Talamanca km 14,8
Parròquia de Sant Joan 93 787 01 08
Missa
Feiners (excepte dijous), ds i vigilies de festius: 19:30h
Dg i festes de precepte: 9h, 12h i 20h
Missa a la Residència Sagrada Família 
Feiners: 9:30h / Dg: 10:30h
Horaris de despatx parroquial 
Dl i dc: de 20h a 21h
Pavelló Municipal 93 730 06 94
Piscines Municipals 93 730 16 15
Camp de Futbol Municipal 93 730 10 33
Camp de Golf Municipal 93 730 05 16
Policia Municipal 092 / 93 787 01 35
Punt Jove 93 787 02 58 
www.matadeperajove.cat

LA GASETA es distribueix 
gratuïtament a tot Matadepera.
Si per alguna raó no la rebeu, 

feu-nos-ho saber al  93 730 01 32 
o a lagaseta@matadepera.cat
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Fe d’errades: A la notícia sobre els matadeperencs que participen a l’UniRaid 2025, 

publicada a l’espai de breus de la pàgina 10 de l’edició de novembre de la Gaseta, el 

cognom d’un dels participants, Marc Llonch, era incorrecte. 
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TEMA DEL MES

LA MISSATGERA REIAL VISITARÀ MATADEPERA EL 21 DE DESEMBRE

La màgia del Nadal arriba  
a Matadepera
Les inscripcions per ser patge o patgessa reial estan obertes del 16 al 22 de desembre.

ENDEVINA QUI VE A SOPAR

Més que hoquei, M88H

A casa, gairebé sempre hem estat vinculats, d’una 
manera o altra, a algunes de les entitats del poble; 
principalment als Gegants de Matadepera a través 
dels pares, Martí i Lluïsa, i del meu germà Martí; però 
també, el tiet Joan, amb el Club d’Escacs i la Penya 
Blaugrana. En canvi, l’avi  Antonio, “perico” de tota 
la vida, tenia devoció pel Club de Futbol Matadepera i 
pel president Querol. 
Soc en Llorenç Bitrià, matadeperenc des de fa 47 
anys. Vaig ser alumne de l’Escola Ginesta, on va co-
mençar la bonica història del Matadepera 88 Ho-
quei (M88H), entitat que des de fa més 3 anys tinc 
el privilegi de presidir. També n’he estat entrenador i 
jugador.  Tot i que, com a pare, actualment els dissab-
tes al matí em cau la bava quan veig a la meva filla 
Martina defensant la porteria amb la samarreta que 
porta el 88 al pit. I va ser l’any 1987, a proposta del 
que llavors era el nostre professor d’educació física a 
l’Escola Ginesta, en Sebastià Paredes, que conjunta-
ment amb en Xavier Comerma, van dur a terme unes 
sessions d’introducció a l’hoquei a l’escola. L’èxit de la 
proposta va derivar en un campus municipal d’hoquei 
l’estiu del 1987 i la fundació de l’entitat M88H el mes 
d’octubre de l’any 1988.  
Afortunadament, el M88H sempre ha estat liderat per 
grans persones, gràcies a les quals l’entitat ha assolit 
fites importants, com la construcció del Camp Muni-
cipal d’Hoquei Herba de Matadepera, durant l’etapa 
magníficament liderada pel president Ton Pons, a qui 
vaig agafar el relleu. Des d’uns inicis, el M88H neix 
com una entitat inclusiva amb una vocació municipal 
d’apropar encara més l’hoquei als nens i nenes del 
poble i alhora formar-los en els valors intrínsecs de 
l’esport dins d’un marc d’educació i respecte. Aques-
ta filosofia i valors fundacionals han estat la base de 
l’entitat al llarg dels anys. I el passat 10 de novembre, 
el M88H va fer un pas més en aquest sentit amb la 
incorporació del nou equip M88H+ CIPO Xalest, a 
la gran família M88H. És per això que, en nom del 
M88H, volem agrair a totes les persones i entitats que 
ho han fet possible; començant pels fantàstics equips 
de CIPO i Xalest, la Fundació Endesa i els seus vo-
luntaris, l’Ajuntament de Matadepera, el Consell Ge-
neral de l’Esport, la Federació Catalana de Hockey, 
concretament, a l’equip de la secció Hockey+ que 
organitza la Lliga Clínica Mi Tres Torres Hockey+ i, 
per descomptat, també tot l’equip del M88H. A tots 
vosaltres, de veritat, moltes gràcies! 
Bones Festes i Feliç 2025! 

Llorenç Bitrià Rodríguez
President del Matadepera 88 Hoquei

Un any més, la Missatgera Reial farà una breu visita a Matadepe-
ra. I espera a tots els infants per a què li puguin lliurar la seva car-
ta a la bústia màgica i també saludar-la personalment el dissabte 
21 de desembre a partir de les 17 hores i fins a les 20.30 hores, a 
Can Vinyers. 

Fred al carrer i caliu a casa. 
El Nadal està a tocar i la pro-
gramació cultural de Matade-

pera ho nota. Al desembre, és el pro-
tagonista indiscutible. Fem un repàs a 
les activitats que s’organitzen al poble 
fins a la Nit de Reis.
Des del 29 de novembre, els carrers i 
places estan il·luminats per llums de 
Nadal que van ser inaugurats per les 
autoritats matadeperenques, acompa-
nyades de la Coral Clau de Sol. Un cop 
fet el tret de sortida oficial, arrenca 
amb força la programació nadalenca 
organitzada per la regidoria de Cultu-
ra i Festes i per les entitats locals. La 
primera proposta, el 13 de desembre, 
és el Concert de Nadal de la Banda de 
Matadepera, que es farà a les sis de la 
tarda al Bosquet, en el marc del Mat 
Market.
El mercat que s’instal·larà al centre 
del poble el 12 i 13 de desembre pro-
tagonitzarà moltes de les convocatòri-
es principals. A la pàgina 5 d’aquesta 
Gaseta trobareu un resum de la pro-
gramació de l’esdeveniment.
La música és part essencial d’aquesta 
època. Per això, a més del concert de 
la Banda, també es farà un Concert de 
Santa Llúcia el 15 de desembre, orga-
nitzat per la Regidoria de Gent Gran. 
Hi actuaran la Coral Endavant, acom-
panyada de Jan Pagès al piano, Esther 
Pinyol a l’arpa i de les Dones del Cor 
de Rubí. Serà a les 19 h, a la plaça del 
Casal de Cultura.
Una altra actuació serà la de la Coral 
Infantil Clau de Sol. Cantaran un re-
pertori de nadales al Casal de Cultura, 
el 21 de desembre al matí.
I el dia 27, l’Orquestra de Cambra de 
Terrassa 48 oferirà un Concert de Cap 
d’Any a les 19 h. L’acte és la darre-
ra proposta de la Temporada Estable 
d’Arts Escèniques i Música de Mata-

depera 2024. Uns dies abans, el 23 de 
desembre, la plaça del Casal de Cul-
tura acollirà un altre acte tradicional: 
la inauguració del pessebre creat pels 
Amics del Pessebre. Serà a les 7 de la 
tarda i es podrà veure fins a La Can-
delera, el 2 de febrer.

Activitats infantils
Els principals interessats en què arribi 
el Nadal són sempre els més menuts. 
Esperen amb nervis la Nit de Reis, 
però abans, hi ha un munt de propos-
tes on poden participar. El 14 de de-
sembre es farà cagar el Tió a la plaça 
del Casal de Cultura. De 16 a 18 h, i 
en torns de 15 minuts, es podrà gaudir 
d’un espectacle de contes i cançons 
tradicionals, i tothom qui participi 
s’endurà un obsequi del Tió gegant que 
hi haurà instal·lat a la plaça.
Enguany, la plaça de Cal Baldiró aco-
llirà una activitat artística: un bosc de 
llums. El 20 de desembre hi haurà una 
instal·lació composta per tres avets. 
Els participants accediran al bosc per 
qualsevol lloc i en qualsevol moment, i 
uns raigs de led il·luminaran l’escena, 
creant-hi patrons dinàmics de colors. 
A més, el públic podrà deixar lliure 
la seva creativitat i interactuar amb 
la instal·lació, creant textos, formes i 
imatges. S’hi podrà accedir de 17.30 
a 20 hores.
Tots aquells infants que tinguin una 
carta i vulguin fer-la arribar a Ses 
Majestats els Reis d’Orient podran en-
tregar-la en mà a la Missatgera Reial 
el 21 de desembre, quan passi pel po-
ble amb el seu equip de patges i pat-
gesses. Sortirà del Casal de Cultura a 
les 16.30 h i recorrerà els carrers del 
centre acompanyada per la Matukada.  
Estarà instal·lada a l’entrada de Can 
Vinyers a partir de les 5 de la tarda i 
fins a les 20.30 h del vespre.

Un cop entregada la carta, només 
queda esperar. El 5 de gener, la Coral 
Infantil Clau de Sol convida tots els 
infants a recórrer els carrers del poble 
fent soroll amb timbals i cassoles per 
cridar els Reis Mags, i a la tarda, es 
farà la gran Cavalcada. Un any més, 
el campament estarà instal·lat al Pa-
velló Primer d’Octubre, on Ses Majes-
tats rebran tothom qui vulgui comuni-
car-los els seus desitjos. 

A banda de les activitats organitzades 
per les regidories de Cultura i Festes, 
la Biblioteca Àngel Guimerà i entitats 
del poble organitzen activitats tema-
titzades en les festes d’hivern. Us re-
comanem consultar la resta de pà-
gines de la Gaseta per descobrir totes 
les opcions d’oci pels infants que s’or-
ganitzaran al Nadal a Matadepera.

Inscripcions per fer de patge/ssa
La Comissió de Reis informa que tot-
hom qui vulgui ser patge o patgessa 
a la Cavalcada del 2025 haurà d’ins-
criure’s mitjançant un formulari que 
trobareu a l’Instagram de l’entitat 
(@reismtdp). Cal omplir-lo entre el 16 
i el 22 de desembre. En acabar el perí-
ode de sol·licitud, la Comissió trucarà 
a les persones escollides per confirmar 
l’assistència i parlar dels detalls. En 
cas d’haver-hi un gran volum d’ins-
cripcions, es prioritzarà els partici-
pants de més edat.

Mat Market
El Mercat de Nadal de Matadepera 
tindrà lloc el 13 i 14  de desembre. 
S’instal·laran paradetes al centre del 
poble, però, a més, s’organitzaran ac-
tivitats en paral·lel. Recomanem con-
sultar la pàgina 5 per conèixer la pro-
gramació completa de l’esdeveniment.

L’arbre de Nadal il·luminat a la Plaça de la Germandat de Sant Sebastià.
   ©Miquel Badia
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Després d’un any en 
què han conviscut els 
dos sistemes de reco-

llida selectiva porta a porta a 
Matadepera, a partir de l’1 de 
gener de 2025 la recollida de 
residus serà únicament mitjan-
çant els cubells, bujols i la resta 
de material amb identificació 
d’usuari. Per tant, tots els usu-

aris i comerços hauran d’utilit-
zar els nous elements d’aporta-
cions per a totes les fraccions 
de residus. Aquells veïns/es que 
no disposin del ‘Kit porta a por-
ta’, el poden passar a recollir a 
l’oficina temporal del porta a 
porta, ubicada a l’Escola Mu-
nicipal de Música, els dilluns i 
dimecres, de 9 a 13 hores. 

Amb la implementació del sis-
tema electrònic d’identificació 
automàtica, el procés de buidat 
de cada recipient es registrarà 
electrònicament, per tal de fer 
un seguiment i identificar cada 
usuari. D’aquesta manera, el 
servei de recollida detectarà si 
el material aportat per l’usuari 
correspon a la fracció que per-
toca al calendari. En cas con-
trari, s’etiquetarà la bossa com 
a residu impropi, es registrarà 
la incidència i no es recollirà el 
material. En aquests casos, l’ús 
incorrecte del servei de recolli-
da podrà comportar una sanció. 
Cal recordar que, quan hi hagi 
un dia festiu, no hi haurà reco-
llida i les fraccions es recolliran 
l’endemà, juntament amb les 
que pertoquin.

Implamentació de la taxa justa
La taxa justa és un model que 

pretén incentiva els compor-
taments més eficients en la 
gestió dels residus municipals. 
Per tal de millorar i optimit-
zar el nombre de recollides, es 
vol incentivar els usuaris a què 
disminueixin el nombre de dies 
d’aportacions, tot aplicant una 
quota menor en aquests casos. 
Per això, la taxa justa comp-
tarà amb un cost fix i un de 
variable, que es calcularà per 
trams òptims, en funció de les 
aportacions anuals que facin els 
usuaris/es. Quan el total d’apor-
tacions anuals se situïn en els 
trams òptims establerts per a 
cada fracció, el cost de la part 
variable del rebut serà de 0€. 
D’altra banda, els usuaris que 
utilitzin  un mínim de tres ve-
gades la deixalleria municipal, 
tindran un descompte de 5 € en 
el cost del rebut.

L’OFICINA TEMPORAL DEL PORTA A PORTA ATÈN ALS USUARIS ELS DILLUNS I DIMECRES, DE 9 A 13H

S’implanta el sistema únic de recollida 
selectiva amb identificació d’usuari
A partir de l’1 de gener de 2025 només es recolliran les fraccions dipositades als cubells amb identificació. 

Un any més, la Comis-
sió de Reis demana 
voluntaris per aquells 

que vulguin col·laborar com a 
patges durant la Cavalcada del 
dia 5. Es podrà fer omplint un 
formulari on line, mitjançant 
l’enllaç que trobareu propera-
ment a la pàgina web munici-
pal (www.matadepera.cat) i 
que també es penjarà al perfil 
d’instagram de la Comissió 
de Reis (@reismtdp). Si hi ha 
dubtes a l’hora de fer la ins-
cripció, a les oficines del Casal 
de Cultura es podrà rebre as-

sessorament sobre com fer-la 
telemàticament. 
Les inscripcions s’obriran el 
dilluns 16 de desembre i es po-
dran realitzar fins al diumenge 
22 de desembre. Un cop aca-
bat el termini d’inscripcions, 
es trucarà a les persones es-
collides per confirmar la seva 
assistència i donar-los tots els 
detalls els dies 23 i 24 de de-
sembre. En el cas que hi hagi 
un volum molt elevat d’inscrip-
cions es prioritzarà als partici-
pants de més edat.

ES PODEN FER FINS AL 22 DE DESEMBRE

Obertes les inscripcions per fer de patge
Els patges i patgesses acompanyaran els Reis d’Orient a les carrosses de la Cavalcada.

Tres patgesses al costat d’una carrossa en la Cavalcada del 2024.
   ©Miquel Badia

ÉS NOTÍCIA
La Parròquia de Sant Joan Baptista de Matadepera celebrarà sis misses de Nadal. La vígila 
de Nadal, el 24 de desembre, serà a les 19.30 h. El 25 es farà la Missa del Gall a la mitjanit i 
una altra a les 12 del migdia. El 31 de desembre a les 19.30 es farà la missa de la vigília de la 
Mare de Déu i el primer dia del 2025 n’hi haurà una a les 12 del migdia i una altra a les vuit 
del vespre. La vigília de Reis, el 5 de gener, també se celebrarà a les 20 h i el mateix dia de 
Reis n’hi haurà tres: a les nou del matí, a les 12 del migdia i a les vuit del vespre.

La Coral presenta el “Concert 
de Nadal”

L’Agrupació Coral Matade-
pera oferirà el 10 de gener 
un “Concert de Nadal” a 

l’Auditori de Terrassa on s’hi inter-
pretarà el “Rèquiem”, de Gabriel 
Fauré, i una selecció de nadales 
de “El nostre Nadal”, de Francesc 
Civil i Castellví. L’esdeveniment, 
emmarcat dins del cicle Terras-
sa Ciutat Coral, ja té les entrades 
disponibles a través del web www.
entrapolis.com
L’organització del concert va a càr-
rec de la mateixa Agrupació Coral 
Matadepera, i comptarà amb la 
participació de la Coral Xalesta, de 
l’Hospitalet del Llobregat, i Quòdli-
bet Grup Coral, de Molins de Rei. 
El concert aplegarà més de 100 
cantaires, un grup instrumental, 
i dos solistes, soprano i baríton. 
L’elevada quantitat d’intèrprets ha 
fet impossible dur a terme el con-
cert a Matadepera, per la manca 
d’un local adient.

La Coral Endavant cantarà per 
Nadal

La Coral Endavant del Ca-
sal de la Gent Gran, junta-
ment amb la Coral  Dones 

de Cor de Rubí oferiran un concert 
de Nadal, el diumenge 15 de desem-
bre, a les 19 hores i a la sala d’ac-
tes del Casal de Cultura. Les corals 
estaran dirigides per Quim Sabater 
i comptaran amb l’acompanyament 
a l’arpa de l’Esther Pinyol.

Canvis en els targetons de Reis
La Comissió de Reis de 
l’Ajuntament de Matade-
pera introdueix aquest any 

alguns canvis pel que fa a les tar-
getes que es bescanvien per un pe-
tit obsequi al Pavelló 1r d’Octubre 
després de la Cavalcada. A partir 
del 9 de desembre, les famílies amb 
nens i nenes empadronats a Mata-
depera i nascuts a partir d l’1 de ge-
ner del 2016 que ho vulguin, hau-
ran de passar pel Casal de Cultura 
a buscar la targeta corresponent al 
grup d’edat d’aquests. Les famílies 
amb nens i nenes més grans o que 
no estiguin empadronats al muni-
cipi i vulguin gaudir del detall, po-
dran comprar la targeta a un preu 
de 12 € també al Casal de Cultura.
La Comissió recorda que els dies 
24, 25, 26 i 31 de desembre i 1 de 
gener el Casal de Cultura estarà 
tancat.
Per qualsevol dubte sobre el nou 
funcionament, podeu acostar-vos 
al Casal de Cultura presencialment 
al carrer Pere Aldavert 4, o trucar 
per telèfon al 93 730 01 32.

Xerrada sobre l’ansietat a l’Es-
cola de Salut

La Regidoria de Salut i el 
CAP Matadepera orga-
nitzen l’11 de desembre 

una  xerrada que tindrà lloc a les 
16  h i al Casal de Cultura, i porta-
rà per nom “Ansietat: què és i que 
hi podem fer?”. Serà impartida per 
Neus Duran, psicòloga referent de 
Benestar Emocional i Comunitari 
(REBEC) del Consorci Sanitari de 
Terrassa.

BREUS
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L’Associació Mata-
depera Comerç, amb 
el suport de la Regi-

doria de Comerç, organitza 
entre l’1 de desembre i el 6 
de gener, una nova edició del 
concurs per decorar els apa-
radors dels comerços i esta-
bliments del poble. La parti-
cipació al concurs és oberta a 
tots els comerciants del poble 
i els únics requisits que es de-
manen són que la decoració 
sigui de temàtica nadalenca 
i que incorporin una caràtula 
d’un llibre de Nadal, que for-

marà part d’una prova de la 
gimcana del Mat Market de 

Nadal.
Per a la tria del millor apara-

dor, hi podrà participar qual-
sevol persona i, entre totes les 
participants, es sortejaran tres 
xecs regal per valor de 175 €, 
125 € i 100 € per bescanviar 
a establiments de restauració 
de Matadepera durant el mes 
de febrer. A l’hora de valorar 
el millor aparador es puntua-
ran especialment l’originali-
tat i la sostenibilitat, tant en 
la tria de la temàtica com en 
l’ús dels materials utilitzats 
per a la decoració. El sorteig 
dels xecs regal es realitzarà el 
17 de gener. 

S’HI PODRÀ PARTICIPAR ENTRE L’1 DE DESEMBRE I EL 6 DE GENER

Concurs de decoració d’aparadors de  
Nadal
Han de ser de temàtica nadalenca i incorporar una caràtula d’un llibre de Nadal.

El sistema de recollida amb identificació d’usuari s’implanta a partir de l’1 de gener.
   ©Miquel Badia

El carrer Sant Joan, il·luminat per Nadal.
   ©Miquel Badia
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CULTURA

DAMA convida Kerstin Hintz
El col·lectiu DAMA Mata-
depera organitza una nova 
conferència pel 19 de de-

sembre, a les 19 hores i al Casal de 
Cultura, on la convidada serà l’es-
cultora Kerstin Hintz. L’artista i 
membre del Col·lectiu d’Art és una 
de les cinc creadores escollides per 
exposar una obra en el marc de la 
convocatòria Kunstkanten 2024, 
una iniciativa expositiva a l’espai 
públic pensada perquè l’art tingui 
un paper clau en la història de can-
vi de la ciutat de Bodø, Noruega.
Després de la conferència es farà 
un sopar voluntari al restaurant 
de Can Vinyers, amb la convidada 
Kerstin Hintz i membres de l’en-
titat. Per reservar al restaurant 
cal trucar al telèfon 616 921 580, 
abans del 13 de desembre.

Una fada a la projecció de CineXic
Òmnium Cultural i la Re-
gidoria de Cultura de Ma-
tadepera organitzen una 

nova sessió del cicle de cinema 
CineXic, dedicat a promoure la pro-
ducció audiovisual infantil en cata-
là. La pel·lícula que es podrà veure 
l’1 de desembre a l’Escola de Mú-
sica és ‘La fada de les estacions’, 
una producció doblada al català, de 
52 minuts i adreçada a majors de 4 
anys. Les protagonistes són la Pol-
zeta i la Manovella, dues germanes 
que viuen al bosc amb la mare. La 
germana petita descobreix el fan-
tàstic món de la fada de les estaci-
ons, que li mostrarà les meravelles 
de la natura. 
L’entrada té un preu de 3,5 € i per 
assistir-hi cal reservar lloc al web 
www.entrapolis.com.

‘El ratpenat’ a Una Nit d’Òpera
El Casal de Cultura acollirà 
el 5 de desembre una nova 
sessió del cicle Una Nit 

d’Òpera. Es projectarà ‘Die Fleder-
maus’ (‘El ratpenat’), una opereta 
de Johann Strauss II, amb llibret 
de Carl Haffner i Richard Genée, 
basada en una comèdia alemanya 
de Roderich Benedix. Serà a les 19 
h, a la sala d’actes. L’entrada és 
lliure i gratuïta.

Saó Rebel organitza un nou 
Club de Lectura

El col·lectiu feminista de 
Matadepera Saó Rebel ofe-
reix una nova trobada del 

Club de Lectura Feminista. Serà el 
10 de desembre, a les 19 h, al Casal 
de Cultura, i estarà dedicat a l’obra 
‘Dins la sala dels miralls’, de Liv 
Stromquist. 
La participació als clubs és lliure i 
gratuïta, però cal inscriure’s a sao-
rebelmatadepera@gmail.com.

BREUS

Arriba el final del 
2024 i molts cicles 
tanquen la programa-

ció. És el cas de la Tempora-
da Estable d’Arts Escèniques 
i Música de Matadepera, que 
oferirà com a espectacle final 
un Concert de Cap d’Any, a 
càrrec de l’Orquestra de Cam-
bra de Terrassa 48. Serà el 27 
de desembre, a les 19 h, al 
Casal de Cultura, i tindrà un 

preu de 7 €. Les entrades es 
poden reservar al web www.
entrapolis.com.
Violins, violes, violoncels i 
percussions faran un viatge 
per músiques d’arreu del món 
per acomiadar l’any que ha 
passat i donar la benvinguda 
al 2025. Tot sota la direcció 
de Quim Termens i amb la 
participació de d’una quinze-
na de músics.

RESERVA ENTRADES A ENTRAPOLIS.COM

Concert de Cap d’Any per tancar 
la Temporada Estable
Serà ofert per l’Orquestra de Cambra de Terrassa 48, el 27 de desembre.

Integrants de l’orquestra, a l’Auditori de Terrassa.
   ©Orquestra de Cambra Terrassa 48Un frame de la pel·lícula.

   ©CineXic

Xarxa Matadepera organitza el 15 de desembre una activitat infantil, l’en-
trada de la qual, per 3 €, serà destinada a La Marató de 3Cat, enguany dedi-
cada a les malalties respiratòries. La proposta porta el nom de “Bombolles 
de paper” i es farà al Casal de Cultura, a les 11 de matí.

Cinc personatges dife-
rents. Cinc formes de 
viure Nadal. Mentre la 

majoria de gent es baralla per 
aconseguir regals en un petit 
poble irlandès i preparar les 
festes a casa, els protagonistes 
d’“Un Nadal per a tothom” ex-
pliquen com a vegades les ex-
pectatives sobre aquesta època 
de l’any no coincideixen amb la 
realitat. El film és el Documen-
tal del Mes, organitzat a Ma-
tadepera per la Regidoria de 
Cultura i promogut per DOCS 
Barcelona. Es projectarà el 10 
de desembre, a les 19 hores, a 
l’Escola de Música.
La producció, del cineasta ir-
landès Ken Wardrop, desco-
breix cinc històries extraordi-
nàries de resiliència i valentia 
en mig de la quotidianitat. Una 
pel·lícula que barreja l’humor 
i la tragèdia per qüestionar el 

veritable significat de Nadal.

Reserva lloc
L’entrada és lliure i gratuïta, 
però cal reservar lloc a través 
del web d’Entrapolis. El docu-
mental es visionarà en versió 
original subtitulada al català. 
També es pot veure en línia 
demanant un enllaç al correu 
cultura@matadepera.cat.

EL 10 DE DESEMBRE, A L’ESCOLA DE MÚSICA

El Doc del Mes: ‘Un 
Nadal per a tothom’ 
És un film que trenca una mica amb el mite nadalenc.
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El Cicle Gaudí apropa 
cada mes un film amb 
segell català a les pan-
talles d’un centenar de 

municipis del país. Una propos-
ta dedicada a la promoció de la 
producció cinematogràfica ca-
talana. Al desembre serà el torn 
de ‘Segundo Premio’, una pel·lí-
cula d’Isaki Lacuesta i Pol Ro-
dríguez que narra el viatge dels 
components d’una formació de 
música d’indie als anys 90, amb 
importants semblances al mític 
grup de Los Planetas.
En plena efervescència artís-
tica i cultural, els quatre com-
ponents del grup passen per un 
moment delicat. Mentre el bai-
xista trenca amb la banda per 
busca el seu camí en solitari, 
el guitarrista està immersa en 
una espiral d’autodestrucció i 
el cantant s’enfronta a un com-
plicat procés creatiu. Ningú 

s’imagina que el disc canviarà 
per sempre l’escena musical del 
país.
A Matadepera es projectarà el 
20 de desembre, a les 19 hores, 
a l’Escola Municipal de Músi-
ca Frederic Mompou. L’entrada 
general té un preu de 4,5 € i la 
reduïda, per 3,5 €. Es poden re-
servar al web www.entrapolis.
com.

EL 20 DE DESEMBRE, A L’ESCOLA DE MÚSICA

‘Segundo Premio’, 
al Cicle Gaudí
Cal reservar entrada al web d’Entrapolis.

La Regidoria de Pro-
moció Econòmica i 
comerç organitza el di-

vendres 13 de desembre a la 
tarda, de 17 a 20 hores, i tot 
el dissabte 14 de desembre, de 
10 del matí a 1 de la matinada 
de diumenge, una nova edició 
del mercat de Nadal, el Mat 
Market, amb parades ubicades 
a la Plaça del Casal de Cultu-
ra, la Plaça de la Germandat, 
la Carretera de Terrassa i la 
Plaça de Cal Baldiró.
Al llarg dels dos dies del mer-
cat, nombrosos establiments 
comercials i entitats espor-
tives, culturals i juvenils del 
poble muntaran paradetes, on 
oferiran tallers, productes, va-

rietats de menjars, artesania i 
propostes d’animació infantil. 
Hi haurà activitats com con-
ta-contes, tallers de pirule-
tes de xocolata, concerts de 
la Coral de la Gent Gran, de 
la Banda de Matadepera i de 
l’alumnat de l’Escola Munici-
pal de Música Frederic Mom-
pou, ball de swing, un concurs 
de ping-pong i no hi faltarà la 
desfilada de moda. Com a no-
vetat, aquest any s’organitza 
una gimcana, a la qual es po-
drà participar durant els dos 
dies de mercat i que comptarà 
amb obsequis i premis apor-
tats pels diferents establiments 
que participaran amb parades 
al mercat. 

S’ORGANITZA UNA GIMCANA AMB OBSEQUIS I PREMIS PER ALS PARTICIPANTS

Arriba el Mat Market de Nadal
Tindrà lloc el divendres 13 i el i dissabte 14 de desembre.

Un infant decora una gorra del Mat Market d’estiu.
   ©Miquel Badia
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AJUNTAMENT

Des del passat diven-
dres 1 de novembre 
l’espai que ocupa el 

forat 1 del Camp de Golf Mu-
nicipal, entre el tram final de la 
carretera de Sabadell i el Pas-
seig Àngel Guimerà, està obert 
a la ciutadania. És només a les 
tardes, entre les 15 i les 20 ho-
res com a “zona esportiva i de 
lleure”, tal i com detalla el car-
tell que està situat a l’entrada.
Segons fonts municipals, la idea 
és obrir aquest primer tram per 
a què s’hi pugui passejar, però 

també per a fer esport, com els 
entrenaments que duran a ter-
me entitats esportives del po-
ble. Al cartell s’indica que en 
aquest terreny no s’hi pot fu-
mar, ni menjar, ni beure, ni acce-
dir amb gossos o amb bicicleta 
o patinet.
“A aquesta primera actuació en 
seguiran d’altres per tal d’obrir 
el Parc de Can Vinyers a tota 
la ciutadana, renaturalitzant 
el terreny”, segons ha afirmat 
l’alcalde Guillem Montagut.

ES PREVEUEN MÉS ACTUACIONS EN ELS PRÒXIMS MESOS

El forat 1 del camp de golf s’obre a la 
ciutadania
Des de l’1 de novembre s’hi pot accedir a les tardes, com a zona esportiva i de lleure.

Com és tradició de cada any, la primera autoritat municipal i els regidors de 
l’Ajuntament de Matadepera conviden a presidents d’entitats, associacions de 
veïns i matadeperencs en general a la recepció de Nadal que tindrà lloc el dime-
cres 18 de desembre, de les 18.30 hores a les 20 hores del vespre. L’acte tindrà 
lloc al mateix Ajuntament.

La Policia Local imparteix for-
mació en defensa personal als 
centres educatius

Agents del cos de la Poli-
cia Local de Matadepera 
van realitzar el mes passat 

un taller d’autoprotecció dirigit a 
l’alumnat de batxillerat de l’Ins-
titut Matadepera, que està pre-
vist que també realitzin a l’Escola 
Montcau-La Mola properament. 
El taller es dividia en dues sessions 
teoricopràctiques, que tenien com 
a objectiu iniciar i conscienciar a 
l’alumnat sobre l’autoprotecció i 
com identificar situacions de risc. 
La primera sessió estava enfocada 
a explicar conceptes relacionats 
amb la legislació vigent, així com 
altres conceptes com la distància i 
zona de seguretat, la guàrdia i com 
posicionar-se davant una agres-
sió, entre d’altres. Durant la sessió 
també es van realitzar exercicis a 
partir dels quals l’alumnat podia 
treballar sobre com reaccionar da-
vant agressions i controlar el propi 
cos. 
La segona sessió estava focalitzada 
a explicar quan se succeeixen situ-
acions de desavantatge, com per 
exemple, quan hi ha una paret que 
limita la fugida o si es cau a terra, 
així com situacions amb possibles 
víctimes d’agressions de caràcter 
sexual. 
Els dos agents de la Policia Local 
que han impartit el taller d’au-
toprotecció són instructors en arts 
marcials i formadors especialitzats 
en defensa personal.

Un grup de nens i nenes jugant al forat 1 del camp de golf.
   ©Miquel Badia

S’incorporen una cinquantena de noves places.
   ©Miquel Badia
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Fa uns mesos, l’Ajunta-
ment va anunciar l’im-
minent activació del 

sistema de pagament dels punts 
de càrrega de vehicles elèctrics, 
així com l’establiment de dues 
tarifes diferents (de 0,25 €/
kWh o 0,35 €/kWh), en funció 
de si el vehicle que fa la càrrega 
consta al padró de l’impost de 
vehicles de tracció mecànica. 
Per tal que els usuaris de ve-
hicles elèctrics i/o híbrids que 
constin al padró municipal 
IVTM es puguin beneficiar 
d’una reducció en el preu de la 
càrrega, cal que facilitin prèvi-
ament un correu electrònic, que 

s’associarà al perfil de l’usuari 
que constarà a l’aplicatiu del 
sistema. Per tal de facilitar la 
gestió, l’Ajuntament ha habili-
tat un enllaç a la web municipal 
que permet aportar les dades 
requerides en un formulari.
A banda de la tramitació prè-
via que es requereix per benefi-
ciar-se de la tarifa reduïda del 
servei de recàrrega de vehicles 
elèctrics, un cop s’activi el sis-
tema de pagament, tots els usu-
aris/usuàries s’hauran de donar 
d’alta per poder fer ús del ser-
vei, que es gestionarà des de 
l’aplicaió EVcharge.

ES PREVEUEN MÉS ACTUACIONS ELS PRÒXIMS MESOS

Tarifa reduïda per la càrrega de vehicles 
per a qui consti al padró municipal
L’Ajuntament ha facilitat un enllaç per informar dels vehicles elèctrics que consten al padró.

Vehicle carregant al pàrquing de l’avinguda del Mas Sot.
   ©Miquel Badia

Per tal d’ampliar la zona d’aparca-
ment gratuït al marge de la riera 
de les Arenes, l’Ajuntament de Ma-

tadepera ha arranjat el tram comprès entre 
la passera i el Baixador del Tomaset. Amb 
aquesta actuació, s’incorporaran una cin-
quantena de noves places d’aparcament en 

bateria. A banda d’arranjar l’espai d’apar-
cament, també s’ha  netejat la parcel·la ubi-
cada davant el Baixador del Tomaset, per 
tal que els vehicles puguin maniobrar amb 
comoditat  i s’ha instal·lat una barana pro-
tectora a tot el marge del tram.

HI HA UNA CINQUANTENA DE NOVES PLACES D’APARCAMENT

Ampliació de l’espai 
d’estacionament a la riera
S’ha arrnjat el tram entre la passera i el Baixador del Tomaset.

Per tal de reduir de la presència 
de coloms al poble, una plaga ur-
bana que als darrers temps s’ha 

estès a molts altres municipis, la Regi-
doria de Salut Pública inicia una nova 
campanya amb la finalitat de minimitzar 
la presència d’aquestes aus. 
La campanya se centrarà en la cap-
tura d’aus amb gàbies disposades en 
alguns terrats i teulades del centre del 
poble. També es farà inspecció i cens 
de les aus invasores com la cotorra 
que es troba al parc del Torredemer. 
Com a complement a les gàbies, també 
hi haurà una àguila que realitzarà vols 
curts pel centre del poble amb la super-
visió del seu propietari, amb l’objectiu 
de fer-se visible als coloms per a què 
aquests abandonin el territori. 
Per altra banda, en una carta adreçada 
als veïns i signada per la regidora Anna 
Piñol s’insisteix a la població que no 
alimenti els animals sense propietari al 
carrer.

ES DIPOSITARAN GÀBIES DE CAPTURA EN ALGUNS TERRATS

Nova campanya per 
espantar coloms
Una àguila realitzarà vols curts al poble per fer marxar els coloms.

L’àliga que espanta coloms, al carrer Sant Joan.
   ©Miquel Badia

Sessió d’autoprotecció a l’Institut.
   ©Policia Local
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Estem finalitzant el 2024, 
així que volem fer valdre 
alguns temes que hem es-

tat treballant i són poc visibles, però 
que ben aviat es començaran a notar: 
una nova web, més àgil i senzilla, una 
aplicació mòbil, per enviar fàcilment 
les incidències de la via pública, la 
redacció dels projectes de clavegue-
ram del Passeig del Pla, el nou Parc 
de Bombers i els nous vestidors de la 
ZEM Mas Sot, que permetran que les 
obres comencin el 2025, les 50 noves 
places gratuïtes del vial de la riera o 
la vorera del bosc de les farigoles.  
Tot i això, no tot són projectes que ens 
agraden, ja que també hem hagut de 
posar en marxa un contracte de resi-
dus adjudicat i firmat en l’anterior 
legislatura per l’exalcalde Nil López 
quan estava en funcions per valor de 
gairebé 3M€ i on s’imposava l’ús obli-
gatori dels famosos contenidors. Hem 
reduït la diferència de preu entre les 
diferents zones del poble, diferència 
vigent com a mínim des del 1987. És 
de relleu comentar que hi ha un re-
querimenet d’informació sobre el 
càlcul de la taxa cobrada l’any 2023 
(i aprovada l’any 2022 per Junts) 
per veure si cobria el 100% dels cos-
tos associats (tal com diu la llei) o no.
Així mateix, hem hagut (i haurem) de 
conviure amb uns anys de sequera que 
han obligat a restringir l’ús de l’aigua 
i ha fet que les pèrdues de la xarxa 
tinguin més impacte. A Matadepera 
pujaran les tarifes, però no és l’únic 
lloc: a Terrassa, amb l’aigua munici-
palitzada, els preus han pujat notable-
ment i a Barcelona ho han fet un 11% 
l’any passat i un 6% aquest any. Les 
subvencions aconseguides, per valor de 
gairebé 1M€, ajudaran a millorar la 
xarxa i a fer que en un futur el preu 
de l’aigua pugui estabilitzar-se. A més, 
i per assegurar-nos que la xarxa d’ai-
gua, ara antiquada i amb inversions 0 
els darrers anys, s’actualitza l’incre-
ment de facturació a causa de l’incre-
ment de les tarifes haurà d’anar desti-
nat íntegrament a millores de la xarxa 
segons les clàusules signades.
No apujar impostos com l’IBI, però sí 
fiscalitzar els guals, aplicar la taxa del 
cementiri (vigent des del 2013 però 
mai cobrada) o establir un mètode 
efectiu perquè tots els usuaris de les 
instal·lacions esportives en paguin una 
petita part (molts de fora del nostre 
municipi) o l’estalvi aconseguit en la 
reducció de l’horari del Camp de Golf 
Municipal, ajudarà a tenir uns comp-
tes més sanejats, ajustats a la legalitat 
i a repartir més justament els costos.

Per una Matadepera més justa, trans-
parent i lliure de desinformació. Som-
hi!

Política Grups Municipals

SOM-HI MATADEPERA ERC MATADEPERASUMA’T MATADEPERAJUNTS PER MATADEPERA

La desinformació

En el programa electoral de 
Junts x Matadepera ens vàrem 
comprometre a treure a licita-

ció el camp de Golf municipal. L’ alcalde 
ha manifestat reiterades vegades que no hi 
ha hagut propostes serioses per a la gestió 
del camp. Finalment, després de diversos 
intents de reunió, feta la consulta amb no-
més una urna que va suposar que només 
un 18% de cridats a votar ho poguessin 
fer i amb defectes de forma que estableix 
la llei 10/2014 del 26 de setembre,(art. 
5, art. 11.4, art. 24.3) es va producir un 
empat tècnic. El passat 18 de novembre  
es va portar a terme una reunió amb el 
Sr. Montagut, el President de la Federa-
ció Catalana de Golf, el gerent del grup 
de Golf Taradell, representació de Veïns 
de Can Vinyes, el Club de Golf Matadepe-
ra i la Regidora de Junts x Matadepera. 
En aquesta reunió es va presentar una 
proposta seriosa on els diferents actors 
es comprometen a aportar per un cantó 
la gestió i experiència del Grup Taradell 
en el suport tècnic, de jardineria i recep-
ció;  per part de la Federació Catalana de 
golf, compromís d’ajudar econòmicament 
a renovar l’equipament i la difusió del 
camp mitjançant la celebració de campio-
nats infantils;  i col·laboració per part dels 
veïns i jugadors amb inversions econòmi-
ques  per a la  gestió i explotació del camp 
en una proposta a 10 anys. A Matadepe-
ra, municipi de 10.100 habitants, tenim 
centenars de jugadors federats en aquest  
esport. En aquesta reunió es va valorar 
molt positivament la situació geogràfica 
del camp, tenint en compte la proximitat 
d’altres camps i el seu disseny tècnic. Els 
jugadors que fan el salt del Pitch & Putt 
al golf buscant camps curts, com el nostre. 
Pel col·lectiu dels Sèniors, tenir distàncies 
assequibles és ideal, ja que s’assoleix un 
vol de bola llarg. Pels infantils el fet de 
ser un camp curt i tècnic és perfecte per 
iniciar als jugadors.  Demanem a l’actual 
govern municipal que liciti la gestió del 
camp, doncs sabem positivament que no 
quedaria deserta. Això suposaria no per-
dre un espai d’esport, quan Matadepera 
te més de 1.900 hectàrees de zona verda, 
amb cost 0 per l’economia del municipi i 
uns ingressos anuals, pel lloguer a pagar 
per la cessió de les instal·lacions.

El futur del golf!

Hi havia una vegada un 
poble encantador, famós 
per la seva màgia nadalen-

ca. Cada any, les famílies passejaven 
pel centre, on un majestuós arbre de 
Nadal il·luminava la plaça, els nens 
rebien cartes especials per correu, 
anunciant l’arribada dels Reis d’Ori-
ent, i fins i tot els més petits rebien un 
obsequi màgic gràcies al pressupost 
nadalenc del poble.
Però aquell any, el Nadal estava en 
perill, l’alcalde tenia una peculiar 
aversió a les festes. Diuen les llegen-
des que mai li havien regalat un tre-
net de fusta quan era petit, i això el 
va marcar. El primer que va fer va ser 
tallar tots els arbres a l’entrada del 
poble. “Qui necessita arbres? Això 
sembla massa alegre!”, va dir. Ara, 
els visitants entraven al poble per un 
desert trist i desolador. 
Però no content amb això, l’alcalde 
va decidir prohibir el repartiment 
de les cartes dels Reis d’Orient a 
les bústies dels nens. “Millor que no 
sàpiguen que venen els Reis, així tin-
dran menys il·lusió” El resultat? Fa-
mílies senceres desorientades i confu-
sió absoluta. El caos final va arribar 
al Passeig dels Desitjos, on l’alcalde 
va reorganitzar el trànsit de tal mane-
ra que els pares no podien ni aparcar, 
ni arribar a l’arbre de Nadal ni anar a 
recollir les cartes.
Per acabar-ho d’adobar, el pressupost 
destinat als obsequis dels nens va des-
aparèixer misteriosament. Com també 
el que es destinava a les associacions 
de veïns... Els rumors diuen que el 
gran alcalde el va gastar en decorar 
la seva oficina...però no per Nadal, 
sinó per celebrar “El dia mundial del 
desordre”, el seu preferit.
Els veïns, tot i això, no es van rendir. 
Amb la seva perseverança i un gran 
esperit comunitari, van decidir orga-
nitzar el Nadal pel seu compte. Van 
plantar arbres decoratius, van fer ar-
ribar les cartes dels Reis manualment 
i, fins i tot, van fabricar obsequis per 
als nens. I així, el poble va recuperar 
l’esperit nadalenc, demostrant que ni 
tan sols el gran alcalde podia apagar 
la llum de la solidaritat i la il·lusió.

Per més obstacles que posi un mal 
govern, els ciutadans units sempre 
trobaran la manera de fer brillar les 
festes de Nadal! Suma’t us desitja un 
bon Nadal i una molt bona entrada 
d’any 2025.

Recordeu els nostres canals de comu-
nicació:
Instagram: @sumatmatadepera
X @sumatmatadepera
sumatmatadepera@gmail.com

El Nadal perdut

En el darrer Ple, ERC Ma-
tadepera va aprovar el que 
serà l’eina de gestió més 

important de l’any 2025.  Fer un pres-
supost sempre és difícil, l’any vinent 
serà un any farcit de reptes que re-
percutiran en millorar alguns aspec-
tes de qualitat de vida de tots plegats 
i de les infraestructures deteriorades 
o senzillament abandonades per an-
teriors governs ,avui a l’oposició, tot 
sigui dit per la força de la democràcia 
o la força dels vots que seria el mateix 
i perquè la llei ho legitima i permet.
L’oposició va anunciar que impugnarà 
els Pressupostos, com ja va fer amb 
les Ordenances, i a la vista de la man-
ca de fonamentació que es va utilitzar, 
entenem que es tracta d’una operació 
més cosmètica de les que tant agra-
den a l’ex-alcalde de Matadepera, qui 
ja no es fa responsable de res de l’an-
terior mandat quan només han passat 
divuit mesos que va perdre l’alcaldia. 
Tornant als Pressupostos, considerem 
que es tracta d’uns pressupostos dels 
que podem dir “expansius” en el sen-
tit de que pretenen fer front de mane-
ra lògica i ordenada alguns del prin-
cipals dèficits de les infraestructures 
municipals. 
Les xifres cada vegada són més altes 
per una població de deu mil habitants, 
xifra que ja devem haver sobrepassat, 
i la quantitat total pressupostada ar-
riba als quasi quinze milions d’euros 
i un total de més de divuit milions si 
s’hi inclouen les inversions.
És de calaix que aquests no són els 
Pressupostos que hauria fet Esquerra 
però ens els fem nostres perquè veiem 
un canvi important en l’orientació del 
model de poble que pensem que cal 
afrontar. Entenem que l’increment de 
despesa en seguretat ciutadana, en 
medi natural i sostenibilitat, en ur-
banisme i habitatge, en participació 
ciutadana, cultura, serveis socials, i 
també en la part  d’economia i hisen-
da permetran reordenar la despesa en 
la majoria de regidories.
Les inversions amb dos capítols de-
dicats a l’aigua tant a la depuradora 
amb 73.000 euros i a la xarxa d’ai-
gua potable amb 404.000 euros més, 
aportaran l’estalvi d’aigua tan neces-
sari en les situacions d’emergència 
actuals. 
La conservació del patrimoni, en con-
cret de la Masia de Can Vinyers o el 
rellotge de sol de la Plaça Sant Jordi 
i la renaturalització dels espais verds 
de la finca seran un fet i tothom po-
drem gaudir d’aquest espai.
Resta abordar el canvi d’usos de 
l’antic camp de golf però poc a poc i 
amb pas ferm Can Vinyers serà per a 
tothom.

Bones Festes i bon any nou

Pressupostos 
2025

07

P
O

L
ÍT

IC
A

 G
ru

ps
 M

un
ic

ip
al

s



G
as

et
a 

de
 M

at
ad

ep
er

a 
 D

es
em

br
e 

20
24

REPORTATGE

El Llibre del mes

El Film del mes

El Disc del mes

per Cesc Bosch

per Albert Beorlegui

per Ivan Caparrós

Pergamino. El hijo del cazador 
de libros (2012), de Sergio A. 
Sierra
Després d’un viatge salvatge per 
terres colombianes (vegis reco-
manació del mes passat), ne-
cessitava una lectura lleugera i 
amable per sobreviure la ressa-

ca. En aquestes circumstàncies, sense ell saber-ho, 
el Joey em va deixar un llibre perfecte. Un conte, 
escrit per Sergio A. Serra, amb el qual vaig poder 
viure aventures i conèixer personatges ben curiosos. 
I, a més a més, com tots els bons contes, amb il·lus-
tracions precioses de Meritxell Ribas. Tot plegat, 
sense cap pretenció literària, va ser com veure una 
pel·lícula de dibuixos animats amb els meus fills. 
Pergamino. El hijo del cazador de libros (La 
Galera, 2012) és doncs un bon entreteniment per a 
totes les edats, i, insisteixo, penso que se’n podria fer 
una bonica pel·lícula d’animació. Si us he de desta-
car res del llibre, no puc evitar reconèixer que m’ha 
agradat la figura de Mikhola Nikoláievich, un erudit 
aventurer caçallibres que té la sort de fer-se gran 
dins una magnífica biblioteca. Gràcies Joey!

“Que no quedi exposat a la llum. 
Que no li toqui l’aigua. Que no 
mengi després de mitjanit”. Amb 
aquestes tres regles es definia una 
de les pel·lícules més exitoses dels 
80, de la qual s’acaben de com-
memorar 40 anys de la seva es-
trena: Gremlins. Produïda per 

Steven Spielberg i dirigida per Joe Dante, 
d’entrada pot semblar un producte familiar, ambientat 
a més a més, en època nadalenca, però és evident que 
les entremaliadures d’aquesta bestiola quan les regles 
són violades tindran unes conseqüències dramàtiques. 
Barrejant cinema fantàstic, humor i terror, Gremlins 
compta amb molts al·licients, d’entre els quals la pre-
sència d’il·lustres secundaris del cinema, la música de 
Jerry Goldsmith, i un sens fi d’homenatges cinèfils, que 
van des del Qué bello es vivir (1946), a Blancaneus 
(1937), passant per Planeta prohibido (1956) o El 
tiempo en sus manos (1960). Ah! I l’artesania dels 
seus efectes visuals. Potser no eren perfectes com 
els d’ara, però semblaven més “reals”. 

Va començar a tocar la bateria 
amb tres anys i a estudiar música 
amb sis. Als deu ja formava part 
d’una banda i als quinze va pu-

blicar el seu primer àlbum. Ha estudiat Belles Arts 
i postproducció musical. Ha compost bandes sono-
res, ha produït treballs d’altres i ha fet algun disc 
col·laboratiu. A part, ha publicat divuit discs propis, 
primer com a Estanislau Verdet i després amb el seu 
nom, Pau Vallvé. És un dels músics més admirats 
de casa nostra tot i que no el veureu omplint grans 
places en una festa major. Tristot, mordaç, creatiu, 
genial. Ara torna més lluminós i carregat de gratitud, 
sense perdre la seva tendresa nostàlgica. Agorafília 
és un treball amb una producció marca de la casa, 
que combina electrònica, folk, tropicàlia i pop-rock, 
amb homenatge explícit a Los Planetas. Per gestar 
aquest últim àlbum, ha explorat un nou procés cre-
atiu implicant-hi altres persones, a diferència de la 
seva manera habitual de treballar en solitari, Així i 
tot, el disc transpira autoria, i l’ànima de Vallvé s’hi 
palpa de la primera a l’última nota i estrofa. Una al-
tra joia del pop català fruit del talent i l’honestedat. 

Diu. 1 09:00 Camp de Golf Última sessió de la lligueta de golf Regidoria d’Esports p. -
Diu. 1 17:30 Escola de Música CineXic: ‘La fada de les estacions’ Regidoria de Cultura/Òmnium p. 5
Dill. 2 17:30 Biblioteca Hora del Conte: ‘Per què no surt el Sol avui?’ Biblioteca Àngel Guimerà p. 11
Dime. 4 18:00 Biblioteca Club de Lectura Inf.: ‘Jo que vaig dormir amb lleons’ Biblioteca Àngel Guimerà p. 11
Dij. 5 19:00 Casal de Cultura Una Nit d’Òpera: ‘El ratpenat’ Casal de Cultura p. 5
Dill. 9 17:00 Biblioteca Club de Lectura Infantil: ‘Nocèa: Atari & Tika’ Biblioteca Àngel Guimerà p. 9
Dill. 9 19:00 Biblioteca Inauguració de l’exposició: ‘Mirades’ Biblioteca Àngel Guimerà p. 9
Dim. 10 19:00 Escola de Música Doc del Mes: ‘Un Nadal per a tothom’ Regidoria de Cultura p. 5
Dim. 10 19:00 Casal de Cultura Xerrada: Impacte de les pantalles en infants i joves Regidoria d’Educació  
Dim. 10 19:00 Casal de Cultura Club de Lectura Feminista Saó Rebel p. 5
Dime.11 16:00 Casal de Cultura Escola de Salut: ‘Ansietat: què és i com tractar-la’ Regidora de Salut/CAP M. p. 4
Dij. 12 19:00 Biblioteca Club de Lectura: ‘Hamnet’ Biblioteca Àngel Guimerà p. 11
Dij. 12 19:15 Biblioteca Presentació de ‘La Pilosa, el Pelat i el Punxegut’ Biblioteca Àngel Guimerà p. 11
Div. 13 17:00 Nucli urbà Mat Market R. Promoció Econòmica i Comerç p. 5
Diss.14 10:30 Can Pobla Anem a veure pessebres UE Matadepera p. 3
Diss.14 16:00 Casal de Cultura Tió Gegant amb contes i cançons  Regidories de Cultura i Festes p. 3
Diu. 15 11:00 Masia La Tartana 13è Mercat de Nadal  Masia La Tartana p. 3
Diu. 15 11:00 Casal de Cultura Espectacle de bombolles de paper Xarxa Matadepera p. 3
Diu. 15 19:00 Casal de Cultura Concert de Nadal de la Coral Endavant Regidoria de la Gent Gran p. 4
Dime.18 17:30 Biblioteca Hora del Conte: ‘Contem i cantem per Nadal’ Biblioteca Àngel Guimerà p. 11
Dime.18 18:30 Ajuntament Recepció institucional de Nadal Ajuntament de Matadpera p. 6
Dime.18 19:00 Biblioteca Club de Lectura: ‘Catedrales’ Biblioteca Àngel Guimerà p. 11
Dij. 19 09:00 Pavelló Excursió: Solstici d’hivern a la Pola UE Matadepera p. -
Dij. 19 19:00 Casal de Cultura Conferència de Kerstin Hintz DAMA Matadepera p. 5
Div. 20 17:30 Pl. Cal Baldiró Un bosc de llums a Matadepera Regidories de Cultura i Festes p. 3
Div. 20 19:00 Escola de Música Cicle Gaudí: ‘Segundo premio’ Regidoria de Cultura p. 5
Diss. 21 11:30 Casal de Cultura Concert de la Coral Clau de Sol Coral Clau de Sol p. 3
Diss. 21 17:00 Can Vinyers Visita de la Missatgera Reial Comissió de Reis/R. Festes p. 3
Dill. 23 19:00 Pl. Casal de Cultura Inauguració del Pessebre Amics del Pessebre p. 3
Div. 27 19:00 Casal de Cultura Temporada Estable: ‘Concert de Cap d’Any’ Regidoria de Cultura p. 4

REBEU L’AGENDA PER CORREU ELECTRÒNIC INSCRIVINT-VOS A www.matadepera.cat

Agenda d’activitats de Matadepera
DIA HORA LLOC ACTE ORGANITZA + INFO

+info a www.matadepera.cat

L’escola Joan Torrede-
mer porta més de 10 anys 
formant part del projecte 

ETwinning, un programa Europeu 
del programa Erasmus+ que dona 
a l’escola la catalogació d’inno-
vació en Generació Plurilingüe 
(GEP) com un centre de referèn-
cia lingüística dins el Departament 
d’Educació i Formació Professio-
nal. ETwinning és una acció d’Eu-
ropa que ofereix als professors dels 
països participants la possibilitat 
d’establir associacions amb altres 
centres d’Europa per dur a terme 
projectes educatius en línia amb el 
seu alumnat mitjançant eines digi-
tals i aconseguir, així, un ús real de 
l’anglès amb funcionalitat. 
Des de l’inici de la participació en 
el programa, l’escola Joan Tor-
redemer està apadrinada amb  una 
escola d’Eslovènia, concretament 
l’escola Solkan, amb la qual es com-
parteixen aprenentatges a partir de 
projectes coordinats. D’aquesta 
manera també es dona l’oportuni-
tat als infants de quart de primària 
de conèixer infants d’Eslovènia del 
mateix nivell en un format virtual, 
tot fent ús de l’anglès de manera 
significativa.
El curs passat una part de l’equip 
docent de l’escola Solkan va visitar 
l’escola Joan Torredemer per fer 
dinàmiques culturals amb els in-
fants del centre i alhora compartir i 

sumar amb l’equip docent. 
Aquest curs el projecte que es 
desenvolupa està vinculat a les 
tradicions i cultures. L’objectiu 
principal és ensenyar i explicar les 
danses tradicionals. En el cas de 
Matadepera, es mostrarà la sarda-
na a alumnes de diferents països, 
en col·laboració amb l’Agrupació 
Sardanista la Mola de Matadepe-
ra. Aquest any, a més, a banda de 
l’escola d’Eslovènia, s’han afegit al 
projecte dues escoles més: una de 
Turquia i l’altra de Romania, que 
també participen de l’intercanvi de 
tradicions amb una projecció lin-

güística. 
Fa anys que l’Escola Joan Tor-
redemer aposta per avançar i apro-
fundir en el camí lingüístic i, més 
concretament, en l’anglès com a 
llengua estrangera. Algunes de les 
dinàmiques en anglès que es de-
senvolupen al centre més enllà de 
l’ETwinning són: estades d’una nit, 
sortides de dia, teatres a l’escola 
amb la col·laboració de l’AFA, jor-
nades d’english days a l’escola en 
les quals els infants fan una immer-
sió en anglès durant uns dies se-
guits a partir d’activitats diverses, 
entre d’altres.  

EL PROJECTE ES DESENVOLUPA EN ANGLÈS 

L’Escola Joan Torredemer ensenya 
les sardanes al projecte ETwinning  
El programa ETwinning d’aques any està centrat en la cultura popular.

Coincidint amb l’acte de commemoració del 25 de novembre, Dia Internacional per a l’eli-
minació de la violència envers les dones, el col·lectiu feminista de Matadepera Saó Rebel va 
anunciar les guanyadores del primer Concurs de Microrelats contra la violència masclista. 
El primer premi, consistent en un abonament per la nova temporada d’Arts Escèniques de Ma-
tadepera, s’ha atorgat a Aina Julià Gibert pel relat titulat ‘Una nit qualsevol’ i el segon premi, 
dotat amb un lot de llibres, ha estat per Irene Moreno Gómez per l’escrit ‘Una gota d’aigua’.
El col·lectiu vol agrair la bona acollida que ha tingut el primer Concurs de Microrelats, al qual 
s’han presentat 48 textos.
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L’ESCOLA PARLA

Una mestra de l’escola eslovena Solkan, durant la seva visita el curs passat.
   ©Escola Joan Torredemer
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MÉS TEMES

Activitats del Punt Jove pel mes 
de desembre

El Punt Jove de Matade-
pera, ubicat a l’espai de 
l’Hotel, organitza un pro-
grama d’activitats mensu-

als dirigides als joves. De dilluns a 
divendres, es proposen diverses ac-
tivitats fixes i d’altres de puntuals.  
Els dilluns, dimecres i divendres, 
l’Hotel està obert com un espai de 
trobada i punt d’informació i dina-
mització, atenció i consultes; els 
dimarts s’organitzen jocs de taula 
i els dijous es proposen activitats 
diverses: Just dance (5 de desem-
bre), tarda de cinema (12 de de-
sembre) i torneig de ping-pong (19 
de desembre).

 

La Confraria visita l’exposició 
‘Montserrat 1000 anys’

Amb motiu de la visita de 
l’exposició ‘Montserrat 
1.000 anys’, instal·lada al 

Palau Robert de Barcelona, la Con-
fraria de la Mare de Déu de Mont-
serrat de Matadepera va organitzar 
el 16 de novembre una sortida a la 
ciutat comtal. Un cop vista la mos-
tra, es va celebrar una missa a la 
capella de la Basílica de la Puríssi-
ma Concepció i es va dinar en un 
restaurant de la zona.

Activitats de la Unió Excursio-
nista Matadepera per Nadal

La Unió Excursionista de 
Matadepera organitza dues 
propostes pel desembre, re-

lacionades amb les festes de Nadal. 
D’una banda, el 14 de desembre faran 
una visita als pessebres de Matade-
pera que estaran instal·lats a les ro-
dalies de Can Pobla. Les sortides es 
faran de 10.30 a 12 hores, per torns.
I, d’altra banda, el 19 de desembre 
faran la sortida “Solstici d’hivern a la 
pola i arqueoastronomia”. Una ruta 
de 5,8 km, de dificultat baixa. Per 
participar-hi, es pot consultar el preu 
i la inscripció a www.matadepera.cat.

BREUS

L’artista i president del 
Col·lectiu d’Art Antoni 
Fàbregas exposarà a 

la Biblioteca Àngel Guimerà la 
seva obra en l’exposició “Mira-
des” des del 9 de desembre al 
28 de desembre. Són 8 peces 
realitzades en tècnica mixta 
collage on l’autor vol alertar 
del perill de perdre la nostra 
connexió amb al llibre de paper. 
L’autor explica que “els llibres, 
habitualment objecte de la nos-
tra mirada en aquest temple 
de coneixement, que és la bi-

blioteca, esdevenen els que ens 
observen.” La mostra es podrà 
visitar de dilluns a divendres de 
10 a 13 h i de 16 a 20 h, i els 
dissabtes de 10 a 13 h.

ES PODRÀ VISITAR DEL 9 AL 28 DE DESEMBRE

Toni Fàbregas  
presenta ‘Mirades’
Les obres estaran exposades a la Biblioteca.

Oncolliga Matadepera va organitzar una nova edició, la quarta, del sorteig 
solidari d’un sopar per a dues persones al Restaurant El Celler del poble, 
ajudant amb la aportació (10 €) a persones amb càncer i les seves famílies. 
Es van vendre 300 números. El sorteig es va celebrar el divendres 25 d’oc-
tubre, a les 19 hores i al Casal de Cultura i el número premiat va ser el 072. 

La big band matade-
perenca Fredi’s Jazz 
Band, sorgida de l’Es-

cola Municipal de Música Fre-
deric Mompou i integrada per 
24 joves talents, van presentar 
el seu segon disc el  22 de no-
vembre passat, al llegendari 
“El Molino”, que ha reobert les 
portes recentment.
El nou treball discogràfic de la 
Fredi’s conté 16 temes que es 
presentaran en format de disc 
doble i personalitats diferents: 
el primer se centra en la inter-
pretació de grans clàssics del 
swing vocal, des de Ben Bernie 
fins a Leonard Bernstein, pas-
sant per Nat King Cole. L’al-
tre té un vessant més creatiu i 
conceptual, on destaquen com-

posicions de figures icòniques 
del jazz com Charles Mingus i 
Oliver Nelson. Així mateix, el 
nou treball inclou arranjaments 
de peces tradicionals catala-
nes com “El Cant dels Ocells” 
i “Els Tres Tambors” i fins i tot 

un clàssic de la cançó: “L’home 
dibuixat”, de Jaume Sisa.
El concert a El Molino va 
comptar amb la col·laboració 
especial de les cantants Laura 
Simó, Marian Barahona i Laia 
Porta, conegudes dins l’escena 

jazzística catalana.
El proper 28 de desembre està 
previst que la Fredi’s presenti 
el nou disc a la Nova Jazz Cava 
de Terrassa.
La Fredi’s Jazz Band és una 
Big Band de jazz de joves ta-
lents nascuda el 2013 a Mata-
depera creada pel clarinetista 
i saxofonista vilafranquí Enric 
Alegre. La formació ha passat 
pel Festival de Jazz de Terrassa 
en diverses ocasions, el Jazzing 
de Sant Andreu, el Festival In-
ternacional de Música de Ca-
daqués i el Festival Music Veu 
del Penedès, així com a la Nova 
Jazz Cava de Terrassa o la sala 
Luz de Gas de Barcelona. Són 
també els impulsors del Festi-
val de Jazz de Matadepera.

EL NOU DISC CONTÉ 16 TEMES CLÀSSICS I INNOVADORS

La Fredi’s Jazz Band presenta el segon 
disc a El Molino
El 28 de desembre es farà la presentació a la Nova Jazz Cava de Terrassa.

La Fredi’s tocant al darrer Festival de Jazz de Matadepera.
   ©Miquel Badia 09

M
É

S
 T

E
M

E
S

El Col·lectiu d’Art va 
estrenar a l’octubre 
dues mostres amb mo-

tiu del centenari de la ràdio a 
Catalunya, ‘Vibracions’ i ‘Oscil-
lacions’. Aquesta última encara 
es pot visitar al Centre d’Art 
Contemporani El Pla. Hi serà 
instal·lada fins al 15 de desem-
bre i s’hi pot accedir els dis-
sabtes i diumenges, d’11 a 13 
hores. Ambdues propostes han 
estat creades per l’artista Mi-
guel Ángel Sacristán i l’escrip-
tora Montserrat Beltran.

Tertúlia: la ràdio en blanc i ne-
gre
Coincidint amb la mostra ‘Os-
cil·lacions’, el diumenge, 1 de 
desembre, a les 11 del matí, 
l’espai d’art contemporani El 
Pla acollirà una tertúlia sobre 
els principis de la radiodifusió, 
amb la participació de Qui-
co Sala, radiofionista tècnic i 
exregidor de Comunicació de 
l’Ajuntament de Matadepera, i 
José Medrano, radioaficionat i 
enginyer d’electrònica i teleco-
municacions. 

ESTARÀ INSTAL·LADA FINS AL 15 DE DESEMBRE

Últims dies per 
veure Oscil·lacions
La mostra està instal·lada al centre d’art El Pla.

L’equip artístic del Pò-
dium Matadepera amb 
el suport de la Regido-

ria de Cultura impulsen unes 
colònies d’orquestra de cambra 
destinades a alumnes de Grau 
Professional de corda fregada, 
que tindran lloc del 14 al 16 de 
març, a la casa de colònies Mas 
Suro de Girona. Les colònies 
del Pòdium es plantegen com 
una experiència immersiva en 
una orquestra de cambra sense 
director, amb professorat del 
Festival Pòdium Matadepera. 
Pensades per fomentar el tre-

ball en equip i el diàleg musi-
cal, inclouran assajos, jocs i un 
concert final. A banda de l’ex-
periència, els participants de les 
colònies gaudiran entrada gra-
tuïta al Pòdium Matadepera, 
que enguany es celebrarà del 6 
a l’11 de juliol, i participaran 
en una actuació de l’orquestra 
dins el marc del mateix festival.
El professorat que impartirà 
les formacions seran: Christian 
Torres (violí), Andrea Santiago 
(violí), Gemma Pujo (viola) i 
Peter Schmidt (cello). Al llarg 
de les colònies està previst que 

es treballin obrescom ‘Suite 
de St. Paul’ de Gustav Holst, 
‘Postal de l’Havana’ de Xavier 
Montsalvatge, ‘Curtain Tune’ 
de Matthew Locke o ‘The last 
springs’ d’Edvard Grieg.
El preu de les colònies és de 
155  €, que inclouen allotja-
ment, dietes, assegurances i 
les classes amb el professorat. 
La data límit d’inscripció per 
a participar de les colònies de 
cambra és el 31 de gener de 
2025. 
Per a més informació: podium-
matadepera@gmail.com.

ÉS UNA EXPERIÈNCIA IMMERSIVA EN UNA ORQUESTRA DE CAMBRA SENSE DIRECCIÓ

El Pòdium Matadepera organitza unes 
colònies de cambra
Estan destinades a alumnat de Grau Professional de corda fregada i es faran al març del 2025.

Una de les obres de la mostra.
   ©T. Fàbregas

Membres de la confraria a la sortida.
   ©Cedida

Instant d’un concert del Pòdium 2023.
   ©Miquel Badia

Detall del diorama de Matadepera 2023.
   ©Miquel Badia
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Tres matadeperenques par-
ticipen a la Mitja de Ripoll 
Tres atletes matadeperenques 
van participar, el 17 de no-
vembre passat, a la Mitja Ma-
rató de Ripoll. Susana Cabra-
tosa va aconseguir la tercera 
posició de la cursa d’atletisme 
de fons de 5 km; Carla Puig 
va quedar segona de la seva 
categoria i sisena de cursa ge-
neral, i Imma Badia es va posi-
cionar en sisena posició de la 
seva categoria i vintena de la 
cursa general. 

Volta a Vallfogona
El Club BTT Matade-
pera va fer els dies 19 
i 20 d’octubre la Vol-

ta a Vallfogona, una sortida 
pels paisatges de la localitat 

i la comarca situada entre les 
províncies de Tarragona i Llei-
da. L’experiència va consistir 
en dues rutes circulars amb 
sortida i arribada al Balneari 
de Vallfogona. En la prime-
ra jornada van passar per les 
poblacions de Llorac, Savallà 
de Comtat, Conesa i Segura, 
mentre que en la segona van 
recòrrer Cirera, Montornés, 
Montoliu, Guimerà i Mas de 
Bondia. En total, 95 km de 
BTT per camins, corriols i tri-
aleres, amb un desnivell posi-
tiu de 2.300 m. Un recorregut 
dissenyat per Toni Camanyes 
i Carme Sanmartin, qui tenen 
en compte les condicions del 
terreny per bicicletes mecàni-
ques i elèctriques.

MÉS TEMES

BREUS

Dins els actes de celebració del 75è aniversari del Motor Club Terrassa, la Masia La Tartana va aco-
llir el 21 de novembre passat un acte commemoratiu, que va comptar amb la presència de l’alcalde 
Guillem Montagut, el regidor d’Esports Quico Llobet, l’actual president de l’entitat, Joan Torres, així 
com amics i aficionats al motor. Durant l’acte, es va retre homenatge als diversos presidents de l’en-
titat i es va dedicar un sentit record a Lluís Vancells Valero, impulsor del club i de l’esport del trial.
La vinculació del Motor Club Terrassa amb Matadepera ve de lluny, amb l’organització del Trial de 
Sant Llorenç, una prova que va ser puntuable pel campionat del Món de l’especialitat des de l’edició 
de 1975.

Amb la presència de l’alcalde de Matade-
pera Guillem Montagut, el regidor d’Es-
ports Francesc Llobet, el també regidor 
Gabriel Pirla, així com de familiars i amics, 

el 7 de novembre va tenir lloc a les dependències 
municipals un acte de reconeixement esportiu a la 

trajectòria de la matadeperenca Clara Ycart Canal.
“La trajectòria de Clara Ycart és un exemple d’ex-
cel·lència, en l’àmbit esportiu i també en l’acadè-
mic”, va manifestar el regidor Llobet, “demostrant 
que és possible destacar al més alt nivell tot man-
tenint un ferm compromís amb la seva formació”.
Ycart ha estat aquest any campiona de la Bundes-
lliga d’Hoquei Herba i Campiona d’Europa d’Ho-
quei Sala 2024 amb el Düsseldorfer HC. A la pre-
sent temporada, l’esportista defensa novament la 
samarreta del CD Terrassa i ha tornat a Matadepe-
ra per cursar un màster, però la propera temporada 
té previst incorporar-se novament a la competició 
alemanya.
L’homenatge a Ycart també es va fer extensiu al 
Club Deportiu Terrassa, “per la seva tasca incansa-
ble en la promoció de l’esport a Matadepera i als 
valors que l’acompanyen”.

VA SER REBUDA PER L’ALCALDE I DOS REGIDORS A L’AJUNTAMENT

Reconeixement a l’esportista 
d’hoquei Clara Ycart
Ha estat Campiona d’Europa d’Hoquei Sala.

D’esquerra a dreta: l’alcalde, Clara Ycart i el regidor d’Esports.
   ©Miquel Badia

Una cinquantena de persones procedents de 
l’arc mediterrani (Itàlia, Grècia, França, i 
Turquia entre d’altres nacionalitats) van ve-

nir el 6 de novembre a Matadepera en el marc del 
projecte europeu Coevolvers.
Coevolvers tracta aspectes socioeconòmics i po-
lítics de les Solucions Basades en la Natura. En 
aquest cas, s’analitza el pasturatge per prevenció 
d’incendis en franges periurbanes com a substitució 
i/o complement a la neteja mecànica, i Matadepe-
ra, com d’altres llocs de la zona metropolitana de 
Barcelona, va ser un dels indrets escollits on es va 
recopilar informació relacionada amb experiències 
d’arreu del país.
La trobada va tenir lloc a la Torre de l’Àngel i van 
conduir la visita Ricard Farriol, president ADF Ma-
tadepera, i Joan Trenchs, tresorer de l’ADF Mata-
depera.

LA VISITA VA TENIR LLOC A PRINCIPIS DE NOVEMBRE

La Mediterranen Forest Week a 
Matadepera
Es va tractar principalment el pasturatge per a la prevenció d’incendis.

Els i les participants a un clar del bosc.
   ©Miquel Badia

El Matadepera 88 Hoquei va presen-
tar, el 10 de novembre passat, el seu 
nou equip de Hockey+, una categoria 

dedicada a jugadors amb condicions especials 
que marca un pas important en el compromís 
del club amb la integració i la inclusió social. 
El projecte és fruit de l’estreta col·laboració en-
tre el Matadepera 88 Hoquei, CIPO Sabadell i la 
Fundació Xalest, així com del suport imprescin-
dible de les famílies dels jugadors i la Fundació 
Endesa. L’equip està format per jugadors i jugado-
res de CIPO i Xalest, que han treballat conjunta-
ment amb el club per fer realitat aquest projecte. 
L’acte, que va tenir lloc al camp municipal d’ho-
quei herba, va comptar amb una gran participa-
ció de socis, famílies i jugadors, així com amb 
la presència de l’alcalde de Matadepera, Gui-
llem Montagut, el president de la Federació Ca-
talana de Hockey, Xavier Adell, la promotora 

Hockey Plus de la FCH, Marta Puig; el president 
de CIPO, Joan Madaula, el gerent de CIPO, Jor-
di Garcia, la responsable de Promoció socioeco-
nòmica de i coordinadora del projecte d’Hoquei 
a CIPO, Aurora Piguillem, el vicepresident de la 
Fundació Xalest, Toni Fàbregas Barnet, i la di-
rectora del centre ocupacional Xalest, Olga Pont. 

LA PRESENTACIÓ DEL NOU EQUIP VA SER EL 10 DE NOVEMBRE

El Matadepera 88 presenta el 
seu equip Hockey+
L’equip està integrat per jugadors i jugadores de CIPO Sabadell i la Fundació Xalest.
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Presentació de l’equip Hockey+ del M88H.
   ©M88H

C ATA L U N YA

F U N D AT  E L  2 0 0 4

A continuació teniu el recull de totes les recomanacions de li-
teratura infantil i juvenil que us hem fet aquest 2024 des de la 
Gaseta (recordeu que les edats sempre són orientatives). N’hi 
hem afegit alguna més de propina. Bones lectures!

Per gaudir-ne a totes les edats
Nas de pallaso, de Miquel Descot, 
amb il·lustracions d’Anna Font 
(Kalandraka).

Petits lectors
Davant de casa meva, de Marian-
ne Dubuc (Joventut).
El libro de la noche, de Rotraut 
Susanne Berner (Anaya).

A partir de 6 anys
Estels i formigues, de Sebastià 
Serra (El Cep i la Nansa).
Cartes de l’esquirol a la formiga, 
de Toon Tellegen, amb il·lustracions 
d’Axel Scheffler, traducció de Fer-
ran Bach (Blackie Books).

A partir de 8 anys
El llibre de la sort, de Sergio Lair-
la, amb il·lustracions d’Ana G. Lar-
titegui (A Buen Paso).
Earwig y la bruja, de Diana Wyn-
ne Jones, traducció de Blanca 
Jiménez Iglesias i il·lustracions de 
Miho Satake (Alfaguara).
Sunakay, de Meritxell Martí i Xa-
vier Salomó (Flamboyant).
Els estels, de Jacques Goldstyn, 
traducció de Susana Tornero (Jo-
ventut).

A partir de 10 anys
El bandit i les bessones Mata-
quín, d’Oriol Canosa, amb il·lus-
tracions de Cuchu (Baula).
Molly Wind: bibliotecàries a ca-
vall, d’Antoni Galmés Martí, amb 
guió de Catalina González Vilar i 
color de Toni Vicent (Astronave).
Integral XXL, d’Eduard Màrquez 

amb il·lustracions d’Artur Laperla 
(L’Altra Tribu).
Les bruixes de Brooklyn, de So-
phie Escabasse (Edebé).
L’Amy i la biblioteca secreta, 
d’Alan Gratz, traducció de Roser 
Rimbau (Takatuka).

A partir de 12 anys
La flor perduda del xaman de K: 
un viatge increïble dels Andes 
a l’Amazònia, de Davide Morosi-
notto, traducció d’Aurora Ballester 
(Bambú)
L’assassina de Vènecia, de Pol 
Castellanos (Estrella Polar).

A partir de 14 anys
El cicle de l’etern emperador, de 
Laura Gallego, traducció d’Helena 
Aguilà Ruzola (Montena).
Poni, de R.J Palacio, traducció 
d’Imma Falcó (La Campana).
Mai de la vida et deixaria tirada, 
de Gemma Lienas (Edebé).
S’aixeca el vent, de Timothée de 
Fombelle, amb il·lustracions de 
François Place, traducció de Mer-
cè Ubach (Animallibres).
Rima, de Rima Batruni, amb il·lus-
tracions d’Alba Domingo (Piscina, 
un petit oceà).
Parla, de Laurie Anderson, tra-
ducció de Josep Sampere (L’Altra 
Tribu).
El cant del cigne, de Núria Pra-
das (Bambú).
El King i les libèl·lules, de Kacen 
Callender, traducció de Marc Do-
nat (L’Altra Tribu).
Els incendiaris, de David Cirici 
(Fanbooks).

Cabratosa, Badia i Puig.
   ©I. Badia Els participants a la sortida.

   ©Club BTT
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...Aline, reina de Golconda. La 
ciutat de Golconda es troba en 
una regió volcànica, el Deccan, a 

l’Índia, i va néixer del xoc de les plaques tectòniques que 
va concebre l’Himàlaia. Golconda «Turó del pastor» és 
una fortalesa i ciutat abandonada, situada a 11 quilò-
metres d’Hyderabad, a l’estat indi de Telangana. Tant la 
ciutat com la fortalesa estan construïdes sobre un turó 
de granit de 120 metres d’alçada. Els orígens del fort 
daten del segle XII quan la dinastia hindú dels Kakatiya 
governava la regió, coneguda per la producció a les seves 
mines d’alguns dels diamants més famosos del món, com 
el Koh-i-Noor, el diamant Hope o el diamant Nassak. Gol-
conda consisteix en quatre forts diferents, rodejada d’una 
muralla exterior de 10 quilòmetres de longitud i amb 87 

bastions semicirculars. Encara que la majoria de les edi-
ficacions es troben actualment gairebé derruïdes, la for-
talesa acollia diversos palaus i mesquites les restes de les 
quals encara són visibles. L’entrada s’efectua a través de 
la Porta de la Victòria. Aquesta porta recoberta de pues 
per evitar l’atac dels elefants i aquesta porta la seva acús-
tica permet sentir un copet a un quilòmetre de distància, 
característica que es feia servir per avisar els habitants 
del fort dels possibles perills. 
Magritte va pintar Golconda, aquest quadre que tot d’ho-
mes cauen del cel... Com una pluja d’homes… …... O pot-
ser pujant cap a ell…... O potser estan sospesos esperant 
quelcom!!! O potser…
Dama de Nit presenta a Concha Badia Mutlló,(1927 - 
1982) escultora catalana de Santa Coloma de Gramanet, 

i de convidada, Kerstin Hintz artista escultora, especial-
ment de ceràmica. Membre del col·lectiu d’Art de Mata-
depera. 
Dimecres 4 i 11 de desembre, a les 10 de la nit per 
Matadepera Ràdio i online. Tot escoltant a “Aline, 
drottping uti Golconda”, òpera  de Francesco Uttini. 
Elisabeth Olin  (Suècia , 1740 - Estocolm , 1828), va ser 
una de les primeres soprano i compositores professionals 
de Suècia, i membre de la Real Acadèmia Sueca de Mú-
sica. Entre les seves actuacions més cèlebre destaca en el 
paper d’Aline en “Aline, Drottning av Golconda”, de 
Francesco Uttini. 

cristina ballbè
presidenta de DAMA matadepera

NADAL A MARIAPFARR

Com a tot el mon germànic, el Na-
dal a Mariapfarr és molt celebrat. 
Comença amb la benedicció de les Corones 
d’Advent –Adventkränze-, seguint amb el 
Mercat de Nadal: paradetes de Nadal, men-
jars típics, repics de campanes, cantades de 

nadales, acompanyats sempre del famós Glühwein, 
vi calent amb espècies, ideal per a fer passar el fred.
Les celebracions religioses tenen gran importància, 
començant amb les misses “rorate”, de matinada, 
durant l’Advent, i naturalment, la missa del Gall –
Mitternachtsmesse-, a la nit de Nadal, que va pre-

cedida del Turmblasen, convocatòria a la Missa per 
part d’un conjunt de vent des de la torre del campa-
nar, que ressona per tota la vall del Lungau.

OCI I COMUNICACIÓ

ES FARAN TRES HORES DEL CONTE AL DESEMBRE

Xocolata pel Nadal
La Biblioteca participa al Mat Market amb un taller de reposteria.

En el marc del Mat Market, la Bibli-
oteca municipal organitza un taller 
d’elaboració de piruletes de xocolata 

amb aliments de comerç just. Serà una activi-
tat conduïda per La Coordi, que es farà el 13 
de desembre.
A més, enguany la Biblioteca també presentarà 
el llibre ‘La Pilosa, el Pelat i el Punxegut’, el 12 
de desembre, a les 19.15 h.

Activitats estables
La Biblioteca acollirà tres sessions de l’Hora 

del Conte al desembre, els dies 3 i 13 (doble 
sesió). Són activitats obertes a tothom, fins a 
exhaurir places. La Biblioteca informa que en-
cara queden places disponibles pel club de lec-
tura infantil Drac Verd (3 de desembre) i pel 
juvenil Drac Groc (9 de desembre). No queden 
places pel Club del Llibre ni per a cap dels dos 
clubs de lectura per a adults.

Dies festius
La Biblioteca Municipal romandrà tancada els 
dies 6, 7, 24, 25 i 26 de desembre i l’1 de gener.

Grüß Mariapfarr
o
t
t

REPTE D’ESCACS
per Andreu Iglesias (Taller d’Escacs del Casal de la Gent Gran)

Juguen blanques i fan 
escac i mat en tres 
jugades.

Solució:
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Programació 
2024/2025

 Sonotone 
 (penúltim dimecres de mes)
 Rock contemporani  
 Ivan Caparrós i David Benaiges
 Radioteatre (darrer dimecres de mes)
 Obres de la dramatúrgia 
 Quatre actors de MTR dirigits per  
 M. G. Farrés 
23.00-00.00 A les portes de Troia
 La història, a la ràdio
 Alberto Reche i Sergio Rodríguez

07.00-09.00 Grans èxits + novetats
09.00-09.05 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00 Grans èxits + novetats
12.00-12.05 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00 Grans èxits + novetats
15.00-15.05 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00 Grans èxits + novetats
17.00-17.05 Agenda de Matadepera
17.05-20.00 Grans èxits + novetats
20.00-21.00 Matadepera notícies 
 Informatiu Local
 Albert Beorlegui
21.00-22.00 Res en joc
 Magazine esportiu amb humor 
 Jan Tormo, Ramon Avellaneda, 
                        Ot Corominas, Pepa Agüera
22.00-00.00 Ones de Jazz 
 Jazz
 F. Gil, F. Florensa i P. Ferreres

01.00-07.00 Grans èxits de tots els temps
07.00-09.00 Grans èxits + novetats
09.00-09.05 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00 Grans èxits + novetats
12.00-12.05 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00 Grans èxits + novetats
15.00-15.05 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00 Grans èxits + novetats
17.00-17.05 Agenda de Matadepera
17.05-20.00 Grans èxits + novetats
20.00-21.00 Matadepera notícies (repetició) 
 Informatiu Local
 Albert Beorlegui
21.00-22.00 Remember hits
 La millor selecció musical
 Òscar Pérez
22.00-00.00 Primera llista
 La llista amb més novetats
 Marc Clapés 
 

00.00-07.00 Grans èxits de tots els temps
07.00-11.00 Grans èxits + novetats
11.00-13.00 Primera llista (repetició)
 La llista amb més novetats
 Marc Clapés
13.00-00.00 Grans èxits + novetats

00.00-07.00 Grans èxits de tots els temps
07.00-00.00 Grans èxits + novetats

DILLUNS

00.00-07.00 Grans èxits de tots els temps
07.00-09.00 Grans èxits + novetats
09.00-09.05 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00 Grans èxits + novetats
12.00-12.05 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00 Grans èxits + novetats
15.00-15.05 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00 Grans èxits + novetats
17.00-17.05 Agenda de Matadepera 
17.05-20.00 Grans èxits + novetats 
20.00-21.00 Lletraferida  (quinzenal)
 Magazine de llibres 
 Sandra Milán
21.00-22.00 Rock’n’Classics 
 Viure el rock intensament
 Esteve Llop
22.00-23.30 Exòtica Ràdio 
 Música i actualitat electrònica
 Toni Martínez
23.30-00.00 Grans èxits de tots els temps

00.00-07.00 Grans èxits de tots els temps
07.00-09.00 Grans èxits + novetats
09.00-09.05 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00 Grans èxits + novetats
12.00-12.05 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00 Grans èxits + novetats
15.00-15.05 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00 Grans èxits + novetats
17.00-17.05 Agenda de Matadepera
17.05-20.00 Grans èxits + novetats
20.00-21.00 Magnificat
 Grans obres de música sacra
 Joan Francesc Bayab
21.00-22.00 Llevataps
 El programa de vins de MTR
 Joaquim Fontboté
22.00-23.00 No pot ser mentida
 “Han passat anys i coses”
 P. Ejarque, J.M. Cistaré, M. Sol i  
 M. Masdeu
23.00-00.00 A les portes de Troia (repetició)
 La història, a la ràdio
 Alberto Reche i Sergio Rodríguez

 
 
07.00-09.00 Grans èxits + novetats
09.00-09.05 Agenda de Matadepera 
09.05-12.00 Grans èxits + novetats
12.00-12.05 Agenda de Matadepera 
12.05-15.00 Grans èxits + novetats
15.00-15.05 Agenda de Matadepera 
15.05-17.00 Grans èxits + novetats
17.00-17.05 Agenda de Matadepera
17.05-20.00 Grans èxits + novetats
20.00-21.00 Join the party
 Bona música de tots els temps
 Paco Herrainz
21.00-22.00 File Indie
 Música que hauria de sonar més 
 Marc Clapés
22.00-23.00 DAMA de nit (1r i 2n dimecres de mes)
 Un gir per la vida d’una dona 
 C. Ballbè, S. Pavon, Nil López  i 
 A. Beorlegui

DIMARTS

DIMECRES

DIVENDRES

DISSABTE

DIJOUS

DIUMENGE

El club matadeperenc CD Terrassa 
anuncia que continuarà com a organit-
zador de la Lliga de Tennis de la Pe-

nya Arlequinada com a mínim, fins al 2029. Es 
tracta d’una de les competicions de dobles sè-
niors més importants del territori, que enguany 
farà complirà 50 anys d’història. Des dels anys 
setanta, la Penya ha crescut fins comptar amb 
més de 500 jugadors i 27 equips en l’edició 
d’enguany.
La direcció del club expressa l’agraïment a to-
tes les formacions que han renovat el suport  a 
la gestió i manifesta el compromís per treballar 
amb transparència, responsabilitat i proximitat 
per oferir una lliga esportiva de qualitat i man-
tenir la Penya Arlequinada com un referent del 
tennis català.

Torneig Creciendo en Valores
La secció de tennis del CD Terrassa també va 
ser present al torneig Creciendo en Valores que 
es va organitzar el 9 de novembre, al CT Sa-
badell. Es tracta d’una competició escolar que 
prioritza l’aprenentatge de valors i l’esperit del 
treball en equip. Aviat la formació també parti-
ciparà a la darrera prova, que es farà a Madrid.

VA SER REBUDA PER L’ALCALDE I DOS REGIDORS A L’AJUNTAMENT

El CD Terrassa renova la 
Lliga de la Penya Arlequinada
Es continuarà celebrant a les instal·lacions del club fins al 2029.

Jugadors i jugadores del CD Terrassa de tennis.
   ©CD Terrassa

1. Dc7+     Ra6
2. Dxc8+   Rxb5
3. Dc4#
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ENTREVISTA
Neus Duran Llargués

per Míriam Vila

“Els símptomes físics ens 
avisem que fa temps que 
patim ansietat”
L’ansietat és una emoció que tothom ha experimetat al-
guna vegada a la vida, però quan es prolonga en el temps 
pot generar un trastorn o problemes més greus. La psi-
còloga i referent de benestar emocional comunitari Neus 
Duran impartirà una xerrada a Matadepera per explicar 
com detectar i actuar davant els símptomes d’ansietat.   

Currículum
Nascuda l’any 1994 a Terrassa, Neus Duran Llargués va estudiar Infermeria a la Univer-
sitat Internacional de Catalunya i Psicologia a la Universitat Oberta de Catalunya. Ha 
treballat a l’Hospital de Terrassa, la Mútua de Terrassa i a la Quirón. Al 2018 va comen-
çar a treballar en atenció primària al CAP Nord de Terrassa i al CAP de Matadepera i, des 
del 2023 és psicòloga i referent de benestar emocional comunitari (REBEC) a tots dos 
centres. L’11 de desembre impartirà una xerrada a Matadepera sobre l’ansietat, dins el 
cicle de formacions Escola de Salut, promogut per la regidoria de Salut Pública.

MOTS ENCREUATS Nº 321  per Ignasi Pons Horitzontals

Solucions
al número anterior

1.En un parell de mots, home ve-
nerable que tensa vetes amb poca 
traça passat Nadal. 2.Sentiments 
molt propers a l’odi. Corrents galle-
gues que deixen els reis trasbalsats. 
3.No vocalitzem quan fem servir el 
ferro. Clapin de mala manera en un 
indret pla i elevat. 4.Mitjà de co-
municació que no podem odiar de 
cap de les maneres. Potser va ser 
l’última perquè eren mal número. 
5.És del canvi i no de la continuïtat. 
Mida sense límits. Són males dates. 
6.Crancs comestibles que conre-
es amb dificultats. El pronom del 
tuareg. 7.Ajudant Tècnic Sanitari 
que fa una Anàlisi del Treball Se-
gur. Mou files a Argentina. Obre una 
caixa. Fa suar. 8.En la diablessa no 
dobla. Sumen molts anys d’experi-
ència. 9.Relatiu a la repetició d’un 
so, d’un so, so. El formatge de la 
sobrietat. 10.Com que la rostiran 
sense tenir compassió es posarà a 
donar bots.

Verticals

Què és l’ansietat i com es diferencia de 
la preocupació o estrés del dia a dia?
És un tema complex. L’estrés serien les 
preocupacions que tenim al dia a dia, que 
tenen una temporalitat breu. Seria quan el 
cos i la ment s’activen perquè ens preocu-
pa una cosa que hem de fer, però que, un 
cop acaba, l’estrés ja ha marxat. L’ansie-
tat és una resposta que també és natural, 
però el que passa és que ens genera un se-
guit de símpotmes que, en el moment que 
s’allarguen en el temps o són molt grans, 
ens pot arribar a generar una patologia o 
un problema més greu. 

Quins són els símptomes més comuns 
de l’ansietat i com els podem reconèi-
xer?
Quan tenim ansietat, els símptomes típics 
serien tremolors, sudoració, palpitacions, 
que accelerem la respiració, dolor al pit, 
formigueig a les mans, dolor o tensió dels 
músculs... A nivell més emocional podem 
tenir molta por, una sensació de descon-
trol, angoixa o la sensació que pot passar 
alguna cosa en qualsevol moment.

I quines són les causes més comunes 
que poden desencadenar ansietat?
Aquí hi ha un ventall molt ampli. Si tenim 
una persona en edat laboral, per exemple, 
ens estem trobant que hi ha molta pressió 
laboral. Estem en una societat que busca 
la immediatesa i això genera que tinguem 
aquesta pressió constant. A nivell familiar, 
si hi ha fills o persones grans a càrrec,  és 
a dir, el fet de ser cuidador/a també pot 
generar ansietat. També ens trobem mol-
ta ansietat en adolescents, perquè a nivell 
acadèmic se’ls exigeix molt i hi ha molta 
pressió entre els propis alumnes. L’ansie-
tat també ens la poden provocar les xarxes 
socials, per la comparativa entre iguals, 
perquè allò que veiem a les xarxes no sem-
pre és real, però ens pensem que sí...

Hi ha perfils de persones més properes 
a patir ansietat?
Sempre hi ha una càrrega genètica, però 
jo sempre explico que és molt important 
reconèixer en quin entorn hem crescut. Si 
hem crescut en una casa on el ritme de vida 
era d’un estrès constant o els pares patien 

ansietat, és més provable que nosaltres tin-
guem aquests símptomes constants. També 
si a casa hem après o no a gestionar les 
emocions, els sentiments i els símptomes, 
això farà que de grans tinguem les eines 
o no. A les escoles, fins fa ben poc no es 
treballava la vessant emocional i la intel·li-
gència emocional quedava relegada. Ara sí 
que es comencen a introduir assignatures 
sobre les emocions i això contribueix a que 
aquestes persones  tinguin més eines el dia 
de demà.

Quins són els efectes de l’ansietat a 
llarg termini en la salut física i mental 
d’una persona?
Un estrés mantingut ens pot generar un 
problema d’ansietat. I si no la sabem regu-
lar, podem tenir problemes físics, fins i tot, 
malalties, perquè baixen les defenses del 
cos; la immunitat baixa quan es té molta 
ansietat. A nivell de vincles també pot ser 
que fallin, perquè l’ansietat mantinguda 
fa que nosaltres no funcionem igual cog-
nitívament. El símptoma físic ens espan-
ta, però ens està avisant que fa temps que 
patim ansietat. Hauríem de tenir les eines 
per treballar aquest símptome físic, per-
què darrere sempre hi ha una preocupació 
de fons. 

Hi ha relació entre l’ansietat i altres 
malalties com els problemes cardíacs o 
digestius?
Sí. Això no vol dir que siguem els culpables 
de tenir una malatia cardíaca o digestiva, 
però cada vegada es veu més la relació que 
hi ha entre la gestió de les emocions i les 
patologies digestives del tipus que sigui, 
que n’hi ha moltes. I a nivell cardíac, igual. 
L’estrés mantingut fa que els òrgans no 
treballin bé. 

Quines tècniques recomaneu per gesti-
onar l’ansietat quan es presenta?
Hi ha diversos camins. Hi ha la regulació 
emocional, és a dir, aprendre a regular les 
emocions amb eines i tècniques. També són 
importants les tècniques de relaxació, tenir 
uns hàbits saludables, és a dir, l’alimenta-
ció, la pràctica d’exercici físic i el descans. 
Els pilars dels hàbits saludables són una 
base fonamental per gestionar l’ansietat.

 C A T A P L A S M A
 R E I X A  C R E P
 I R A  L A T E N T
 D I S T A  I B T E
 A  T I  A V I A R
 N O R A N T A  L I
 E N A  E R  A  G
 R A  A V I A C I O
 E D I T A  P A R T
 S A B A T I L L E S

La psicòloga i referent de benestar emocional comunitari al Cap Matadepera, Neus Duran.
   ©Miquel Badia
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1.Es desfasaran amb bogeria per 
poder fer certes escapades de casa. 
2.Com que puja pot fer molt de mal. 
Part de l’aritmètica que tracta de la 
moral en un sentit filosòfic. 3.Escan-
dinaus que ens fiquem al llit sense po-
sar les banyes a la parella. No volem 
tot l’oli, que va molt car. 4.Tro il·limi-
tat. Ídol sense peus, ni de fang ni de 
res. Tros escollit de l’Aitana Bonmatí. 
5.Espollar fora de casa. Crani en mal 
estat que pren un olor i un sabor molt 
desagradables. 6.Comença a jugar al 
solitari. Angle recte. Sembla cert això 
que pertany al tercer, però no ho és. 
Fa ràbia. 7. Ens han repartit males 
cartes i hem anat deixant senyals que 
així ho indiquen. Formen part del ri-
bosoma. 8.Estris manuals amb què 
les veïnes fan les feines. La de canó 
no es posa a l’olla. 9.Et sents lamen-
tablement envaït pels que ja tens prop 
de casa. És la mania de perdre certa 
extremitat. 10.Així és com es sol que-
dar algun mitjó després d’haver posat 
una rentadora.


